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KUCUK FiLOZFOLAR SUBAT AYI BULTENI
SUBAT AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR
Bilissel Beceriler

Nesne/durum/olayla ilgili tahminini soyler.
Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.
Nesne/durum/olayi bir siire sonra yeniden
soyler.

Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.
Belirtilen sayi kadar nesneyi gosterir.

Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu soyler.
Nesne/varligin kullanim amaglarini soyler.
Nesne/varliklari gélgeleri ya da resimleriyle
eslestirir.

Nesne/varliklarin kullanim amaglarini ayirt
eder, karsilastirir.

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Duyussal 6zelliklerini soyler.

Anne/babasinin sag¢ rengi, boyu, géz rengi gibi
fiziksel 6zelliklerini soyler.

Duygu, distince ve hayallerini 6zgiin yollarla
ifade eder. £

Bagkalarinin duygulafinsdyler.
Baskalarnfﬁ}qlduyg f}a, n :.al".'iedenlerini soyler.
Baskalarinin dhyg\kh\ar’l '|rff§oﬁy.glar|n| soyler.
OIums&;c\lgyéigf\!Ergm olumi

Ve /a7 -
davranislarla
gosterir. s s A

Dil Geligimi
Sq@!ﬁ%geldigi yonu soyler. }

Sesin kaynaginin ne oldugunu séyl‘é“ﬁ
/Konusurken/sarki séylerken-nefesini dogru
kullanir. B

Olumsuz cimle kurar. \

Konusmalarinda nezaket s6zcukleri kullanir.
Yeni 6grendigi sozciikleri anfamlarina uygun
olarak kullanir.

Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.

0SMANiy
fasamp
ANAOKULY

Motor Gelisim
Belli bir yikseklikten atlar.
Belirli bir mesafeyi siirlinerek gider. Bireysel ve
esli olarak nesneleri kontrol eder.
Nesneleri i ice dizer.
Basit dans adimlarini yapar.
Muzik ve ritim esliginde cesitli hareketleri ardi
ardina yapar.Vurmali ¢algilari kullanarak ritim
¢alismasi yapar.

Oz bakim Becerileri

Tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.
Giysilerini gikarir.

Giysilerini giyer.

Ev/okuldaki esyalari temiz ve 6zenle kullanir.
Dinlendirici etkinliklere katilir.
Dinlenmediginde ortaya cikabilecek sonuclari
soyler.

Kendini tehlikelerden ve kazalardan korumak
icin yapilmasi gerekenleri soyler.

Sagligini korumak icin gerekenleri yapar.

BU AY UZERINDE CALISACAGIMIZ
KAVRAMLAR

Duygu: Mutlu, Uzgiin, Kizgin, Korkmus, Saskin
Zit Kavramlar: Eski — Yeni, Uzun — Kisa, Kiiclik
— Bliyuk, Agik — Kapali, Kirli — Temiz, Glizel —
Cirkin, Ayni — Farkli

Geometrik Sekil: Daire, Kare, Ucgen,
Dikdortgen

Yon — Mekanda Konum: Alt — Ust, Sag — Sol
Zaman: Sabah — Ogle —Aksam

Renk: Mavi

flas



SARKILAR-SIiRLER

Okulum Sarkisi

Okulum pek cok pek cok severim
Ayri kalinca hemen 6zlerim
Okumayi yazmayi 6gretir bana
Sevgiyi saygly 6gretir bana

Okulumu pek ¢ok pek Cok severim
Arkadasimla oynar gezerim
Ulusumu yurdumu sevdirir bana
Bilgiyi gorgliyl 6gretir bana

Gokyuzi Sarkisi
Gokylziunde neler var
Bilin bakalim

Binelim bir rokete
Hop ugalim

Gece ay dede bana
Gullcuk atar
Yildizlar géz kirpar
Isiklar sagar

Gunes dogdu iste
Aydinlik oldu

Ay dede ve yildizlar
Hemen uyudu

Pamuk gibi bulutlar
Hoplar ziplarim
Roketime binerim
Hop ugarim

TAVSAN

iki Uzun Kulagim

iki uzun kulagim,

Bir fisiltiyr duyar,
Keskin sivri dislerim,
Minik bir kuyrugum var.
Haydi haydi biliniz,
Cok kolay bir adim var,
Bilemezseniz adimi,
Darilirim gocuklar.
Benshavucu ¢cok yerim,
Lahanayi severim.

&usu hizl gikar,
nisi/guc inerim.

osN‘-Any€
yasam paylasim
ANAOKULY
GoOkyiizii parmak oyunu
iste gece gok yiizii (Eller gékyiizii isaret edilir.)
Kocaman bir parlak ay (Ellerle daire yapilir.)
Isil 151l parhyor, (Parmaklar oynatilir.)
Isil 151l parhyor.
Sence baska neler var? (Soru sorma hareketi
yapilir.)

Tavsan
Bir minik tavsan varmis. (Sag elin isaret ve orta
parmaklari tavsankulaklari gibi tutulur.).

Bu kafeste yasarmis. Sol el portakal tutar gibj
yuvarlak yapilir.).

Gezerken bir ses duysa, hemen ku

parmaklari dimdik tutulur.)
Hop... Diye kafesine kosar atlarmis.
(Parmaklardan yapilmis kulaklar “Ho
deyince 6teki elin avug icine konur ye
tutulur.)

Deney

Ziplayan Para Deneyi

Uzun boylu bir sise derin bir kaba koyulur.
Sisenin agzi islatilir ve izerine madeni bir para
yerlestirilir. Sonra da kaba sicak su koyulur.
Sicak su sisenin icindeki havayi isitir. Hava
genlesir ve parayi yukari dogru iter.

Materyaller
Top, makas, yapistirici, cd, dondurma cubugu




TEKERLEMELER

Leylek

Damda leylek tak tak tak & “
Suda 6rdek vak vakvak

Kurbagalarda derede

Vir rak vir rak vir rak

Evde kedi mir mirnav

Yolda képek hav havhav

Sevimlidir hayvanlar

Sevimlidir onlar

A

Musluklardan akar, Her yere temizlik katar.
Acik unutursan, Evini basar. (Su)

BiLMECELER

Donunca kabina sigmaz (Su)

Yirir gider cani yok, bogazlasan kani yok.
Dinyaya can dagitir, kendisinin cani yok. (Su)

Kaynayinca buharim, donunca buz olurum.
Bir bardak ictiniz mi, karisir siz olurum. (Su)

OSMAN/, |78
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ANAOKULU

AILE KATILIMI

Sayin velimiz,

Bu takvim egitim programimiz dogrultusunda
evde ¢ocugunuzu destekleyebilmeniz
amaciyla diizenlenmistir. Her ay diizenli
olarak size ulastiracagimiz takvimle evde
kiglik etkinlikler gerceklestirebilirsiniz.
Takvimimizin arkasinda bu ay okulda
6grendigimiz sarki, siir, tekerleme, bilmece
vb. bulacaksiniz. Egitim kalitesini
arttirabilmek, okuldaki calismalarimizi evde
de pekistirebilmek amaciyla takvimimizi
g¢ocugunuzun gorebilecegi bir yere asabilir;
her giin takibini yapmasini saglayabilirsiniz.

* Cocuklugunuzda oynadiginiz bir oyunu
¢ocugunuza Ogretip oynayabilirsiniz.

* Evdeki atik materyalleri kullanarak kuklalar
yapabilirsiniz. Yapilan kuklalardan okula
gonderebilirsiniz.

* Yasadiginiz sehrin ozelliklerini ( yemek, iklim,
onemli yerleri vs.) cocugunuzla arastirip bir
poster olusturup okula gonderebilirsiniz.

* Cocukluk fotograflariniz varsa gocugunuzla
birlikte inceleyip, ‘Cocuklar yaslanir mi?
Neden?’ diye sorabilirsiniz.

* ‘Okula neden gideriz? Okullar olmasaydi ne
olurdu?’ sorularini sorabilirsiniz.

* Cocugunuzla bir hayvan segip onun pek
bilinmeyen, ilging yonlerini arastirip okulda
arkadaslarina anlatmasini isteyebilirsiniz.

)
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SUBAT AYINDA YAPACAGIMIZ GALISMALAR

Biligsel Beceriler

ikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
odaklanir.

Dikkatini ceken nesne/durum/olaya yonelik
sorular sorar.

Dikkatini ceken nesne/durum/olayi
ayrintilariyla agiklar.

Gergek durumu inceler.

Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.
leriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.
Belirtilen sayi kadar nesneyi gosterir.

Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu soyler.
Sira bildiren sayiyi soyler.

oo
.

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Baskalarinin duygularini soyler.

Baskalarinin duygularinin nedenlerini soyler.
askalarinin duygularinin sonuglarini séyler.
Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ise baslar.
Basladigi isi zamaninda bitirmek igin ¢aba
gosterir.

Cevresinde gordugi glizel ve rahatsiz edici
durumlari soyler.

evresini farkli bicimlerde diizenler.
Cevredeki glizelliklere deger verir.

Kendine ait begendigi ve begenmedigi
ozelliklerini soyler.

Grup onilinde kendini ifade eder.

B,
.,
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Dil Geligimi

Konusurken/sarki soylerken nefesini dogru
ullanir.

Konusurken/sarki séylerken sesinin tonunu,
hizini ve siddetini ayarlar.

Konusma sirasinda géz temasi kurar.

Jest ve mimikleri anlar.

Konusurken jest ve mimiklerini kullanir.
Konusmayi baslatir.

Konusmayi stirdardr.

onusmayi sonlandirir.

Konusmalarinda nezaket sozctikleri kullanir.
Duygu, distnce ve hayallerini soyler.
Duygu ve disiincelerinin nedenlerini sdyler.

A
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ANAOKULU

Motor Gelisim
Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber
esliginde yapar.

Yonergeler dogrultusunda yurr.
Yonergeler dogrultusunda kosar.
Nesneleri toplar.

Nesneleri Ust Uste / yan yana / i¢ ice dizer.
Nesneleri takar, gikarir, ipe vb. dizer.
Malzemeleri keser, yapistirir, degisik sekillerde
katlar.

Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.
Kalemi dogru tutar, kalem kontrollini sag
cizgileri istenilen nitelikte cizer.

Oz bakim Becerileri
Sacini tarar, disini fircalar, elini, ytzln yikar, <t
tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.
Sagligi olumsuz etkileyen yiyecekleri ve
icecekleri yemekten / icmekten kacinir.
Yiyecekleri yerken saglik ve gorgl kurallarina
Ozen gosterir.

Beslenme sirasinda uygun arag ve geregleri
kullanir.

Beden temizligiyle ilgili malzemeleri kullanir.
Cevre temizligi ile ilgili arag ve geregleri
kullanir.

icin yapilmasi gerekenleri soyler. it

Temel glivenlik kurallarini bilir.
Herhangi bir tehlike ve kaza aninda yardim

ister.
BU AY UZERINDE CALISACAGIMIZ
KAVRAMLAR
Geometrik Sekil: Kare, Daire, Ucgen,
Dikdortgen
Boyut: Buylk — Orta — Kiiglik, Dar — Genis
Miktar: Agir — Hafif
Yon — Mekanda Konum:

Sayl-Sayma: 0 — 10 Arasi Sayilar l
Zit Kavramlar: Mutlu — Uzgiin, Kizgin, Kirli —

Temiz, Hizli — Yavas, Dikkatli — Dikkatsiz, Islak
— Kuru, Saglikli — Saglksiz, Kolay — Zor, Ters —

Diiz, Kati — Sivi — Gaz, Sicak — Soguk, Sea

Sessiz, Eski — Yeni, A¢ — Tok
ik

Zaman: Once — Simdi — Sonra

BELIRLi GUN VE HAFTALAR
- Sevgi Glinl (14 Subat)




PARMAK OYUNLARI

Parmak Oyunlari
Aga¢

Kus ugtu ugtu. (Kollar kanat olur, cirpilir.)

Bir dala kondu. (Bir dala kus konar gibi konulur.)

Dal onu korudu. (Kollar kafanin tstiinde yukari dogru
birlestirilir.)

Ona ev oldu.

Sincap kostu kostu. (Olduklari yerde kosulur.)

Agaci oydu. (Ellerle hayali agag oyulur.)

Agac onu korudu. (Kollar kafanin Ustiinde yukari dogru
birlestirilir.)

Ona ev oldu.

insan yiirimekten yoruldu. (Olduklari yerde yiiriiniir.)
Agacin altina oturdu. (Bir yere oturulur.)

Agagc onu korudu. (Kollar kafanin Gstiinde yukari dogru
birlestirilir.)

Ona golge oldu.

Agag birdi iki oldu. (Tim gocuklar birer ikiser yan yana
gelir.)

ikiydi bes oldu.

Cogaldi gogaldi.

Orman oldu.

Bay Mikrop(Parmak Oyunu)

Bay Mikrop bir giin gezmeye ¢ikmis; ylirimis, yarimas.

(Sag elin bagparmagi, sol kol tizerinde ylratalar.)
Bir evin agik kapisindan igeri girmis.

Bir de bakmis merdivenler var. (Bagparmak avug icinde

dolastirilir ve parmaklardan gikilir.)
Baslamis ¢ikmaya

Ust kata gikinca, kapiyi vurmus. (Sag el yumruk yapilarak

sol elin avug icine vurulur.)
Tak...Tak...Tak...Kim 0?

Ben Bay Mikrop. (Sag elin bagparmagi sallanir.)
Ne istiyorsun?

Seni hasta etmeye geldim.

Yoo...Beni hasta edemezsin. (Sol elin isaret parmagi «

sallanir.)
Bol bol uyudum, dengeli beslendim, spor yaptim,
yikandim, asi da oldum.

Mikrop, “Ben gidiyorum.” der. (Sag elin bagparmagi */

sallanir.)

O sirada gocugun annesi sabunlu suyla temizlik
yaplyormus.

Mikrobun ayagi kaymis yuvarlanmis. (iki el birlikte
hareket ettirilerek yuvarlanma hareketi yapilr.)
# T Kendini kapinin disinda bulmus.

Ben gokylzi anayim. (Anne sefkatiyle konusularak eller He
yukaridan yana dogru agilir.)

Sizi gocuklarimla tanistirayim. (Parmaklar hareket
ettirilir.)

Once hangisini cagirayim? (Soru sorma ifadesi yapilir.)

Yagmur geldi, yagiyor, sip sip sip (Parmaklar asagi donik
olarak hareket ettirilir.)

Ruzgar esiyor, vuuu (Beden ile s ¢cizme hareketi yapilir.)

Damlari uguruyor. (Korkuyla bir yere bakiliyormus gibi
yapilir.)

Simdi de kar yagiyor, tip tip tip (Eller yukaridan asagi kar
distyormus gibi hareket ettirilir.)

Cocuklar tstiyor, (Eller baglanir, isime hareketi yapilir.)
Gunes kizim gelince, (Sevinme hareketi yapilir.)

Karlar gider sessizce. (Bir el bele koyulur, diger elle glle
glle yapilir.)
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Korkar herkes yangin olunca,

) |
Ben kosarim oraya ¢abucak. n

Korkusuzum, cesurum, o R
Yanginlari sdndiirmekte ustayim. (itfaiyeci)

Ulkenin giivenligini saglar.
Hirsizlari yakalar. (Polis)

Gokte biter, yere batar.(Yagmur)
Yaprak kadar hafif,

Dag kadar buydik. (Bulut)

Elsiz ayaksiz, kapiyi acar. (Rlizgar)
Bilmeceler

O her giin yenden dogar, diinyaya haber
yagar.(Gazete)

Ayri yerde olsak da, o yaklastirir bizi
"Alo" deyinde ne glizel duyariz
sesimizi.(Telefon)

Bir agaci oymuslar, igcine diinyay
koymuslar.(Radyo)

Ne agzi var ne dili, konusur insan gibi
(Mektup)

i

@)
(®)

Ben giderim o gider

Yanimda dum dum eder. (Davul)
Ben caldim, herkes hirsiz dedi.
Sen caldin hic¢ kimse ses etmedi.
(Enstriiman)

Bir agaci oymuslar.

icine ses koymuslar,

Yanlis yalan soylemis,

Kulagini burmuglar. (Saz)

-icine giysi koyariz, sonra tatile cikariz.
(Bavul)

-Dort ayag var yliriiyemez. (Masa)

-0 odanin icinde, oda onun icinde.(Ayna)
-Digi var igi yok yuvarlaktir, dayak yer sugu
yok. (Top)

-Yemez igmez cansizdir.

Kiz cocuklarinin vazgecilmez arkadasidir.
(Oyuncak bebek)

,, OMANie
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ANAOKULU

TEKERLEMELER

Fil

Efendim de efendim,
Findik fistik vereyim.
Diller doktum diller,
Kafese girmez filler.
iste bdyle cocuklar,
Deveden biyiik fil var.

Usidiim
Ustidim Gstdiim,
Daldan elma distrdim.
Elmami yediler,

Bana clice dediler.
Cuicelikten giktim,
Ablama gittim.

Ablam pilav pisirmis,
icine sican diisiirms.
Bu sigani ne yapmali?
Minareden atmall.
Minarede bir kus var,
Kanadinda gims var.
Enistemin cebinde,
Turlt tirlG yemis var.
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DRAMA-HIKAYE

Hava Olaylari(DRAMA)
1. Asama

Cocuklar karsilikh siralanir. Ogretmen c¢ocuklara
“Hepiniz yagmur bulutlansiniz. Muzik basladiginda
serbest dans  edebilirsiniz.”  der. Muizik
kapatildiginda o6gretmen “Simsek caktl..” der.
Ogrenciler ellerini karsilhkli vurup yere diiserler.
Oyun birkag kez tekrarlanir.

2. Asama

Cocuk sayilarina gore rol dagihmi yapilarak uygun
resimler cocuklarin boyunlarina asilir. Agaglar, belli
araliklarla yerlerini alirlar. Uygun ses tinlamalariyla
yonergeler verilir:

Hava bugiin c¢ok giizel, gunes piril piril parhyor
(gtines gelir) .

Kuslar, kelebekler, agaclarin etrafinda uguyorlar.
Rlzgar yavas yavas esmeye basladi.

Agaclarin dallari bir o yana, bir buyana sallaniyor.
Rizgar birden hizlandi. Simdi 6yle kuvvetli esiyor
ki...

Hava iyice sogudu, kuslar ve kelebekler saklandi.
Hava kararmaya basladi. O da ne! Yagmur bulutlan
geliyor.

Yagmur yagmaya basladi sipir sipir sipir (yavas, sipir
sipir sipir, hizlh).

Hava iyice sogudu, kar yagmaya basladi. Oleeeey!
Haydi, kar topu oynayalim.

3. Asama

Hikaye bitiminde c¢ocuklara asagidaki tirlerde
sorular sorulabilir.

1. Oyunda neler yaptiniz?

2. Oyunda en g¢ok hoslandiginiz neydi?

3. RoliinGizii oynarken neler hissettiniz?

4. Riizgar esince ne olur?

5. Havalar en ¢ok ne zaman soguk olur?

6. Kardan adam yapmayi seviyor musunuz?

7. Gergcek hayatinizda c¢ok rizgarli bir havada
disarida dolastiniz mi? Neler oldu?

Hikaye — Drama

U¢mak isteyen Cocuk

Birge, tath mi tath, akillimi mi akill, bir o kadar da
merakli bir kizmis. Ama en biyik meraki, en blyiik
istegi neymis biliyor musunuz? Ugmak. Gece
glindiiz, oynarken, uyurken, yolda yirirken hep
ugcmayi dislermis.

Bir giin gokytzine bakip hayaller kurarken, aklina
bir fikir gelmis. “Neden bir balona binip ugmayi
denemiyorum?” diye disiinmis. Hemen evlerinin
altindaki oyuncakgiya gidip birkag tane balon almis.

Buyuk bir heyecanla balonlarini sisirmeye baslamige !

Ama o kadar heyecanliymig ki, balonlarini bir turlt
sisiremiyormus.

Birge’ye biraz yardim edelim mi? Haydi hep
beraber Ufleyelim. (Hep beraber tfleme hareketi
yapilir, bir balonu Ufliyormus gibi.) Bir ses
duyuyorum, galiba balonlar patlak. Dinleyin, bakin
fiss, fiss. (Fiss, fiss) Tekrar sisirelim (ifleme). Yine
olmadi (fiss, fiss).

Birge kizmis ve balonu yere atmis. O sirada aklina
bir sey gelmis. “Zaten kendi sisirdigim balonla
ugcamam ki, bir ugan balon bulmam gerekir” diye
distinmus. Tam bu sirada uzaktan gecen baloncuyu
gormus. Hem de baloncu ugan balonlar satiyormus.
Baloncuya dogru kosmaya baslamis. (Oldugu yerde
kosma hareketi) Baloncu amcanin yanina gelmis.
Ama dogrusu nefes nefese kalmis. (Kesik kesik
nefes alip verme.) Biraz dinlendikten sonra baloncu
amcadan tam bes tane balon almis. “Artik ugmam
icin higbir engel kalmadi.” diye diisinmis.

Balonlari eline almis ve kollarini yukari dogru
uzatmis. Uzatabildigi kadar yukari uzatmis,
ayaklarinin Gzerinde yikselmis, ylkselmis. (Ayak
ucunda yikselerek elleri yukari dogru uzatma.)
Ellerini uzattikga uzatiyormus; ama gicl kesilmis
ve birden yere dogru egilmis. (Nefes birakip kollar
asagida, belden egilme). Tekrar uzanmis (uzanma),
egilmis (egilme), uzanmis, uzanmis, uzanmis.
Galiba oldu derken, aslinda hala ayaklarinin yerde
oldugunu fark etmis. Birge nasil Gzilmdis, size
anlatamam. O kadar Gzulmis ki, yanindaki duvarin
Uzerine oturmus. Bu isi nasil yapabilecegini
distnirken yakinlardan gegmekte olan trenin
sesiyle kendine gelmis. Tren cuh, cuh, cuh (cuh,
cuh,...) sesleriyle gegmis gitmis. Trenin arkasindan
bakarken bahcedeki gizel gicekleri gormus. Guzel
bir cicek kokusu insani her zaman mutlu eder, diye
dustinmus. Cigekleri koklamaya baslamis (derin
derin koklama). Ne yazik ki giceklerde Birge'yi
mutlu edememis. Birge hala mutsuzmus. Sizce ona
ne yapmasini soyleyebiliriz? (Cocuklar kendi
fikirlerini soylerler. Aralarindan biri ugak fikrini
soylemezse egitimci bunu hatirlatabilir.) Cocuklar,
ucaga ne dersiniz? Niye daha Once aklimiza
gelmedi. Ugmanin en kolay ve en giizel yolu bu.
Evet, Birge de ayni bizim gibi, boyle diisinmis ve
kosarak annesine gitmis. Olanlari anlatinca annesi
gllmis ve ona sikica sariimis. (Kendi kendine
sarilma.)

“Tabii Birge’ cigim sen ugmayl bu kadar ¢ok
istiyorsan babanla konusup bir seyler yapabiliriz.
Belki ilk gezimize wucgakla gideriz. Hem sana
gokyliziinden gostermek istedigim o kadar ¢ok sey
var ki.” demis. Ve Birgeler ilk gezilerine ugakla
gitmisler. Birge gokyuziinde ¢ok mutlu olmus ve
ugmanin gercekten ¢ok gilizel bir sey olduguna bir

kez daha karar vermis.
S~
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Miizik
Acil Durum Numaralari

Telefonun delikleri iginde,

Ufak tefek parmak parmaklari yiziinden,
Bir bilseniz basimiza ne geldi?

Kiguk kardesimin yiiziinden.

Babam evde yokken telefon eder,

Biitlin sehri arar, rahatsiz eder.

Sayilari bilmez kiigik yumurcak,

Bilmeyiz ne zaman akillanacak. (2)

Hig akillanmadi, rahat durmadi,
Telefonu karistirdi, oynadi.

Hepimiz Gzlldik olan islere,

Anlatayim, isterseniz sizlere. (2)

155’ten polisler geldi,

112’den ambulans geldi,

110 itfaiyeninmis,

Su sikip evimizi ¢ok islattilar. (2)

Miuzik

iste Bir Tamirci
Tamir eder her seyi
Cantasinda pense, kerpeten, cekig, ¢ivi
Basinda kasketi, elinde eldivenleri.
Bir masa, kirik ayak.

Sok sok sok, cak cak cak

Masa eskisi gibi olacak.

iste bir tamirci,

Tamir eder her seyi

Cantasinda vida, mentese, tornavida,
Basinda kasketi, botlari ayaginda.

Bir kapi gicirdiyor , degistir vidalari
Kap! sustu sonunda.

iste bir tamirci,

Tamir eder her seyi

Cantasinda bir tane ingiliz anahtari,
Basinda kasketi, ayaginda botlari.

Bir araba, tekeri patlamis, hop kaldir, sikis

Araba yola hazir.

iste bir tamirci, tamir eder herseyi.
Cantasinda testere ve metre olgeri,
Basinda kasketi, giyer eldivenleri.
Bir salincak, kopuk zincir,

Olcii al, hemen kes

Sallansin artik herkes.

Haberlesmek Ne Giizel

Arkadasim gondermis bayram tebrigi.
Haberlesmek ne guizel dyle degil mi?
Mektupla anlatirim istedigimi.
Haberlesmek ne glizel 6yle degil mi?
Telefon ve telgraf cabuk ve iyi.
Haberlesmek ne giizel dyle degil mi?
Mektupla anlatirnm istedigimi.
Haberlesmek ne guizel dyle degil mi?

Mutlu Olmalisin

Gorevini yapmissan mutlu olmalisin

Bugtin ¢alismissan mutlu olmalisin

Buydklere saygin varsa mutlu olmalisin

Kiguklere sevgin varsa mutlu olmalisin.

Kotuligl yenmissen mutlu olmalisin

iyiligi sevmissen mutlu olmalisin

Buydklere saygin varsa mutlu olmalisin

Kiglklere  sevgin  varsa mutlu  olmalisin.

Tasitlar

Duduk galar ince ince, yolcular binince,
Gidiyor ¢ufu cufu cufu, uzaklarda gozi.

Git glle gile, gel giile giile, cok bekletme bizi.
Otomobil firlar birden, kalkarken yerinden.
Katiyor tozu dumana, uzaklarda gozi.

Git glle gile, gel giile giile, cok bekletme bizi.
Vapurlar suya dizilir, denizde stzilir.

Gidiyor dumanina bak, uzaklarda gozi.

Git glle gle, gel giile giile, cok bekletme bizi.
Yolcular rahat ugakta, aldirma hig korkma.
Gidiyor goge bakiyor, uzaklarda gozd.

Git glle gle, gel giile giile, cok bekletme bizi.

Palyago

Kirmizi burnumla, koca pabuglarimla,
Guldirmek igin sizleri, kosarim, diiserim.
Kosarim, diserim, kosarim.
Palyacgoluktur benim isim,

Palyaco kos, palyago dur.

Palyaco diis, palyaco kalk.
Palyagoooo!

Kocaman gobegimle, boyali suratimla,
Guldirmek igin sizleri,

Kosarim, diiserim,

Kosarim, diigserim, kosarim.
Palyacoluktur benim isim.

Palyaco kos, palyaco dur.

Palyaco dis, palyaco kalk.
Palyagoooo!
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ANAOKULU

AILE KATILIMI

Ailelere ¢ocuklariyla farkli lezzetlerin
tadina bakma yarismasi yapilmasi
saglanabilir

Cocugunuzla birlikte evdeki giysi
cesitlerini ve yapildiklari malzemeleri
inceleyin.

Cocugunuzla giysilerinizi mevsimlere
gore kategorize edin.

Ailelerden evdeki malzemelerle dokun
hisset oyunu oynamalari istenebilir.

ispanya ile ilgili arastirma yapilabilir.
Cocugunuzla birlikte atik materyaller
kullanarak bir giysi tasarlayin.
Ailelere akil oyunlari setlerinin alinip
¢ocuklarla birlikte oynanabilecegi
soylenebilir.

Ailelerden, ¢ocuklariyla birlikte koyu

renkli ve kiiglik bir giysiyi hafif nemli -

iken buzluga koymalari istenir. ’@ o
Gozlemler okulda paylasilir. Vi : .
Ailelerden gocuklariyla birlikte fiziksel (‘\v// /"f m '
ozelliklerinin konusulmasi istenir. W T
Evde siyah beyaz renkleriyle ilgili ) > >

konusulur.
Gazete ve dergilerden 9 rakamlari

bulun.

Mesleginizle ilgili kullandiginiz 6zel bir
giysiniz varsa bunu ¢ocugunuzla
paylasin.

Evde ki tim digmeleri giysileri
inceleyin ve kagar tane diigmeleri var
sayin.

Cift deyince ayaga kalkin, tek deyince
oturun sasirtmacali oyun oynayin.

=
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Subat Ayinda Yapacagimiz Caligsmalar

Biligsel Beceriler

Nesne/durum/olayi bir siire sonra yeniden soyler.
Eksilen ya da eklenen nesneyi soyler.

Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.
lleriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.

Belirtilen sayl kadar nesneyi gosterir.

Saydigi nesnelerin ka¢ tane oldugunu sadyler.

Sira bildiren sayiyi soyler.

10’a kadar olan sayilar cerisinde bir sayidan once
gelen sayiyi soyler.

10’a kadar olan sayilar cerisinde bir sayidan sonra
gelen sayiyi soyler.

Nesne/varliklari birebir eglestirir.

Es nesne/varliklari gosterir.

Nesne/varliklari miktarina gore ayirt eder, eslestirir.
Nesne/varliklari rengine gore ayirt eder, eslestirir.
Nesne/varliklari golgeleri ya da resimleri le eslestirir.
Nesne/varliklari sesine gore ayirt eder, eslestirir.

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Bagkalarinin duygularini soyler.

Bagkalarinin duygularinin nedenlerini soyler.
Bagkalarinin duygularinin sonuclarini soyler

Olumsuz duygularini olumlu sozel fadeler kullanarak
aciklar.

Olumsuz duygularini olumlu davraniglarla gosterir.

Dil Geligimi

Cimle kurarken sim kullanir.

Cimle kurarken fi | kullanir.

Cimle kurarken sifat kullanir.

Cumle kurarken baglac¢ kullanir.

Cumle kurarken ¢cogul fadeler kullanir.

Cumle kurarken zarf kullanir.

Cumle kurarken zamir kullanir.

Cumle kurarken edat kullanir.

Dinlediklerinde yeni olan sozcukleri fark eder ve
sozcuklerin anlamlarini sorar.

Sozcukleri hatirlar ve sozcuklerin anlamini soyler.
Yeni ogrendigi sozcukleri anlamlarina uygun olarak
kullanir.

Cumle kurarken ¢cogul fadeler kullanir.
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Motor Gelisim

Agirhigini bir noktadan digerine aktarir.

Atlama le lgili denge hareketlerini yapar.

Konma le Igili denge hareketlerini yapar.

Bagslama le Igili denge hareketlerini yapar.

Durma le Igili denge hareketlerini yapar.

Cizgi uzerinde yonergeler dogrultusunda yariir.

Denge tahtasi uzerinde yonergeler dogrultusunda




Jubat Ayinda Yapacagimiz Caligsmalar

0z Bakim Becerileri

B
K

Giysilerini ¢ikarir.

Giysilerini giyer.

Ayakkabilarini ¢ikarir.

Ayvakkabilarini giyer.

Kendisini dinlendiren etkinliklerin neler oldugunu
soyler.

Dinlendirici etkinliklere katilir.

Dinlenmediginde ortaya cikabilecek sonuclari soyler.
Beslenme sirasinda uygun arag ve gerecleri kullanir.
Beden temizligiyle Igili malzemeleri kullanir.

Cevre temizligiyle Igili arac ve gerecleri kullanir.

[L

u Ay Uzerine Calisacagimz

avramlar

Zit: Asagir - Yukari, Dolu — Bos, Az- Cok, Tuyli —
Taysuz, Evcil — Vahsi, Mutlu — Mutsuz, Once - Simdi -
Sonra, ince — Kalin, Dar — Genis, Dogru — Yanhs, Sivri
— Kiit, Kalabalik — Tenha, Canli — Cansiz

Duvu: Kaygan — Puaturlu,

Savi:8-9-10- 0 “1- 20" Arasi Sayma

Yén / Mekanda Konum: Oniinde — Arkasinda, Sag -
Sol, Altinda — Ustiinde

Geometrik Sekil: Daire, Uggen, Kare, Cember, Elips,

Besgen

Renkler: Ana ve Ara Renkler

Miktar: Parca — Butun

Ses: Ritim Caligmalari, Ses Calismalari

darkilar ve Si rler

Meyveleri Sevelim
Tum meyveler yararll,
Ogrenelim adini.
Arkadaslar bilelim,
Agzimizin tadinil.

Meyveleri yedikce,
Oh ne giizel diyelim
Saglik, nese cinde,
Mutlulukla gulelim.

Pinokyo

Benim guzel tahtacigim,
Senden kukla yapacagim,
Testereyle kesecegim.
Kirt kirt kirt kirt, diye.
Civileri cakacagim.

Cak cak cak, diye.

Ciplak olmaz, giydirelim.
Bir elbise diktirelim,

Bir pantolon bir de sapka.
Iste sana bir kukla.

Pin pin Pinokyo, smi de olsun Pinokyo.

Penguen

Paytak paytak yurursun, kosamazsin Ki.
Guzel yuzersin ama ugamazsin Ki.
Buzlarin uzerinde ustimezsin Ki.

Sarki soyler durursun, hi¢ susmazsin Ki.
Penguen penguen gelsene bize.

Annem koca bir balik pisirdi size.

Parmak Oyunlari - Tekerlemeler ve
Deneyler

Parmak Oyunu - “Parmak Kac”

Ogretmen, hicbir malzeme olmasa da kukla oynatmak
stersek bir seylerden kukla yapabilecegimizi soyleyerek
cocuklarin parmaklarina yuz resmi ¢izer ve parmak oyunu

oynatir.
Bagparmagim, basparmagim,
basparmagi hareket ettirilir.)

neredesin? (Sag elin
Buradayim. Nasilsin efendim?

(Sag elin bagparmadgi hareket ettirilir.) Tesekkiir ederim.
(Sol elin bagparmagi hareket ettirilir.) Parmak kacg, parmak
kac. (Once sag parmak, sonra sol parmak viicudun arkasina
saklanir.)

Tum parmaklar sirayla oynatilir.




Jubat Ayinda Yapacagimiz Caligsmalar

Parmak Oyunu - “Tasarruf Yapalim”

Lambalari acalim, (Eller.yukarida ampul ¢eviriyormus gibi
dondiirialir.)

Etrafi aydinlatalim. (Sag el alina gétiriiliir.’Etrafa bakilir.)
Eger gereksiz se hemen kapatahim. (iki elle bas
kapatilarak dne egilir.)

Su le dislerimizi fircalayalim. (Dis fircalama hareketi
yapilir.)

Isimiz bitince kapatalim. (Eller ¢capraz tutulur.)

Tasarruf yapalim, (Ellerde "bir sey tutuyor gibi yumruk
yapilir.)

Bosa enerji harcamayalim. (i§aret parmak vyanlara
sallanir.)

Parmak Oyunu
Ben biyidim okula gidiyorum (Basparmak hareket
ettirilir)

Okulda bir arkadasim oldu (i§aret parmadi hareket ettirilir)
Okulda ki arkadasim oldu (Orta parmak hareket ettirilir)
Okulda ti¢ arkadasim oldu (Yuziik parmak hareket ettirilir)
Okulda dért arkadasim oldu (Serce parmak hareket ettirilir)
Okulda bes arkadasim oldu (Biitiin parmaklar hareket
ettirilir)

Arkadaslarimi cok severim (Sarilma hareketi yapilir)
Oyunlar oynar eglenirim (Alkigslama hareketi yapilir)

. all
Okula Gitmek Istiyorsan

Okula gitmek stiyorsan, okullu olmak stiyorsan, findik
Kir.

Parmaklar citlatilir

Okula gitmek stiyorsan, okullu olmak stiyorsan, elleri
vur.

Eller cirpilir

Okula gitmek stiyorsan, okullu olmak stiyorsan, ayaklari
vur.

Ayaklar yere vurulur

Okula gitmek stiyorsan, okullu olmak stiyorsan, hepsini
vap.

Sirayla hepsi yapilir

Bes Kiiciik Penguen

Sag elin bes parmagi avu¢ cinde olmak kosuluyla, sag el
le yumruk yapilir:

Bes kucik penguen kardes varmig, misil misil
uyuyorlarmig. Sabah olmus, en kiicik penguen kardes
uykusundan uyanmis:

- Ginaydin kardesglerim. (Serce parmak kaldirilir ve
oynatilir).

- Ikinci kiigiik penguen kardes uykudan uyanmis:

- Giinaydin kardeslerim. (Yiiziilk parmagi oynatilir).

- Ugiincii kiiciik penguen kardes uykudan uyanmis:

- Giinaydin kardeslerim. (Orta parmak kaldirilir ve
oynatihr).

- Dorduncu kucuk kardes uykudan uyanmis:

- Gunaydin kardeslerim. (i§aret parmagi kaldirihir ve
oynatilir).

- Besinci kucuk penguen kardes uykudan uyanmis:

- Giinaydin kardeslerim. (Basparmak kaldirihr ve
oynatilir).

Bunlarin hepsi, hemen kosa kosa kahvalti masasini
hazirladilar. (Bes parmak sol elin iizerinde oynatilir)
Hemen karinlarini doyurdular. Sonra birer birer, hepsi
denize yizmeye gittiler. (Biitin parmaklar yukari

kaldirilir).

Tekerleme - Portakali Soydum
Portakali soydum,

Bas ucuma koydum.

Ben bir masal uydurdum.
Duma duma dum, kirmizi mum.
Dedemin sakalina kondurdum.
Usiidiim Ablam pilav pisirmis,
Usiidiim dsidim, Icine sican diisiirmiis.
Daldan elma dusurdum.
Elmami yediler,

Bana cuce dediler.

Bu si¢cani ne yapmali?
Minareden atmall.

Minarede bir kus var,
Cucelikten ¢iktim, Kanadinda giimiis var.

Ablama gittim. Enistemin cebinde,




Jubat Ayinda Yapacagimiz Caligsmalar

Deney - “Taze — Bayat”

Ogretmen bir parca peynir, yarim patates ve limon alir.
Cocuklara besinlerin zamaninda tuketilmedigi taktirde
kiiflenip ciliriyeceklerini soyler. Sagligimiz acisindan
besinlerin daima taze iken tuketilmesi gerektigi soylenir.
Peynir, patates ve limon sinif ortamina konulur ve her gun
izlenir. Peynirin uzerinde olan kuf, limon uzerinde
yumusama ve curumeler, patatesin kararmasi, kokusu,
dokusu izlenir. Cocuklar gozlem yaparlarken isterlerse
mikroskop veya buyute¢ de kullanabilirler. Gozlemler
hakkinda sohbet edilir.
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Tuz Deneyi

Ogretmen cocuklari fen merkezine yonlendirir. Cocuklara
yapilacak deney ile ilgili bilgi verilir.Cocuklarin deney ile
ilgili tahminler yurutmelerine firsat verilir. Cocuklarin
deneye aktif katilimisaglanir. Ayni boyuttaki t¢ kaba esit
oranda su doldurulur. Ikinci kaba bir yemek kasig!
tuzeklenip eritilir. Ugiincii bardaga ise iic yemek kasig
tuz eklenip eritilir. Ug bardaga da birer yumurta koyulur.
Birinci kaptaki su tuzsuz oldugu icin yumurta dipte kalir.
Ikinci bardakta bir miktar tuz oldugu icin yumurta biraz
suyun ortasindadir. Ugiincii kapta c¢ok miktarda tuz
oldugu icin yumurta suyun nerdeyse yuziindedir. Deniz
suyunun da tuzlu olmasi nedeniyle kaldirma kuvveti
oldugu, gemilerin batmadigi bu deneyle anlasiimis olur.
Cocuklarla deney ile ilgili sohbet edilir.
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“Hangisi Daha Sicak?” Deneyi

Ogretmen cocuklari fen merkezine yonlendirir. Deneyde
kullanilacak malzemeler cocuklara_tanitilir. Cocuklarin
vapilacak deney ile ilgili tahminleri alinarak fikir
yurutmelerine ve deneye aktif katilimlarina firsat verilir.
Termometrenin sicakligi olcen bir alet oldugu soylenir.
Kagit bardaklarin birini bahce topragi;. ikincisini kum,
uclincisuni ise su ile doldurulur. Her bir bardagin icine
birer termometre konur. Termometreler. her bardaga 0,5
cm gomiilecek sekilde yerlestirilir. (Termometrelerin her
birinin yerlestirilmeden once ayni sicakligi
gbsterdigindenemin olunur.) Masa lambasi bardaklarin 15
cm uzerine gelecek sekilde ayarlanir ve yakilir.Bes dakika
bekledikten sonra her bir bardaktaki sicaklik olculur.
Cocuklarin  olcim  yapmalarina _firsat  verilerek
tahminleriyle gercek durumu karsilagtirmalarina rehberlik
edilir.

Bilmeceler

Dalda sallanir, diigser ballanir. (Armut)

Turuncudur sallanir, dalinda ballanir. (Portakal)

Dal uistiinde al yanakli oglan. (Elma)

Kiciiciik ficicik, ici dolu turgucuk. (Limon)

Yer altinda turuncu minare. (Havuc)

Sari1 tavuk dalda yatar, dal kirilir yerde yatar. (Ayva)
Cocuklarin yuvasi, bilgi doludur arasi. (Okul)

Kitaplardan bilgiyi ogrenir, siniftaki cocuklara ogretir.
(Ogretmen)

Bayram olur gelirler, bizi mutlu ederler. (Misafir)

Kosu, jimnastik, basketbol, bunlari yaparak, her zaman
saghikh ol. (Spor)

Herkes yatar, uyur, o uyanik oturur. (Saat)

Tatil olur verilir, caliskanlar sevinir. (Karne)

Alinca elimize, “alo” deriz ilk once. (Telefon)

Vicudu kisa ve yuvarlak,Kabuksuz omurgasizdir,3 kalbi
vardir. (Ahtapot)

Karsidan baktim bir tag,Yanina vardim, dort ayak, bir bas.
(Kaplumbaga)

Kocamandir, denizde vyasar.Tepesinden sular tasar.
(Balina)




Aile Katilimi

Bu ay cocugunuzla birlikte Antarktika kitasi le Igili arastirmalar yapabilirsiniz. Buzullarda yasayan hayvanlarla Igili
belgeseller zleyebilirsiniz.

Okulda yapilip eve gonderilen kuklalarla cocuklariniza birlikte birer kukla gosterisi diizenleyebilirsiniz.

Rakamlarla lgili cocuklarinizla hatirlatici etkinlikler yapabilir en ¢cok da ¢ocuklarinizin rakamlarin yonlerinin dogru
vazimini hatirlamalarina yardimci olabilirsiniz.

Okulda yapilan taze bayat deneyi evde birbirinden farkli meyve v sebzelerle de yapilabilir.

Antarktika evleri olan glolari evde kuip sekerlerle yapabilirsiniz.

Evdeki esyalari adim ve karis kullanarak ¢ocuklarinizla birlikte olgebilirsiniz ¢ikan sonugclari ¢ocuklarinizla birlikte

bir kagida yazin ve mutlaka okula gonderin evi birlikte okula tasiyalim ve cocuklari daha etkin kilalim!

0 ve O sesleri le baslayan cevremizdeki nesneler hakkinda ¢ocuklarla sohbet edelim.

Cocuklariniza herhangi bir sayinin oncesindeki ve sonrasindaki sayiyl sorarak bunu eglenceli bir hale getirmek c¢in
se hizli bir sekilde cevaplamasini steyebilirsiniz.

Cocuklarinizla birlikte gelecege yonelik olumlu hayaller kurabilirsiniz. Bunun yaninda gecmis hakkinda
cocuklarinizla sohbet edebilirsiniz. Sorular sormak ve yasantilardan kesitler sunmak cocuklari dijital ekrandan

tablet ve televizyondan uzaklastirip hayal kurmaya ve hatirlamaya tesvik edecektir.




