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OCAK AYINDA YAPACAGIMIZ GALISMALAR

GELiSIMSEL BECERILER

o,

=R b
Nesne / durum / oldyla ilgili tahminini séyler:
s

Biligsel Geligsim

Tahmini ile ilgiliipuglarini agiklar.

Gergek durumu inceler.

Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.
Nesne / varligin adini soyler.

Nesne / varligin adini soyler.

Nesne / varligin kullanim amaglarini séyler.
Nesne / varligin rengini soyler.

Es nesne/ varliklari gosterir.

Sosyal Duygusal Gelisim

Duygu, distnce ve hayallerini 6zglin yollarla
ifade eder.

Nesneleri alisilmisin disinda kullanir.
Ozgiin 6zellikler tasiyan triinler olusturur.

Cevresinde gordiigl glizel ve rahatsiz edici
durumlari soyler.

Cevresini farkli bicimlerde dlzenler.
Cevredeki glizelliklere deger verir.

Motor Gelisim

Nesneleri yeni sekiller olusturacak bigimde

bir araya getirir.
Malzemeleri yapistirir.

Degisik malzemeler kullanarak resim yapar
Nesneleri ipe vb. dizer.

Nesneleri degisik malzemelerle baglar.
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ANAOKULU

Dil Geligimi
Konusurken / sarki soylerken nefesini dogru
kullanir.

Konusurken / sarki séylerken sesinin tonunu
ayarlar.

Konusurken / sarki sdylerken sesinin hizini
ayarlar.

Konusurken / sarki soylerken sesinin siddetini
ayarlar.

Oz Bakim Becerileri

Kendisini dinlendiren etkinliklerin neler
oldugunu soyler.

Dinlendirici etkinliklere katilir.
Dinlenmediginde ortaya cikabilecek sonuclari
soyler.

KAVRAMLAR
Oniinde — Arkasinda

Sicak — Soguk
Tuylli — Tuysuz
Uzak — Yakin
Gulvenli — Glvensiz
Yiiksek — Algak
Diiz — Eri

icinde — Disinda
Biyiik — Kuigiik
Mutlu — Mutsuz

Belirli Giin ve Haftalar
-Yeni Yil

-Enerji Tasarrufu Haftasi




SARKILAR

PIR PIR KELEBEK

Pir pir ugtum

Yapraga kondum
Yoruldum uyumusum
Tip tip yagmur yagdi
Cok Gstudim 1slanmisim

Birden glines actim £ 11/7
Vicudum isindi 3 !//
Hopp ayaga kalktim e
Kanatlarimi agtim

Pir pirpirpir

Salladim kanadimi
Renkli renkli giceklerde bak buldum
dostlarimi

KARDAN ADAM YAPALIV|
Haydi, gelin cocuklar! “
Kardan adam yapalim,
Burnuna havug, goziine komur
Basina sapka takalim.

Bir de atki bulalim.

Boynuna soyle saralim.
Burnuna havug, géziine kdmiur
Basina sapka takalim.

Balonlar

Ne sevimli balonlar!
Havada ucuyorlar,

Puf puf, diye Ufleyince
Bize nese katiyorlar.

&

=" Daldan elma dustirdim.
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ANAOKULU

PAYLASIM
Daldan dusti
gosterilir)
Birisini aldi Riya
Kaldi dort elma(dort parmak gosterilir)
Birisini aldi Oya

Kaldi t¢ elma(ic parmak gosterilir)
Birisini aldi Mustafa

Kaldi iki elma(iki parmak gosterilir)
Birisini aldi Blsra

Kaldi bir elma(bir parmak gosterilir)

O da armagan tiim cocuklara

bes elma(bes parmak

UsUpUMm
Ustidiim Gistidim,

Elmami yediler,
Bana ciice dediler.
Ciicelikten giktim,

4,ﬁ’@?ma gittim.
"/'f/?t/)lam pilav pisirmis,

icine sican diisiirmds.
Bu sigani ne yapmali,
Minareden atmali.
Minarede bir kus var,
Kanadinda glimus var.
Enistemin cebinde,
TarlQ tirlG yemis var.

ORMANDAKI HAYVANLAR

Gluzel bir ormanda, (Sag ve sol isaret parmakla
havada yuvarlak gizilir.)

Hop hop, hoplarmis tavsan. (Sag elle, sol kol
Uzerinde hoplama hareketi.)

Zip z1p, ziplarmis kurbaga. (Sol elle, sag kol
Uzerinde ziplama hareketi.)

Tis tis tis siriinlirms yilan. (Sag.el;saga sola
sallanir.)

Cik cik cik otermis kuslar. (Sag el parmaklari
acilip kapatilir.)

Aslan kikreyince (Kiikreme sesi ve hareketi
yapilir.) ©

Hepsi kagar, yuyalarina saklanlrm|§.?’\yaklar
yere vurulur.)

SIM
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Tavanda sarkar,

TEKERLEMELER

Dlgmesini gevirince
KIRMIZI UCURTMA
Kirmizi ucurtmanin, Bize 11k sagar. (Lamba)
Bitun hayali ugmak.
Haydi simdi ugalim, Karni sistir,
Gokyilizine kosalim. Yataga yapisir. (Yastik)

Mantarlar

Gosterelim Mantarlar Nasil Blyir

Ormanda(2)

Tath Tath Uyuyorlar Yesillik Arasinda(2)

Yaz Yagmuru Yaginca Sonra Glines

Aginca(2)

iste Bakin Ne Kadar Cok Mantarlar Var

Ormanda(2) \

BiLMECELER

Bulutlardan stiziliir, inci gibi dizilir, e l

Gamur olur ezilir, bilin bakahm bu nedir? g ; ‘
(Yagmur) Y

Yer altinda sari top. (Patates)

Gokte gordim bir kopri, rengi var yedi tiirl{.
(Gokkusagi)

Puskilli percem, yemesi elzem. (Sogan)

Sari tavuk dalda yatar, dal kirilir yerde yatar.
(Ayva)

Kat kat beyaz cicek yemegi yenecek. /\
(Karnabahar)

Yazin giyinir, kisin soyunur. (Agag)

Ne ekersen ek ona, sulamayl unutma, camur ,\ * * N P )
olunca basma. (Toprak) : —




AILE KATILIMI

Ailelerden gocuklarinin siniflari
hakkinda sohbet edip resimlerini
gizmeleri ve galismayi okula
gondermeleri istenir.

Cocuklarin aileleriyle birlikte cocukluk
fotograflarinin benzerlik ve farkhliklara
gore incelenmesi istenir.

Degisik boyutta gember sekilleri olan
boyama sayfalari gonderilip kirmizi
renkli kuru boya ile boyamalari
saglanir.

Ailelere hafta sonu icin park gezisi
diizenlemelerini ve orda agaclari
gozlemleyip resimlerini gekmeleri
istenir. Cekilen bu resimler okula
getirilip panoda sergilenir

Evdeki esyalardan agir ve hafif olanlar
belirlenir. Ona gore bir siniflama
yapilarak resimleri gizilebilir.

Evde yesil renkli bitkiler arastirilir.
Baska hangi hayvanlar yesil bitkileri
yiyerek beslenir arastirma yapilir.
Ailelerden ¢ocuklariyla evde bulunan
blyiik ve kiiglik meyveleri bulup
resimlerini ¢izip okula gondermeleri
istenir.
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OCAK AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR

Biligsel Beceriler

Nesne / varligin adini soyler.

Nesne/varligin kullanim amaglarini soyler.
Nesne/varligin buyukligini soyler.
Dinledikleri / izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinledikleri / izledikleri ile ilgili sorulara cevap
verir.

Dinlediklerini / izlediklerini baskalarina anlatir.
Dinlediklerini / izlediklerini siir yoluyla sergiler.
Problemi soyler.

Probleme cesitli ¢c6ztim yollari 6nerir.
Probleme yaratici ¢6ziim yollari 6nerir

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Nesneleri alisilmisin disinda kullanir.

Ozgiin dzellikler tasiyan driinler olusturur.
Duygu, distince ve hayallerini 6zglin yollarla
ifade eder.

Baskalarinin duygularini soyler.

Baskalarinin duygularinin nedenlerini syler.
Baskalarinin duygularinin sonuglarini séyler.
Olumlu / olumsuz duygularini s6zel ifadeler
kullanarak agiklar.

Olumsuz duygularini olumlu davranislarla
gosterir.

Gerektiginde liderligi Ustlenir.

Grup onilinde kendini ifade eder.

Dil Geligimi

Konusma sirasinda goz temasi kurar.
Konusmayi baslatir.

Konusmayi strdurdr.

Konusmayi sonlandirir.

Konusmalarinda nezaket sézciikleri kullanir.
Sohbete katilir.

Konusmak igin sirasini bekler.

Duygu, distince ve hayallerini sdyler.
Dinlediklerinde yeni olan sozcikleri fark eder
ve sOzcliklerin anlamlarini sorar.

Sozcikleri hatirlar ve sézciiklerin anlamini
soyler.

Yeni 6grendigi sdzciikleri anlamlarina uygun | 1.
1\ ”\\;},

olarak kullanir.
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ANAOKULU

Motor Gelisim

Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber
esliginde yapar.

Yonergeler dogrultusunda ydrdr.

Yonergeler dogrultusunda kosar.

Belirlenen noktadan cift ayakla ileriye dogru
atlar.

Kayma adimi yaparak belirli mesafede ilerler.
Sekerek belirli mesafede ilerler.

One yuvarlanir.

Nesneleri toplar.

Nesneleri kopartir / yirtar.

Nesneleri yeni sekiller olusturacak bicimde bir
araya getirir.

Malzemeleri degisik sekillerde katlar.

Degisik malzemeler kullanarak resim yapar,
nesneleri takar, nesneleri ¢ikarir

Oz bakim Becerileri
Yiyecek ve icecekleri yeterli miktarda yer /
icer.
Yiyecekleri yerken saglk ve gorgl kurallarina
Ozen gosterir.
Sagligini korumak igin yapmasi gerekenleri
soyler.
Sagligina dikkat etmediginde ortaya
cikabilecek sonuglari agiklar.
Saghigini korumak icin gerekenleri yapar.
Tehlikeli olan durumlari soyler.
Kendini tehlikelerden ve kazalardan korumak
icin yapilmasi gerekenleri soyler.
BU AY UZERINDE CALISACAGIMIZ
KAVRAMLAR
Sayl Sayma: 4 — 5 — 6 Rakami
Renk: Yesil, Turuncu, Ara Renkler
Geometrik Sekil: Daire, Kare,
Dikdortgen
Boyut: Genis — Dar
Y6n / Mekanda Konum: Alcak -Yiiksek
Zit: Aydinlik — Karanlik, Sicak — Soguk,
Ayni - Farkl, Agik — Kapali
Zaman: Sabah — Aksam, Once — Sonra
Duygular: Neseli, sinirli

BELIRLi GUN VE HAFTALAR
- Enerji Tasarrufu Haftasi (Ocak ayinin 2.
haftasi)

flasm
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SARKILAR-SIiRLER

Tasitlar

Diidiik galar ince ince,
Yolcular binince.

Gidiyor cufu cufu cuf
Uzaklarda gozii.

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.

Otomobil firlar birden,

Kalkarken yerinden.

Katiyor tozu dumana, O
Uzaklarda gozii. O
Git giile giile, gel giile giile,

Cok bekletme bizi.
Cok bekletme bizi.

Vapurlar suya dizilir,
Denizde suziliir.
Gidiyor dumanina bak,
Uzaklarda gozii.

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.

00000

Yolcular rahat ugakla,
Aldirma hi¢ korkma.
Gidiyor, gége bakiyor,
Uzaklarda gozii.

Git giile giile, gel giile gﬁ!

Hos Geldin Yeni
Gece yarisi saatler galdi,
Elde torbasi yeni yil geldi.
Herkes sevinsin yeni yil geldi.
Giilsiin eglensin yeni yil yeni yil.
Hos geldin diinyamiza yeni yil yeni yil.
Hos geldin aramiza yeni yil yeni yil.
Herkes sevinsin yeni yil geldi.
Gilsiin eglensin yeni yil yeni yil

N
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Notalarin Dansi
“Do” Bir kiilah dondurma
“Re” Masmavi bir dere
“Mi” Denizde bir gemi
“Fa” Gemide bir tayfa
“Sol” Papatyali bir yol
“La” Gunesten bir damla
“Si” Ayse’nin kedisi
Ve yine simdi tekrar Sol-Mi-Do

5 Kiigiik Ordek

Bes kiiclik 6rdek,

Badi badi yuruyerek,

Bir caddeye g¢ikmislar, e
Saga sola bakmislar. .
Baba ordek karsiya gegmis,
Otekiler seslenmis,

Vak vaka vakvakvak
Vikvikivikvikvik

Dort kiicuk ordek,

Badi badi yiriiyerek,

Bir caddeye ¢ikmislar,

Saga sola bakmislar.

Anne 6rdek karslya gegmis, 1
Otekiler seslenmis. )

Vak vaka vakvakvak
Vikvikivikvikvik

Ug kiigiik 6rdek,

Badi badi yuriyerek,

Bir caddeye ¢ikmislar,
Saga sola bakmislar.

Abi 6rdek karsiya gegmis,
Otekiler seslenmis.

Vak vakavakvakvak
Vikvikivikvikvik

iki kiigiik 6rdek, -
Badi badi yiriyerek,

Bir caddeye ¢ikmislar,

Saga sola bakmislar.

Abla 6rdek karsiya gecmis,

Otekiler seslenmis.

Vak vaka vak vik viki vik
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PARMAK OYUNLARI

Parmak Oyunu
Bir Yas Daha Buytduk Parmak Oyunu
Bir evde yasayan bes kardes varmis, (Bes
parmak gosterilir.)

Birincisi benim blyldigimu gorin, demis.

Hava Olaylari

Ben gokylzl anayim. (Anne sefkatiyle

(Basparmak) 5

ikincisi ben ablami ¢cok severim, demis. (isaret konusularak eller yukaridan yana dogru

parmak) acilir.)

Uglincst biz cok gizel geginiriz, demis. (Orta Sizi cocuklarimla tanistirayim. (Parmaklar

parmak) -

Dordiinclst oyunlar oynariz, demis. (Ylzuk Ijareket ettirilir.)

parmak) Once hangisini ¢cagirayim? (Soru sorma

Besinci parmak da biz birbirimize yardim ifadesi yapilr.)

ederiz, demis. (Serge parmak) Yagmur geldi yagiyor, sip sip sip
(Parmaklar asag1 doniik olarak hareket

Parmak Oyunu ettirilir.)

. Rizgar esiyor vuuu (Beden ile s gcizme
Ogretmen cocuklari minderlere alir. “Ucak”

hareketi yapilir.
parmak oyunu oynanir. yapihr.)

Damlari uguruyor. (Korkuyla bir yere

Ben tombul bir ugagim. (Sag elin igi sol elin bakiliyormus gibi yapilir.)

uzerine konur.) Simdi de kar yagiyor, tip tip tip (Eller

Goklere havalanirim. (Eller ilk sekliyle yukari yukaridan asagi kar diisiyormus gibi
dogru itilir.) hareket ettirilir.)

Ugarak dolagirim. (Ellerle ugma hareketi Cocuklar ustiyor. (Eller baglanir, tGsime
yapilir.) hareketi yapilr.)

Bulutlarin altindan, (Eller alttan Gstten ayni Giines kizim gelince (Sevinme hareketi

sekilde geger.) yapilhr.)

. Karlar gider sessizce. (Bir el bele koyulur,
Ustlinden gecerim.

diger elle giile gile yapilir.)

Yavasca yere inerim. (Eller yere indirilir.)
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Deney

Havanin hayatimizdaki yeri hakkinda
konusulur. Ogretmen “Hava gériinmez,
ama hava olmazsa canlilar diinyada
yasayamazlar. Biz nefes alirken oksijen

aliriz, nefes verirken karbondioksit veririz.

ikisi birlesince havayi olusturur. Bitkiler
temiz hava, yani oksijen kaynagimizdir.
insanlarin kuvveti vardir, bir seyi iterken
ve cekerken kuvvet uygulariz.” der
o0gretmen masayi iter. Suyun da kuvveti
oldugunu soyler. Cok bliyiik nesnelerin
bile suda batmadan suyun Ustiinde
kalabilecegini, buna “suyun kaldirma
kuvveti” dendigini sdyler. Ardindan
havanin da itme kuvvetinin oldugundan
bahsederek, “Bugln sizinle havanin itme
kuvveti deneyini yapacagiz.” der ve
cocuklar fen merkezine alinir. Havanin
itme kuvveti deneyini yapabilmek icin
gereken malzemeler ¢ocuklara tanitilir.
Malzemeler:

1 adet kiiclik boy pet sise

4 adet tekerlek

Pipet
Balon

Yapilisi:

Pet sisenin alt tarafindan ve yatay
kismindan Ustte kalacak sekilde birer delik
actlir. Deliklere pet sisenin icinden gegecek
sekilde pipet yerlestirilir. Pet sisenin
yanlarindan igneyle 2’ser adet mesafeli
delik agilir. Bu deliklerden ince metal
cubuk, kiirdan ya da ince chopstikler
gecirilerek tekerlekler takilir. Pet sisenin
kapagi kapatilir. Pipetin Ustte kalan
kismina bir balon takilir ve araba seklini
alan pet sisenin arkasinda kalan kismindan
uflenerek balon sisirilir. Pipetin agzi
kapatilarak araba yere konur. Cocuklara
arabanin hareket edip etmeyecegi sorulur.
Pipetin agzi acilinca arabanin hareket
ettigi, balonun ise sondugl gozlenir.
Balonun igerisine tflenen havanin arabayi
hareket ettirdigi, hava bitince arabanin
durdugu anlatilir. Bunun havanin itme
kuvveti oldugu soylenir.
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BiLMECELER

Mavi bir ¢arsafim var,
Bltln diinyayi kaplar. (Gokylizi)

Beyaz beyaz olurlar,
Gokylziunde dururlar. (Bulut)

Bir siyah bir beyaz kardesiz yan yana dizi " )

L o ) ) Digmesine basilir,

diziyiz her birimiz ayri sesteyiz. (PIYANO)
Her tarafi aydinlatir,

s bitince kapatmazsan,

Ben giderim o gider yanimda dum dum eder. Faturani gok kabartir. (Elektrik) /
(DAVUL)

Dort kisiyi, dokununca biri bize dir dir ederi
Musluklardan akar,
(KEMAN) .

Her yere temizlik katar.
Acik unutursan
Evini basar. (Su)

Etten kantar, Altin tartar. (KULAK) W

Yarim kasik, Duvara yapisik.(KULAK) Duvarda dolaninm, sekiz kiigiik ayagimla

Durmadan ag érerim. Bilin bakalim ben hangi

bocegim?(Oriimcek)

Isitinca diinyayi, aydinlanir her yer,

Bitkiler bliylimek icin, suyu topraktan i1sigi .
. . Yer altinda gog var.(Karinca)
ondan ister. (Glnes)

Yanar séner, parlar, isitmaz. (Ay) {,{J Bol emek verir, kendi yemez yedirir. (Ari)

Mavi atlas igne batmaz,

On ay yatar, iki ay kalkar,feneri yakar, etrafa
bakar. (Ates Bocegi)

Makas kesmez, terzi bicmez. (Gokylzi)



AILE KATILIMI

" Bu takvim egitim programimiz
dogrultusunda evde ¢cocugunuzu
destekleyebilmeniz amaciyla
diizenlenmistir. Her ay diizenli olarak
size ulastiracagimiz takvimle evde
kiiciik etkinlikler gergeklestirebilirsiniz.
Takvimimizin arkasinda bu ay okulda
ogrendigimiz sarki, siir, tekerleme,
bilmece vb. bulacaksiniz. Egitim
kalitesini arttirabilmek, okuldaki
calismalarimizi evde de pekistirebilmek
amaciyla takvimimizi cocugunuzun
goérebilecegi bir yere asabilir; her giin
takibini yapmasini saglayabilirsiniz.

* Gocuklugunuzda oynadiginiz bir
oyunu ¢ocugunuza o6gretip
oynayabilirsiniz.

* Evdeki atik materyalleri kullanarak
kuklalar yapabilirsiniz. Yapilan
kuklalardan okula génderebilirsiniz.

* Yagsadiginiz sehrin 6zelliklerini (
yemek, iklim, 6nemli yerleri vs.)
¢ocugunuzla arastirip bir poster
olusturup okula gonderebilirsiniz.

* Kig mevsiminde hangi agaclar gicek
acar? Cevrenizde gicek agan bir agag
varsa fotografini ¢ekip aga¢ hakkinda
¢ocugunuza bilgi veriniz. Okulda
arkadaslariyla bu arastirmayi
paylasmasini isteyebilirsiniz.

OSMANfP€
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* Neden yemek yeriz? Cocugunuzla
yararlh-zararl besinler hakkinda sohbet
edebilirsiniz.

* Cocugunuzla bir oyuncak tasarlayip
okulda oyuncagin yapilisini
arkadaslanyla paylagmasi istenilir.

* Gocugunuza bir hikayenin yarisini
okuyup devaminda neler olabilecegini

sorabilir ve

anlattiklarini not ederek okula hikayeyle

birlikte gonderebilirsiniz.

* Evinizin adresini gocugunuza ( rap
seklinde besteleyip ) ogrettikten sonra
kagida yazip okula gonderebilirsiniz.

* Gocukluk fotograflariniz varsa
¢ocugunuzla birlikte inceleyip,
‘Cocuklar yaslanir mi? Neden?’ diye
sorabilirsiniz.

* ‘Okula neden gideriz? Okullar
olmasaydi ne olurdu?’ sorularini
sorabilirsiniz.

* Ailecek sokak hayvanlari igin neler
yapabileceginizle ilgili fikir aligverisi
yapip onlara yardim edebilirsiniz.

* Cocugunuzla bir hayvan segip onun
pek bilinmeyen, ilging yonlerini
arastinip okulda arkadaslarina
anlatmasini isteyebilirsiniz.

flasiu
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OCAK AYINDA YAPACAGIMIZ GCALISMALAR

Biligsel Beceriler

Dikkat edilmesi gereken nesne / durum / olaya
odaklanir.

Dikkatini ¢ceken nesne / durum / olaya yonelik
sorular sorar.

Dikkatini ¢eken nesne [/ durum / olayi
ayrintilariyla agiklar.

Gosterilen geometrik seklin ismini séyler.
Geometrik sekillerin 6zelliklerini sdyler.
Geometrik sekillere benzeyen nesneleri gosterir.
Bir bitiiniin pargalarini soyler.

Pargalari birlestirerek biitiin elde eder.

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Anne/babasinin adini, soyadini, meslegini vb.
soyler.

Anne/babasinin sa¢ rengi, boyu, gbéz rengi gibi
fiziksel 6zelliklerini soyler.

Teyze/amca gibi yakin akrabalarinin isimlerini
soyler.

Nesneleri alisiimigin disinda kullanir.

Olumsuz duygularini olumlu sozel ifadeler
kullanarak agiklar.

Olumsuz duygularici  olumlu davranislarla
gosterir.

Atatiirk ile ilgili etkinliklere katilir.

Atatiirk ile ilgili duygu ve diisiincelerini farkl
etkinliklerle ifade eder

istekleri ile kurallar gelistiginde kurallara uygun
davranir.

Nezaket kurallarina uyar.

Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.

Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir. Sorumluluklar
yerine getirilmediginde olasi sonuglari soyler.
Basladigi isi zamaninda bitirmek i¢in gaba gosterir.

Dil Geligimi

e Sesin geldigi yonii soyler.

e Sesin kaynaginin ne oldugunu soyler.

e Sesin ozelligini soyler.

o Sesler arasindaki benzerlik ve farkhliklari soyler.
e Verilen sese benzer sesler gikarir

e Diiz ciimle kurar.

e Olumsuz ciimle kurar.

e Soru ciimlesi kurar.

e Bilesik ciimle kurar.

e Ciimlelerinde 6geleri dogru kullanir.
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Motor Gelisim

Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber
esliginde yapar.

Yonergeler dogrultusunda yiiriir.

Yonergeler dogrultusunda kosar.

Belli bir yiikseklikten atlar.

Belli bir yiikseklige ziplar.

Cift ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler.

Tek ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler.
Belirlenen mesafede yuvarlanir.

Belirli bir mesafeyi siiriinerek gider.

Belirlenen noktadan gift ayakla ileriye dogru atlar.

Oz Bakim Becerileri

Giysilerini gikarir.

Giysilerini giyer.

Ayakkabilarini gikarir.

Ayakkabilarini giyer.

Kendisini dinlendiren etkinliklerin neler oldugunu
soyler.

Dinlendirici etkinliklere katilr.

Dinlenmediginde ortaya ¢ikabilecek sonuglari
soyler.

Beslenme sirasinda uygun arag ve geregleri
kullanir.

Beden temizligiyle ilgili malzemeleri kullanir.
Cevre temizligiyle ilgili arag ve gerecleri kullanir.

BU AY UZERINDE CALISACAGIMIZ KAVRAMLAR

Elips, Daire, Dikd6rtgen, Damla
Renk Tonlari, Ana ve Ara Renkler
Uzun — Kisa
Sag — Sol, ileri — Geri, On -

Arka, Putirli — Kaygan, Ters - diiz

Sesli — Sessiz, Islak — Kuru, Sicak — Soguk
Mutlu - Uzgiin, Saskin, Kizgin, Korkmus
Tehlikeli — Glivenli
Once - Simdi - Sonra, Diin — Bugiin — Yarin,
Giin — Hafta — Ay - Yil, Mevsimler, Sabah — Oglen —
Aksam
9,10 1-10 Arasi Ritmik Sayma
: Hizh = Yavas, Canli — Cansiz, Temiz — Kirli, Sicak -
Soguk, Dolu — Bos, Tasarruf — Savurganlik, Once -
Sonra, Yash — Geng, Sorumluluk Alan — Sorumluluk

Almayan, Sesli — Sessiz

I-i Sesleri




SARKILAR VE SIiRLER
“Gokyiizii”

Geceleri gokyiiziinde,
Serpilmis durur yildizlar.” ™
Gilindiizleri ise,

Bulutlar gékyizinii kaplar.
Giineste 151k verir,

Kim bilir gokyiiziinde daha neler var!
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“Ay dede”

Ay dede ay dede, senin evin nerede?
Hep yakin ol bize, yildiz kalsin geride.
Lay lara lay lara lara lara lara lay

Lay lara lay lara lara lara lara lay

Her gece gokyiizii kapkaranlk oluyor,
Daglara, kirlara bir sessizlik doluyor.
Lay lara lay lara lara lara lara lay

Lay lara lay lara lara lara lara lay
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“Mevsimler”

ilkbaharda gigekler agilir agilir,

ilkbahar da gigekler boyle agilir.
Yaz gelince denizde yiizeriz, yiizeriz.

Yaz gelince denizde boyle yiizeriz.

Sonbaharda yapraklar dokdalir, dokiiliir,
Sonbaharda yapraklar boyle dokiiliir.
Kis gelince kar yagar, uisiiriiz, tisiiriiz,

Kis gelince kar yagar, béyle lisiriiz.

Geri Doniisiim
Camla plastigi ¢6p sanmayin sakin,
Kagitla metali ayinp bakin.

Dogayi seven duyarli kalplere,

Geri kazanim tacini takin.

Atig1 ayirip toplarsak eger,
Geri doniisiimde kazanir deger,
Cevremiz yemyesil, havamiz temiz.

Dogama, biitgeme kazangmis meger.

Kirlilikte imdat sesler dogamiz,
Temiz olsun yolum, bahgem, ovamiz.

Yasanan ortama birazcik dikkat.



”Saat"

Bir saatim var. (Elde saat tutuluyor gibi yapilir.)
Kulagima koydum. (Eller kulaga gétiiriiliir.)

Tik tak tik tak. (Dinliyormus gibi yapilir.)

Simdi oyun baslayacak. (Eldeki saat yavasga kenara
birakilir.)

Sip sak sip sak. (Eller ¢irpilir.)

“Tasarruf Yapalim”

Lambalari agalim, (Eller yukarida ampul ¢eviriyormus gibi
dondiiriiliir.)

Etrafi aydinlatalim. (Sag el alina gotiiriilir. Etrafa bakilir.)

Eger gereksiz ise hemen kapatalim. (iki elle bas
kapatilarak one egilir.)

Su ile dislerimizi firgalayalim. (Dis firgalama hareketi
yapilr.)

isimiz bitince kapatalim. (Eller ¢apraz tutulur.)

Tasarruf yapalim, (Ellerde bir sey tutuyor gibi yumruk
yapilr.)

Bosa enerji harcamayalim. (isaret parmak yanlara
sallanir.)

Ben biiyiidiim okula gidiyorum (Bagparmak hareket
ettirilir)

Okulda bir arkadasim oldu (isaret parmagi hareket
ettirilir)

Okulda iki arkadagim oldu (Orta parmak hareket
ettirilir)

Okulda ii¢ arkadasim oldu (Yiiziik parmak hareket
ettirilir)

Okulda dért arkadasim oldu (Serge parmak hareket
ettirilir)

Okulda bes arkadasim oldu (Biitiin parmaklar
hareket ettirilir)

Arkadagslarimi ¢ok severim (Sarilma hareketi yapilir)

Oyunlar oynar eglenirim (Alkislama hareketi yapilir)




Mektup yazdim Hasan’a.

Alp zarfa koysana.

Al pulunu yapistir,
Postaneye ulastir.
Memurlar damgalasin,
Adresine yollasin.
Postaci alip gétiirsiin,

Hasancigim sevinsin.

Bir, iki, Uig, dort, bes, alti, yedi,
Bunu sana kim dedi?

Diyen dedi on yedi,

Yagh boéregi kim yedi?

Deney 1
“Kar Nasildir?”

Genis bir kabin icine 3 bardak karbonat ve yarim
bardak beyaz sag kremi karistirilarak yapay kar yapilir.
Ogretmen ¢ocuklara yapilan karisimin kara benzeyip
benzemedigini, karisimin isisinin nasil oldugunu sorar.
Yapay karla bir siire sirayla oyun oynanir.

Deney 2
“Statik Elektrik”

Cok ince bir kagit kiiclik parcalara boliiniip masaya
konulur. Tarak veya kalem sacga siirtiildiikten sonra
kagit pargalarina dogru yaklagtirilir. Siirtinmeden
meydana gelen durgun elektrik sebebiyle kagit
pargalari kalem tarafindan gekilecektir.

Ogreten ¢ocuklari masalara yénlendirir. Her ¢ocuga
yetecek kadar plastik bardak, kibrit ¢opleri ve ip
masaya yerlestirilir. Bardaklarin alt kisimlari delinir.
Bir ip ve kibrit yardimiyla bardaklar birbirine baglanir.
Boylece bir telefon elde edilmis olunur. Aradaki ipi
gergin tutarak telefonla konusulabilir.

“Gece — Giindiiz Olusumu”

Ogretmen masanin ortasina bir mum koyar ve
gocuklari masanin etrafina toplar. Daha sonra

portakalin lizerine belirledigi bir noktaya isaret koyar

ve portakali mumun belirli yoniine tutarak kendi
etrafinda dondiirmeye baglar. Belirlenen noktayi
gostererek gece - giindiiziin, diinyanin kendi

etrafinda donmesiyle olustugunu cocuklara gosterir
ve deney sonunda cocuklarla gozlemledikleri deney

lizerine sohbet ederler.

I Bilmece Bilmece
Biz onu goririz, Upuzun bir telin
O bizi gormez, Bir ucunda ben

O konusur, dinleriz, Bir ucunda sen...

|
I
I biz konusuruz o bizi
| dinlemez O yakinlastirir bizi...
I (Televizyon) Alo deyince simsicak
Duyarim sesinizi!

(Telefon)
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I Aramizda daglar olsa da
|
|
|
|
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I Bilmeceler
| -igerde soba yanar, disarida kar yagar. (Kis)

-Ne kani var ne cani, bes tanedir parmagi. (Eldiven)

| -Turuncu burnu, kémir gozleriyle sogugu ¢ok sever,
| sicakta erir gider. (Kardan adam)



AILE KATILIMI

Bu ay igerisinde kendini iyiden iyiye hissettiren kis igin vitamin takviyesi adina evde gocuklarinizla birlikte kis
caylari yapabilirsiniz.

I-i sesleriyle ilgili cevresindeki nesnelerle iliskilendirebilirsiniz.

Bu ay icerisinde kutlanacak olan 6nemli giin ve haftalardan Yerli Uretim haftasi igin evinize aldiginiz iiriinleri
birlikte inceleyip menseilerine bakabilirsiniz. Bu lilkeler hakkinda konusup iiretim faaliyetleri baglaminda
¢ocuklarda bir fikir olusturabilirsiniz.

Agiz ve dis saghgi konusunda sizin hassasiyet gosterdiginizi gormek onlari tegvik edecektir. Bu baglamda her
gece ¢ocugunuzla dis fircalamak bunun igin bir gizelge takip etmek onlar i¢gin rutin bir diizen iginde olmak
anlamini tasiyacaktir.

insan haklari konusunda evde kendi segimlerini yapmasina belirli standartlarda miisaade edilebilir.
Pet siselere gesitli bakliyatlar veya tas,kum konularak marakas yapilabilir.

Sayilar konusunda evde gocuklarinizla tekrarlar yapabilirsiniz. ilkégretime hazirlik grubu olduklari igin satilar
ve harfler konusunda bilinglendirilmeleri desteklenmelidir. Masaya tabak koyarken saydirabilir gelen
misafirlerin kag¢ tane oldugunu saydirabilirsiniz. Ayni zamanda meyvelerle sayi oyunlan oynanabilir.
Mandalinanin dilimleri sayilabilir. Sayma islemi her defasindan sonra kardinallik ilkesinin geregince sayi
grubu soylenmelidir. Bes tane kalem tek tek sayilsa bile en sonunda toplam bes tane kalem var diye 6zellikle
belirtilmelidir ki gocuk grubun toplaminin ifade edildigini kavrasin.
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