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MART AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR

Bilissel Gelisim

e Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

e Nesne/durum/olaylailgili tahminde bulunur.

e Algiladiklarini hatirlar.

o Nesne ya da varliklari gézlemler.

e Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gére eslestirir.
e Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore gruplar.
e Nesne ya da varliklarin 6zelliklerini karsilastirir.

Motor Gelisimi

e Yer degistirme hareketleri yapar.
e Yonergeler dogrultusunda yirr.
e Yonergeler dogrultusunda kosar.
¢ Nesne kontroli gerektiren hareketleri yapar

e Kiguk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.
e Ritim ve muzik egliginde hareket eder.

Dil Geligimi
e Sesleri ayirt eder.
e Sesini uygun kullanir.
e Diliiletisim amaciyla kullanir
e Sozciik dagarcigini gelistirir.
e Dinlediklerinin / izlediklerinin anlamini kavrar.
e Dinlediklerini / izlediklerini gesitli yollarla ifade eder.

Sosyal-Duygusal Gelisim

e Kendini yaratici yollarla ifade eder. ot
e Bir olay ya da durumlailgili olarak baskalarinin duygularini agiklar. i
e Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore siralar. )
e Sorumluluklarini yerine getirir.
[
Ozbakim Becerileri
e Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular. te i)
e Yeterli ve dengeli beslenir. ‘9 o

e Dinlenmenin 6nemini agiklar.
e Giyinmeiileilgili igleri yapar.
e Glnlik yasam becerileri icin gerekli aracg ve gerecleri kullanir.



Bu Ay Uzerinde Calisacagimiz Kavramlar

Mevsim (ilkbahar)
Yesil, Sari, Mavi

SARKILAR

Polis Amca

Polis amca. polis amca.
Neredesin? Neredesin?
Hirsiz geldi diidiik cal
Dut dat daaaaaaadat.

Kardan Adam Yapalim
Kardan adam yapalm,
Burnuna havug takalim.
Ustiyor bu havada,
Boynuna atki saralim.

Kardan adam yapalim,
Gozline kdmir takalim.
Ustiyor bu havada,
Sapkayi giydir basina.

Kirmizi Balik

Kirmizi balik golde, kivrila kivrila yiziyor.
Balik¢l Hasan geliyor, oltasini atiyor.
Kirmizi balik dinle, sakin yemi yeme.

Balikgl seni tutacak, sepetine atacak.

Kirmizi balk kag kag kag.

Mutlu, Uzgiin, Kizgin, Korkmus, Saskin
ince — Kalin, Dar — Genis, Agir — Hafif, Kirli — Temiz, Yasli — Geng
Kare, Ucgen, Dikdértgen
iceri — Disari, Sag — Sol

£

o —
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Viicudum
iki elim iki kolum bacaklarim var.

iki kulak iki yanak bir de basim var.

iki gdziim iki kasim parmaklarim var.
Her insan da bir burun bir de agiz var.

Gozlerim de kirpigim saglarim da var.

inci gibi dislerim bir de cenem var.
Sen hig¢ gordin mi Gg kulakli bir adam

Sen hic¢ gordiin mu ¢ dudakh bir adam

Sen hig gérdin mu ¢ yanakh bir adam
Olur mu hi¢ Olur mu hig, Olur mu hic, |

Uc kulak dén de aynaya bak hey bak.
Uc dudak dén de aynaya bak hey bak.
Uc yanak dén de aynaya bak hey bak.
SIIRLER

Boyalar
“Yesil caliskandir
Kirmizi yaramaz

Sari uykucu

Ben erkenden anaokuluma giderken

Yesil gibiyim”

Elma

Amasya elmasiyim,

Meyvelerin basiyim.
Al sari yanagim var,

Beni yersen kan yapar.

Hepsini Severim
Ari cicegi sever
Cicek agaci
Agac kusu

Ben hepsini severim
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Turuncu

Bana renk soyle, “bir renk soyle.
Birlikte dislinelim neler var bu renkte.

Bana renk soyle, bir renk soyle.

Hepsini 6grenelim seninle birlikte
TURUNCU olsun mu, bugiinin rengi?
Soyle bakalim bildigin TURUNCU seyleri.
Portakal TURUNCU, Havug TURUNCU.

sorerem

Simdi sen soyle bu balonlardan
Acaba hangisi TURUNCU

PARMAK OYUNLARI

Gidiyorum Gidiyorum

Gidiyorum gidiyorum yol bitmiyor /2 ( Gitme yirime hareketi)
Birde baktim ki ayakkabimin bagi ¢6zilmis ( Biraz saskin bir sekilde ayakkabiya dogru
bakilir.)

Ben hi¢ durur muyum? /2 ( Kendisini isaret eder.)

Baglayiverdim, baglayiverdim, baglayiverdim, baglayiverdim. /2 ( Egilerek ayakkabiyi
baglama hareketi yapilir.)

Gidiyorum gidiyorum yol bitmiyor /2

Bir de baktim ki ayakkabimin Gsti kirlenmis
Ben hi¢ durur muyum? /2

Sili siliverdim, siliverdim, sili siliverdim, siliverdim /2 ( Egilerek silme hareketi yapilir.)
Gidiyorum gidiyorum yol bitmiyor /2

Bir de baktim ki herkes susmus ( Bakarak susma isareti yapilr.)

Ben hig durur muyum? /2

Susuverdim, susuverdim, susuverdim, susuverdim. /2 ( isaret parmagi ile susma hareketi

yapilr.)
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Semsiyem

Bu benim semsiyem. (Sag el acilir ici asagi gelecek sekilde tutulur sol elin isaret parmagi
avucun icine olarak tutulur.)

Yagmur Sip sip sip sip diye (iki elin parmaklari yukaridan asagiya dogru oynatilarak indirilir.)
Yagmaya baslayinca semsiyemi acarim. (Sag el acilir ici asagi gelecek sekilde tutulur sol elin
isaret parmagi avucun icine dik olarak tutulur.)

Tip tip tip tip diye semsiyeme diiser damlalar (Tip tip diye ses cikarilir iki el ile vurma hareketi
yapihr.)

Yagmur kesilince onu hemen kaparim. (Sag elin parmaklari kapatilir.)

Riizgar esmeye baslayinca vuu...vuu... (Saga sola sallanilir. Vuu...Vuu.. diye ses gikaril

Semsiyemi ters cevirir. (Sag elin parmaklari agilir, geriye dogru itilir.
Ben semsiyemi yine kaparim. (Sag elin parmaklari kapatilir.)

Kigs Uykusuna Yatan Hayvanlar

Havalar sogumaya basladi birrr,(Eller gbglste capraz yapila
Bazi hayvanlarin da uykusu geldi.(Esneme hareketi yapilr.)
Ayicik uyumak icin sallana sallana magarasina gidiyor, (Kollar acilarak sallanir.)
Kostebek uyumak icin kendisine yuva kaziyor, (Ellerle kazma hareketi yapilir.)
Yilancik girmis yuvasina, kivrilmis uyuyor. (Bir kol kivrilarak bas yaslanir.)
Solucan da kazmis toprag, yatmis yuvasina,(iki el birlestirilip uyuma hareketi yapllir.
Uyudular kis boyunca.(Uyuma hareketi yapilir.)

Gunler gecti, ilkbahar geldi, havalar isindi. (Eller yanlara sallanir.)

Kis uykusuna yatan hayvanlarin hepsi bir bir uyandi (Kollar yanlara agilarak uyanma hareketi

yapilr.)
Sapka

Carslya gittim ( Yirime hareketi yapilir. )

Sapka begendim ( Begenme hareketi yapilir.)
Basima gegirdim ( Sapka takma hareketi yapilir.)
Cok buytk oldu ( Eller bas hizasinda iki yana acllir.)
Oniimii géremedim ( Gozler kirpistirilarak dne dogru bakilir.)
Uff, puff ( Eller acilir ve yiz mimikleri yapilir.)
Sapkalarin ylziinden yuvarlandim dustiim. ( Kollar makara seklinde sarilir veya yuvarlanip
diisme hareketi yapilir.)

TEKERLEMELER '
Mandalina i

Adimdir mandalina j
Saglik veririm sana / .

Pek sevimli meyveyim .

Bol bol yiyin bakayim
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Balik

Bu balik yizmek istiyor (Eller dnde ylizme hareketi yapilir.)
Bazen agzini kocaman agiyor (Eller birbirinin tGzerinde acilip kapanir.)
Beni goriince yosunlara saklanir (iki el bacaklarin arasina konur.)

Daire
Ben bir daireyim
Kocaman bir topa benzerim

Kendi cevremde donerim

Cilek

Alcacik dali var,
Dalinda bali var.

Al cilek, bal gilek,
Yemesem Uzilecek.

Vitamini boldur.

Tabagini doldur.

BiLMECELER

e Yaralari sarar, hastalara bakarim
Bembeyaz giyinirim
Biliyorum ki hemen, kim oldugumu bildiniz. (Doktor)

e Hem anneyim, hem baba
Hem kardesim, hem abla
Yorulmam 6gretmekten
Sevgimi herkese dagitirim ben (Ogretmen)

e Sicak sicak seversiniz
Bir glizel de yersiniz
Ah ne tathdir ne glizel
Her pisirdigim birbirinden 6zel (As¢1) 527

e Her sey taze canlidir, Glines daha sicaktir, Hayvanla}fé%vrulémlgtlr; Bgﬁa(rln iIkkéal‘cHt: '

(ilkbahar) 4 : > \

e Daldan dala atlarim, Kuyrugumdan sarkarlm.(Maymdh) R ~-/<‘



Ormanda ininde yasar, Kisin uzun bir uykuya dalar.( Ayi )

Mis gibi kokar, Etrafa glizellik sacar. (Cigek )

Hayvanlarin yuvasi, Agac doludur orasi. (Orman)

Yazin giyinir, Kisin soyunur.(Agag)

DENEYLER
Ziplayan Para Deneyi

Uzun boylu bir sise derin bir kaba koyulur. Sisenin agzi islatilir ~ !
yerlestirilir. Sonra da kaba sicak su koyulur. Sicak su sisenin igindeki
parayi yukari dogru iter.

Mandalina Deneyi

Ogretmen cocuklari deney alanina yénlendirir. iki mandalina gdsterir ve bununla ilgili deney
yapacaklarini sdyler. Once kabuklu olan mandalina suya atilir ve suyun yiizeyinde durdugu ve
batmadigi gézlemlenir. Daha sonra ise kabuklari soyulmus mandalina ylzeye birakilir ve
suyun dibine ¢coktlgl gozlemlenir.

Kabuklu ve kabuksuz mandalinayi suya atinca kabuklunun ytzdiigi goriliyor kabuksuz
batiyor

kabuklu olanin yogunlugu kabuksuz olandan ve sudan daha yogudur. Daha yogun oldugu
icinde batar.

SENCE SEVGi NEDIR ?

Mustafa Bera : Okula gitm mek. Spiderman demek . Babam ve
ekd yu g

aannem. Taha Kirvem
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Ai l]EA'I"LIMI J"'
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1. Cocugunuzu bi a gotirerek sevecegi ?altln alabilirsiniz.

3. Okulda 6gre

O0gretmesini isteyini

4. Bir bahar r@épmaa

5. ilkbaharin gelisi ile ilgili d

cfayl go

celeyebilirsiniz.

uzla birlikte gizgilerin izerinde yiiriime

asini isteye

bilirsiniz ve boylece pekistirmis olursunuz.

-

12. Cocugunulun duyu organlarini géstermesini ve bunlarin ne ise yaradigi hakkinda sohbe

edebilirsiniz. /

13. Cocugunuzla sebzeleri birl
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MART AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR
Biligsel Geligim

v Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Algiladiklarini hatirlar.
Nesne ya da varliklari gézlemler.
Nesne ya da: rn

Sozclik dagarcigini gelistirir.

Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla ifade eder.

v
v
v Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar.
v
v’ Gorsel materyalleri okur.

Motor Gelisimi

AN NN

.o 3T Iy
Oz Bakim Becerileri

<

Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
Dinlenmenin 6nemini agiklar.

Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.

B N NN

Sagligi ile ilgili onlemler alir.

urumla ilgili olar - d larini agiklar.
daigorevi basarmak igi ;

W

rkiltiirel 6zellikleri agikla

J/;, Aﬂuluklarmlyerinegetirir.
v ;éstet degerleri korur.

v' Kendine giivenir.




Bu Ay Uzerinde Galisacagimiz Kavramlar

Renk: Yesil, Turuncu, Mor
Boyut: Dar — Genis, Uzun — Kisa, ince — Kalin
Miktar: Yarim — Tam

Y6n — Mekanda Konum: Saginda — Solunda, Yukarida — Asagida, On
Kiiclik, Diiz — Egri, Altinda — Ortasinda — Ustiinde

Sayi Sayma: Once —Sonra, 0 — 9 ArasI Rakamlar

Zit Kavramlar: Neden — Sonug, Mutlu — Uzgiin, Daginik — Diizenli, Hizl — Ya
Kit, Tek — Cift, Yumusak — Sert, Islak — Kuru, Yash — Geng

Zaman: Diin — Bugiin — Yarin, Giin — Hafta — Ay — Yil, Mevsimler (ilkbahar)

ayif, Sivri—

Belirli Giin ve Haftalar

Orman Haftasi
Canakkale Zaferi

v
v
v" Bahar Bayrami
v' Diinya Tiyatrolar Giinii
v

Kituphaneler Haftasi
SARKILAR
Neseli Giinler
Do bir ktilah dondurma,
Re masmavi bir dere.
Mi denizde bir gemi,
Fa gemide bi tayfa.
Sol papatyali bir yol,
La glinesten bir damla.
Si Ayse’nin kedisi,
iste notalarin hepsi.

Mevsimler

ilkbaharda cicekler agilir agilir,

ilkbahar da cicekler bdyle agilir.

Yaz gelince denizde ylizeriz, ylzeriz.
Yaz gelince denizde boyle yiizeriz.
Sonbaharda yapraklar dokalir, dokulir,
Sonbaharda yapraklar boyle dokiiliir.
Kis gelince kar yagar, Usiriz, tslirlz,
Kis gelince kar yagar, boyle tsuriz.




Spagetti
Karnin bir glin zil ¢alinca,

Stizgece koy haydi sallala la la...

Haydi durma gir mutfaga.
Tencereye su doldur, .
Bir kasik tuz ekle sonra,

Bugiin spagetti, yarin spagetti.

Her glin spagetti her zaman. »\
Ortadan kir yolla suya.

Cubuklar kivrilinca,

Kaynasin fokur fokur.

Orman

Kestane, giirgen, palamut,

Alti yaprak, tsti bulut.

Gel sen burada derdi unut,
Orman ne giizel, ne giizel! -2 kez.
Dallar kol kola goriiniir,

Yaprak yapraga strindar.

Kisin karlara birindr,

Orman ne glzel, ne glizel! — 2 kez

Bahar

Kuslari dinle bak ne giizel, ne glizel 6tliyor
kirlarda.

Cicek cicek dolasir kelebek, bal ytki var
arilarda.

Leylegi gordiim diin havada, siiziile siizile
ucuyordu.

Seving icindeydi kuzular, hepsi kirda
kosuyordu.

Ormani kaplar kir ¢icegi, ovalar yesile
blrundrler.

Papatyalar doganin stisiidir, bembeyazca
gorundrler.

" Meyve olurum.
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Top oynarken dikkat et,
Kirma dalimi.

Koparma hig yapragimi,
Yakma canimi.

Sana kalem olurum,
Defter olurum.
Blydtirsen cicek acar,

Kiigiik Fidan

Sana konut olurum,
Calgi olurum.

Gemi, okul, odun, kitap
Her sey olurum.




PARMAK OYUNLARI

Cicek Ol
Saklat saklat, saklat saklat saklat(Elgirpilir.)

Siklat siklat, siklat siklat siklat. (Parmak
siklatihr.)

Dondur déndur, dondiir dondir déndur (Eller
cevrilir.)

Salla salla, salla salla salla (Eller saga — sola
sallanir.)

Uslu cocuk ol, arkana yaslan,

Kollarini bagla, gicek ¢ocuk ol.

iki Yarim Elma
Elma agcinin tepesinde,

(2 el kaldirilir.)

iki kiiciik elma varmis. (Eller yumruk yapilhr.)
Sag taraftaki yarim elma disari ¢cikmis, (Sag el
yumruk yapilir ve basparmak disari gikarihr.)
Saga bakmis kimse yok,

Sola bakmis kimse yok. (Sag el basparmak saga
sola sallanir.)

Sonra igeri girmis. (Basparmak avug igine
saklanir.)

Sag taraftaki elma tekrar disari ¢itkmis (ayni
hareketler yapilir), biraz beklemeye karar
vermis. (Sol el yumruk yapilir ve basparmak
cikarilir.)

Birbirlerini gormusler, (Eller birbirine gevrilir.)
2 yarim elma birleserek bir bitiin olmuslar.
(Eller birlestirilir.)
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Meyveler
Meyveler durmus yan yana, (Parmaklar agilir,
yan yana getirilir.)

Yiyeyim diye beni bekler. (Parmaklar hafifce
gogse dokunur.)

Elma ne glizel de yikanmis! (Yikanma hareketi
yapilir.)

Portakala yan bakar. (Viicut hareket ettirilerek
kiskandirma hareketi yapilr.)

Seftali ellerini ¢irpar, (iki el birbirine vurulur.)
Hadi beni al diye.

Hig biri beni kandiramaz, (Basla hayir isareti
yapilir.)

iki gdziim canim kiraz. (iki elin parmaklari
asagiya dogru sallanir.)

Ceviz Adam

Ceviz adam, sap sap sap
Burnu uzun, G 10 G

Kasi keman, gy gy gy
Karni davul, glim giim giim
Sagl rlizgar, vu vu vu

Bize gller, kah kah kah
Bizden kagar, rap rap rap

Saat

Bir saatim var. (Elde saat tutuluyor gibi yapilir.)
Kulagima koydum. (Eller kulaga goturalir.)

Tik tak tik tak. (Dinliyormus gibi yapilir.)

Simdi oyun baslayacak. (Eldeki saat yavasca
kenara birakilir.)

Sip sak sip sak. (Eller ¢irpilir.)
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TEKERLEMELER BILMECELER

Tonton Dolma Biber -Fini fini fincan, i¢i dolu mercan. (Nar)
Dolma biber ne yesil,

Sever bitin ¢ocuklar.
Dolma yapinca annen,
Dolar biitiin yanaklar.

-Sanidir zerdali degil,

Suludur seftali degil (Portakal)

Yok Yok -Salkimda tane tane,

Odun buldum, kibrit yo
Kibrit buldum, odun y,
Para buldum, ctizdan
Clizdan buldum, para
Bir at buldum, meydan yo
Meydan buldum, at yok.
Pazara gittim, pazar yok.
Eve geldim annem yok.
Bebege baktim, besik yok. -Tugladan yapisi, Camdandir kapisi. (Ev)
Corbaya baktim, kasik yok.

Dedeme baktim, sa ok
Yok, yok, yok.

adi da pek sahane. (Uziim)
Dal Ustlinde al yanakli oglan. (Elma)
-Karsidan baktim al,

Agzima aldim bal. (Kiraz)

-Kat kat sefer tasi, Icinde insan sesi.

Acil Perde Agil
Acil perde agil perde
Saklanmis glines ne
Bizi galiba unutmus,
Hayir onu bulut yutmus.

-Kirlenirsem sokakta, Yikanirim orada,
Mikroplardan hi¢ korkmam. Birakirim burada,
Suyla, sabun ¢ok boldur, Burada olmak ne
hostur. (Banyo)

-Mavi goklerden indim, al atlaslar giyindim,
Klclik olsaniz bile, sizlerde var umudum.
(Bayrak)

-Erkekler gider, geceleri nobet bekler. (Asker)

-Dalgasi képiik yapar, icinde balik yasar.
(Deniz)




SiiRLER

Durdur Erozyonu

Kesilir agaglar, ormanlar yanar.
icimde yaradir, kapanmaz kanar.
Sanma uriin olur, ne kuslar konar,
Durdur erozyonu toprak gidiyor.
Rlzgar parga parga alir stipurdr,
Yagsa yagmur seller gelir gotlrir.
Dinya coraklasir, hayat bitirir,

Durdur erozyonu toprak gidiyor.

Dogruluk

Saka da olsa yalan séylemem,

Kimseyi kirip, Gizlip incitmem.

Dogruluktan sasmam, viicudumu sarsmam.

Su sakasi yaparim, gililer oynarim.

Ayakkabi

Ciplak ayakla gezilmez,
Ayakkabisiz sokaga ¢ikilmaz.
Yerlerde ger ¢op cok,

Ayakkabi giyersen zarar yok.
Yagmurdan da korur ayagimizi,
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Mevsimler
ilkbaharda cicekler acilir agilir,
ilkbahar da cicekler béyle agilir.

Yaz gelince denizde ylizeriz, ylizeriz.
Yaz gelince denizde boyle yizeriz.

Sonbaharda yapraklar doki |
Sonbaharda yapraklar bq\‘

Oyun Kardegsligi
Evde okulda sokakta,

Oynariz her firsatta. .
Cocuklukta oyun ge

Eglenmek glizel sonugta

Yalniz oyun oyna
Oyunun tadina va
Gelsin tiim arkadaslar,

Oyunbozanlk olmaz.

Oyundur en sevdigimiz,
Sabirsizlikla bekledigimiz.
Bliylsek de hig bitmesin,

Bu oyun kardesligimiz.
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DENEYLER
Renk Degistirme Deneyi
Ogretmen daha 6nceden getirdigi kirmizi lahanayi bicak yardimi ile tahtada dograr. Dogranan

lahanalar lge ayrilarak kaplara koyulur. Birinci kabin icindeki lahananin Uzerine sicak su

dokdildr, ikinci kaptaki lahananin izerine limon sikilir, diger kaptaki lahananin Uzerine
kabartma tozlu su dokdlir. Kaplarin icindeki sularin rengindeki degisim gozlenir. Sek

asit hakkinda sohbet edilir.

Makarnalari Solucana Cevire

bir anda hayata donerler vé OllEanlaf ileri ve ger‘zﬁp su yuzeyine gikarlar. Sirke ve
kabartma tozu karisinca kg bal®ncuklar solucanlara
yapisarak onlari ylizeye ¢ika ybaloncuklarin kendilerine

yapismasini beklerler.
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AILE KATILIMI

v' Cocugunuzla birlikte ulda soylemelerini isteyebilirsiniz.

v" Cocugunuzla bj i ya ile baskisini yapabilirsiniz.

[ [
irlikte t@bilirsiniz, o O

\
irlikte saksiya veya bir bahgeye cicek ekebilirsi

Cog@gunuzaghtatirkil

Cocugunuzun size bir

\ e ¢

irkag nesneyi gosterip iclerinden birini

Ini isteyebilirsiniz.

z.)

v Artik materyallerden ev lemleri igin bi e yapabilirsiniz.

I 6grenmesine Y@rdifici olabilirsiniz.
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BALON OLSAYDIN NEREYE UGMAK iSTRERDIN?
Mustafa: Bulutlarin Gistiine ugmak isterdim.
Sare: Parka ugmak isterdim.
Goktug: Masal Parka ugmak isterdim.
Elif Nihal: Adana’ya ugmak isterdim.
Mehmet Kagan: Adana’ya ugcmak isterdim.

Mina: Antalya’ya ugmak isterdim.

Ali Tuna: Masal Parka ugmak isterdim.

Berru: Ankara’ya ugmak isterdim.
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MART AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR
Biligsel Geligim

v Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Algiladiklarini hatirlar.
Nesne ya da varliklari gézlemler.
Nesne ya da: rn

Sozclik dagarcigini gelistirir.

Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla ifade eder.

v
v
v Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar.
v
v’ Gorsel materyalleri okur.

Motor Gelisimi

AN NN

.o 3T Iy
Oz Bakim Becerileri

<

Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
Dinlenmenin 6nemini agiklar.

Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.

B N NN

Saghigi ile ilgili dnlemler alir.

urumla ilgili olar - d larini agiklar.
daigorevi basarmak igi ;

W

rkiltiirel 6zellikleri agikla

J/;, Aﬂuluklannl yerine getirir’
v ;éstet degerleri korur.

v' Kendine giivenir.




Bu Ay Uzerinde Galisacagimiz Kavramlar

Renk: Yesil, Turuncu, Mor
Boyut: Dar — Genis, Uzun — Kisa, ince — Kalin
Miktar: Yarim — Tam

Y6n — Mekanda Konum: Saginda — Solunda, Yukarida — Asagida, On
Kiiclik, Diiz — Egri, Altinda — Ortasinda — Ustiinde

Sayi Sayma: Once —Sonra, 0 — 9 ArasI Rakamlar

Zit Kavramlar: Neden — Sonug, Mutlu — Uzgiin, Daginik — Diizenli, Hizl — Ya
Kit, Tek — Cift, Yumusak — Sert, Islak — Kuru, Yash — Geng

Zaman: Diin — Bugiin — Yarin, Giin — Hafta — Ay — Yil, Mevsimler (ilkbahar)

ayif, Sivri—

Belirli Giin ve Haftalar

Orman Haftasi
Canakkale Zaferi

v
v
v" Bahar Bayrami
v' Diinya Tiyatrolar Giinii
v

Kituphaneler Haftasi
SARKILAR
Neseli Giinler
Do bir ktilah dondurma,
Re masmavi bir dere.
Mi denizde bir gemi,
Fa gemide bi tayfa.
Sol papatyali bir yol,
La glinesten bir damla.
Si Ayse’nin kedisi,
iste notalarin hepsi.

Mevsimler

ilkbaharda cicekler agilir agilir,

ilkbahar da cicekler bdyle agilir.

Yaz gelince denizde ylizeriz, ylzeriz.
Yaz gelince denizde boyle yiizeriz.
Sonbaharda yapraklar dokalir, dokulir,
Sonbaharda yapraklar boyle dokiiliir.
Kis gelince kar yagar, lGsiriiz, Gsuriz,
Kis gelince kar yagar, boyle tsuriz.




Spagetti
Karnin bir glin zil ¢alinca,

Stizgece koy haydi sallala la la...

Haydi durma gir mutfaga.
Tencereye su doldur, .
Bir kasik tuz ekle sonra,

Bugiin spagetti, yarin spagetti.

Her glin spagetti her zaman. »\
Ortadan kir yolla suya.

Cubuklar kivrilinca,

Kaynasin fokur fokur.

Orman

Kestane, giirgen, palamut,

Alti yaprak, tsti bulut.

Gel sen burada derdi unut,
Orman ne giizel, ne giizel! -2 kez.
Dallar kol kola goriiniir,

Yaprak yapraga strindar.

Kisin karlara birindr,

Orman ne glzel, ne glizel! — 2 kez

Bahar

Kuslari dinle bak ne giizel, ne glizel 6tliyor
kirlarda.

Cicek cicek dolasir kelebek, bal ytki var
arilarda.

Leylegi gordiim diin havada, suziile sizile
ucuyordu.

Seving icindeydi kuzular, hepsi kirda
kosuyordu.

Ormani kaplar kir ¢icegi, ovalar yesile
blrundrler.

Papatyalar doganin stisiidir, bembeyazca
gorundrler.

" Meyve olurum.
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Top oynarken dikkat et,
Kirma dalimi.

Koparma hig yapragimi,
Yakma canimi.

Sana kalem olurum,
Defter olurum.
Blydtirsen cicek acar,

Kiigiik Fidan

Sana konut olurum,
Calgi olurum.

Gemi, okul, odun, kitap
Her sey olurum.




PARMAK OYUNLARI

Cicek Ol
Saklat saklat, saklat saklat saklat(Elgirpilir.)

Siklat siklat, siklat siklat siklat. (Parmak
siklatihr.)

Dondur déndur, dondiir dondir déndur (Eller
cevrilir.)

Salla salla, salla salla salla (Eller saga — sola
sallanir.)

Uslu cocuk ol, arkana yaslan,

Kollarini bagla, gicek ¢ocuk ol.

iki Yarim Elma
Elma agcinin tepesinde,

(2 el kaldirilir.)

iki kiiciik elma varmis. (Eller yumruk yapilhr.)
Sag taraftaki yarim elma disari ¢cikmis, (Sag el
yumruk yapilir ve basparmak disari gikarihr.)
Saga bakmis kimse yok,

Sola bakmis kimse yok. (Sag el basparmak saga
sola sallanir.)

Sonra igeri girmis. (Basparmak avug igine
saklanir.)

Sag taraftaki elma tekrar disari ¢itkmis (ayni
hareketler yapilir), biraz beklemeye karar
vermis. (Sol el yumruk yapilir ve basparmak
cikarilir.)

Birbirlerini gormusler, (Eller birbirine gevrilir.)
2 yarim elma birleserek bir bitiin olmuslar.
(Eller birlestirilir.)
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Meyveler
Meyveler durmus yan yana, (Parmaklar agilir,
yan yana getirilir.)

Yiyeyim diye beni bekler. (Parmaklar hafifce
gogse dokunur.)

Elma ne glizel de yikanmis! (Yikanma hareketi
yapilir.)

Portakala yan bakar. (Viicut hareket ettirilerek
kiskandirma hareketi yapilr.)

Seftali ellerini ¢irpar, (iki el birbirine vurulur.)
Hadi beni al diye.

Hig biri beni kandiramaz, (Basla hayir isareti
yapilir.)

iki gdziim canim kiraz. (iki elin parmaklari
asagiya dogru sallanir.)

Ceviz Adam

Ceviz adam, sap sap sap
Burnu uzun, G 10 G

Kasi keman, gy gy gy
Karni davul, glim giim giim
Sagl rlizgar, vu vu vu

Bize gller, kah kah kah
Bizden kagar, rap rap rap

Saat

Bir saatim var. (Elde saat tutuluyor gibi yapilir.)
Kulagima koydum. (Eller kulaga goturalir.)

Tik tak tik tak. (Dinliyormus gibi yapilir.)

Simdi oyun baslayacak. (Eldeki saat yavasca
kenara birakilir.)

Sip sak sip sak. (Eller ¢irpilir.)
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TEKERLEMELER BILMECELER

Tonton Dolma Biber -Fini fini fincan, i¢i dolu mercan. (Nar)
Dolma biber ne yesil,

Sever bitin ¢ocuklar.
Dolma yapinca annen,
Dolar biitiin yanaklar.

-Sanidir zerdali degil,

Suludur seftali degil (Portakal)

Yok Yok -Salkimda tane tane,

Odun buldum, kibrit yo
Kibrit buldum, odun y,
Para buldum, ctizdan
Clizdan buldum, para
Bir at buldum, meydan yo
Meydan buldum, at yok.
Pazara gittim, pazar yok.
Eve geldim annem yok.
Bebege baktim, besik yok. -Tugladan yapisi, Camdandir kapisi. (Ev)
Corbaya baktim, kasik yok.

Dedeme baktim, sa ok
Yok, yok, yok.

adi da pek sahane. (Uziim)
Dal Ustlinde al yanakli oglan. (Elma)
-Karsidan baktim al,

Agzima aldim bal. (Kiraz)

-Kat kat sefer tasi, Icinde insan sesi.

Acil Perde Agil
Acil perde agil perde
Saklanmis glines ne
Bizi galiba unutmus,
Hayir onu bulut yutmus.

-Kirlenirsem sokakta, Yikanirim orada,
Mikroplardan hi¢ korkmam. Birakirim burada,
Suyla, sabun ¢ok boldur, Burada olmak ne
hostur. (Banyo)

-Mavi goklerden indim, al atlaslar giyindim,
Klclik olsaniz bile, sizlerde var umudum.
(Bayrak)

-Erkekler gider, geceleri nobet bekler. (Asker)

-Dalgasi képiik yapar, icinde balik yasar.
(Deniz)




SiiRLER

Durdur Erozyonu

Kesilir agaglar, ormanlar yanar.
icimde yaradir, kapanmaz kanar.
Sanma uriin olur, ne kuslar konar,
Durdur erozyonu toprak gidiyor.
Rlzgar parga parga alir stipurdr,
Yagsa yagmur seller gelir gotlrir.
Dinya coraklasir, hayat bitirir,

Durdur erozyonu toprak gidiyor.

Dogruluk

Saka da olsa yalan séylemem,

Kimseyi kirip, Gizlip incitmem.

Dogruluktan sasmam, viicudumu sarsmam.

Su sakasi yaparim, gililer oynarim.

Ayakkabi

Ciplak ayakla gezilmez,
Ayakkabisiz sokaga cikilmaz.
Yerlerde ger ¢op cok,

Ayakkabi giyersen zarar yok.
Yagmurdan da korur ayagimizi,
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Mevsimler
ilkbaharda cicekler acilir agilir,
ilkbahar da cicekler béyle agilir.

Yaz gelince denizde ylizeriz, ylizeriz.
Yaz gelince denizde boyle yizeriz.

Sonbaharda yapraklar doki |
Sonbaharda yapraklar bq\‘

Oyun Kardegsligi
Evde okulda sokakta,

Oynariz her firsatta. .
Cocuklukta oyun ge

Eglenmek glizel sonugta

Yalniz oyun oyna
Oyunun tadina va
Gelsin tiim arkadaslar,

Oyunbozanlk olmaz.

Oyundur en sevdigimiz,
Sabirsizlikla bekledigimiz.
Bliylsek de hig bitmesin,

Bu oyun kardesligimiz.
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DENEYLER
Renk Degistirme Deneyi
Ogretmen daha 6nceden getirdigi kirmizi lahanayi bigak yardimi ile tahtada dograr. Dogranan

lahanalar lge ayrilarak kaplara koyulur. Birinci kabin icindeki lahananin Uzerine sicak su

dokdildr, ikinci kaptaki lahananin Gizerine limon sikilir, diger kaptaki lahananin tzerine
kabartma tozlu su dokdlir. Kaplarin igindeki sularin rengindeki degisim gozlenir. Sek

asit hakkinda sohbet edilir.

Makarnalari Solucana Cevire

bir anda hayata donerler vé OllEanlaf ileri ve ger‘zﬁp su yuzeyine gikarlar. Sirke ve
kabartma tozu karisinca kg bal@ncuklar solucanlara
yapisarak onlari ylizeye ¢ika skafbaloncuklarin kendilerine

yapismasini beklerler.
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AILE KATILIMI

v' Cocugunuzla birlikte ye a soylemelerini isteyebilirsiniz.

v' Cocugunuzla birli ile baskisini yapabilirsiniz.

v" 10 adet kirdan ku

naraégasanm U'@wd

cuglnuza At@irk ile il ilirsiniz.
o

isteyebilirsiniz. \ \_/

v Cocugunuzun size bir hik

a¢ nesneyi gosterip iglerinden birini

Artik materyallerden evde leri igin bir kal&nl pabilirsiniz.

v Cocugunuza bir kol saati ali grenmesine ya labilirsiniz.

o) «
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SENCE SEVGi NEDIR ?

Mehmet Batu: Sevgi, 6pmektir.

Hazar Yagiz: Sevgi, anne ve babalarimizi sevmektir.
Elif Bilge: Sevgi, sarilmaktir. / >
Ezgi: Sevgi, sevingli olmaktir.

Erdem: Sevgi, sevdigini soylemektir.
Asel: Sevgi, sariimaktir.

Dogukan: Sevgi, 6pmektir.

Ates: Sevgi, sarilmaktir.

Ece Beste: Sevgi, insanlari sevmektir.

Uygar: Sevgi, sevgilidir.

\
Bulut: Sevgi, annemle oyun oynamaktir. \ /‘






MART AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR

BiLiSSEL GELiSIM:

e Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

e Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

o Algiladiklarini hatirlar.

e Nesneleri sayar.

e Nesne ya da varliklari gézlemler.

o Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore eslestirir.
o Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore gruplar.
o Nesne ya da varliklarin 6zelliklerini karsilastirir.

e  Mekanda konumla ilgili yonergeleri uygular.

e  Nesneleri 6Iger

e  Geometrik ritan -‘-.
o Nesnelgﬂbruntu Qlusturur \
Par;acb |I|5k|5| i ki '\

na ve ¢ikarma islemlerini yapar.

So6z dizimi kurallari

a gore climle kurar.

e Konugsurken dil bilgisi yapilarini kullanir.

o Dili iletisim amaciyla kullanir.

e Sozciik dagarcigini gelistirir.

e Dinlediklerinin / izlediklerinin anlamini kavrar.

o Dinlediklerini / izlediklerini gesitli yollarla ifade eder.
e Ses bilgisi farkindaligi gosterir.

e Gorsel materyalleri okur.

e Okuma farkindahg gosterir.

e Yaz farkindahgi gosterir.

.




SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM: OSMAN,Y@
/

¢ Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir. \&‘
e Kendiniyara i . # aMP a$|M

e  Sorumlulukl3
o Degisik orta

¢ Kendine giivenir.

0z BAKII BECERILERI

e SayiSayma:8-9-10- 0 “1- 20" Arasi

Sayma. Toplama islemi.
le ilgili temizlik kurallarini

r.
e ileilgili isleri yapar.
alanlarinda gerekli diizenlg

ve dengeli beslenir.

enin 6nemini agiklar.

. ) . : Rl e Ara Renkler
sam becerileri |§|Igereklla d —

i kullanir.

i onlemler alir.
erden ve kazalardan

inya Tiyatrolar Gunii (27
M

Kiitliphaneler Haftasi (Mar Son

Pazartesi)

Yo6n : Altinda — Ortasinda — Ustiind
icinde — Disinda, Oniinde — Arkasind
e Renk: Mavi, Sari, Turuncu, Yesil, Siyah, Duyu: Kati, sivi,
Kahverengi

Zaman: Once — Simdi - Sonra
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Spagetti
Karnin bir giin zil

Bugin spagetti,
Her glin spagett

-~ _Y° \
99

) .

 hadi salla la la > ‘ - Ndp

N 4 e
o VN

severiz,

o

2| arl.

Diinya Barisi
Gelin cocuklar, diinyaya biz de mesaj verelim.
Baris icin caba harcansin, her an gilimseyelim.
Cocuklarin sesi yikselsin, biz de variz diyelim.
Zeytin dallari versinler, evleri sisleyelim.

Sevgiyle kardes olalim,
Umutla kaynasalim.
Herkes tatsin mutlulugu,
Sevingle paylasalim.

Kelebek Gelin cocuklar, diinyaya gercegi soyleyelim.
Renk renk kelebekler. o kanatlar Baris icinde yasanmazsa, nasil glilimseyelim?
' ' Cocuklarin sesi ylkselsin, biz de variz diyelim.
Zeytin dallari versinler, evleri susleyelim.
Sevgiyle kardes olalim, umutla kaynasalim.
Herkes tatsin mutlulugu, sevingle paylagalim.

ilkbaharin giilii yapraklar.
Solmus ne yazik 6lecekler,
Mahzun kelebekler.

Bak ne senlikli ciftler var,
Bir gicek Gizerine konmuglar.
Dur sessizce tutalim sus,
Yaramaz kiz, sesini kis.
Yakaladim yasaal!
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Erke
Her ye
Sofraya
Yemegin'g

Civciv
Mini mini civciv,

Ustii basi sari tiy.
Yaramaz mi yaramaz,
Yere diisse aglamaz.
Cikcikcik der,

Bagda bahcede gezer.

Annesinin yaninda,
Cevresine naa anma L. konar,

Durdur Erozyonu
Kesilir agaclar, ormanlar yanar.
icimde yaradir, kapanmaz kanar.

Durdur g or.

’

toprak gidiyor.



PARMAK OYUNU:
»

'légijk K|rlar;g|g

Bir kiigiiciik kir
Bir yuvada ya
Havada uga"rpls. ¢ma hareketi)
Agaclarin dahna konarmis. (‘\ﬁ ca

Bir glin solucani yak Ia ( aIQaI

1
i

Sonra da bo gl ' ,'|
Fakat beniy aI ya ‘dl ﬁ iki ya |
Ben Bir Agaam "l ‘

Ben bir agaum §Kollar yukari kaldirihr.)
' Dallaﬂm var.benim. (Eller 6ne uzatilr, avuclar kapahdir.)
DaIlaHm bir cicek acti. (
Dallarim iki gice
~ Dallarim g gice
Dallarim dort gice
Dallarim bes cicek
Bir rtizgar cikti. (Koll

Yagmur yagdi, sip sip
Tim cicekler dokiil

Dedem Var
Benim dedem va

Basinda sapka,
Elinde baston,
Tin tin yUrir. (

, icme hareketi yapi

Dedemin bir ko

Dedem her sabah erkenden kalka anma hareketi yapilir.)

Kopegine bakar, kemik verir, su icir
Sonra onu gezdirir, (Parmaklarla yirime hareketi yapilir.)

Gezdirir gezdirir, eve doniince de yorgunluktan bayilir. (Bayilma ha yapilir.



¢ BILMECELER
Dalda durur elde durmaz. (Kus)

Ne iligi var ne kemigi, pir dereye pir tepeye. (Kelebek)
Bir kusum var havai, yliksek yapar yuvayi.
Baska kuslar kuramaz, oyun gibi yuvayi. (Leylek)

Merhaba benim adim Mistik, gagamla yerim ¢eK
Konusarak sasirtirim, kusum ama bazen c¢alarim |

Gece avcisli bir kusum, Cok uzun émdrliylim,
Gozlerim gok iyi gorir, kafami her taraf geviririm. (B
Ay varken ugar, giin varken kacar. Bas asagl tutunara
Gak gakgak ederler, ¢oplikleri karistirirlar.
Siyah tuyltudurler, merakh, akilli sa
Havada sazulir, iyi géririm,
Dort mevsimden biriyim, h

. (Yarasa)

e ben ugarim. (Kartal)

Gece bosum, g
Asagl cevirince
Baglarim yiri
Kollari var, ca
Magaralarda

Gugla tirnakl kazarim hem kagarim
Geceleri agag dala bir bu dala. Keski pr tirll hareketi sezerig
Elsiz ayaksiz K 'pamadan geri kagar. (|
ipli oyuncagi ¥

r, ama insan degil
tlaslar giyindim,

var umudum. (Bay
bet bekler. (Asker‘

Guralta gikan
Mavi goklerde
Klglk olsaniz bi
Erkekler gider, ge
Dalgasi koplik yapa
Dumani tuter, ister
Ayaklari su icer, Usti
iki kapakli, cok yaprakli.
Glines degil, 151k sagar. (Kite
Resim yapar, yazi yazariz. Ces
Dagdan attim kirilmadi, tastan at
Kocaman bir sahnede, oyuncularla el €
Gosteriler sunulur, alkislar hep duyulur. (Tiyatro)
Dlagmesine basilir,

Her tarafi aydinlatir.

s bitince kapatmazsan,

Faturani ¢ok

kabartir.(Elektrik)




e TEKERLEMELER

Ug Ug Bocegim

Uc ug ugur bocegi,

Annen sana terli

pabug alacak.

Terlik pabucu ne @apacak?

-

DUglnlcl Ingir oypayacak.

ep sana.
Ofeyim seni doya doya.

ostebek

BElb ek kditebek,
Top ek 6bek,
Tutsal opsek,

Al

Seke sek®

Ucurtma
Ugurtmami ugurdum,
Bulutlarda kosturdum.
Aman ne ¢ok yoruldum!
Agac altinda oturdum.
Ugurtmamin ipi koptu,
Gokyuzine ugtu.

Cok Gzuldim agladim,

Ucurtmama el salladim.

Aaoooaaaoo
Olmadi bastan
Say yeni bastan

Biraz yavastan
1,2,3,4,5

Kiiglik Dostum Eelsene
KUg%dostum gelsene,
EIIeriniﬁrsene.
Ellerimizle sap sap,
Ayaklarlmzla rap rap.
Bir soyle, bir boyle,
Dans edelim seninle.
Bir boyle, bir soyle,
Dans edelim seninle.

Top

Bir iki Uc,
S('jylemes'i glic.
Sana'verdim bir elma,
Adini koydum Fatma



e DENEYLER /

Makarna Salatasi Yapalim

nanin yapilacagi alana yo igilir. Makarna salatasi icin gerekli mal eler yikanir,

r. Cocuklar salata malzemelrini akar. Makarna haslani aya birakilir.
ocuklarla birlikte karigtirilir. klari salatayi hep
rla sonradan aldi stirmalariistenir. C et edilir.

izer?

klari fen merkezine yg eyi anlatir. Ogretmen co

su dolu legene ikisini de birakir. Hava olan torba yuzer. Deneyin sonucunda ¢ocuklara “Baliklarin yliizme

keselerinin icinde hava vardir. Boylece kolay ylizerler.” Denilerek ¢ocuklarla deney hakkinda konusulur.

Ruzgar Giiciinii Gézleme l %‘ m

Ogretmen gocuklarl etkinlik masalarina yonlendirir. Masanln Uzerine bir kagit yayar ve sulu boya ile

boyanmis bir plnpon topunu masanin kenarina birakir. Cocuklarln bir tanesml cagirarak topa uflemesini

T ST T

ister. Uflenilen top giderken kagldln uzerlne iz iz yaparveo ize cocugun ad| verilir. Daha sonra 6gretmen

topu su ile yikar ve baska bir renge daha boyar Bu sefer ba§ka bir gocuktan topa Gflemesini ister.

Ogretmen cocuklari fen merkezine yénlendirir. Deneyde kullanilacak malzemeleri cocuklara tanitarak
deneyi anlatir. Genis bir kabin icine uzun boyunlu bir sise, sisenin agzina ise deligi timuyle kapatacak
madeni bir para konur. Kabin ici sicak su ile doldurulur. Sisenin icindeki hava sicak suyun etkisiyle
Isinacak, 1sinan hava da genisleyecektir. Hava disari gikarken parayi ziplatacaktir. Cocuklarla deney ile
ilgili sohbet edilir. Cocuklarin gdzlemlerini paylagmalarina firsat verilir.



/ 0SMANI s

s pifesiu

o Ogretmen velilere cocuklari ile birlikté geri isimde kullanilan malzemeleri soylemelerini ve geri
donisimden elde edilen oyun

AILE KATILIMI

e Cocuklarinizla evde kullanilan iletisimi®@ra&larini kullanabilirsiniz.

e Aijlelerden kiresel isinma

e Cocuklarinizla birlik

e Evde bulunarj artikima






