
 



  

                            ŞUBAT AYINDA YAPACAĞIMIZ ÇALIŞMALAR 

 

Bilişsel Gelişim  

 Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanır. 

 Nesne/durum/olayla ilgili tahminini söyler.  

 Nesne/varlıkları birebir eşleştirir. 

 Nesne/varlıkları rengine , şekline, dokusuna, büyüklüğüne v.b göre ayırt eder, eşleştirir.  

 Nesne ya da varlıkları özelliklerine göre sıralar.  

 Geometrik şekilleri tanır . 

 Nesnelerle örüntü oluşturur. 

 

Motor Gelişimi 

 Yer değiştirme hareketleri yapar. 

 Denge hareketleri yapar. 

 Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar. 

 Küçük kas kullanımı gerektiren hareketleri yapar 

 Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder. 

Dil Gelişimi 

 Sesleri ayırt eder. 

 Sesini uygun kullanır. 

 Dili iletişim amacıyla kullanır. 

 Dinledikleri/izlediklerinin anlamını kavrar. 

 Dinledikleri/izlediklerini çeşitli yollarla ifade eder. 

Sosyal-Duygusal Gelişim 

 Kendisine ait özellikleri tanıtır. 

 Ailesiyle ilgili özellikleri tanıtır. 

 Kendini yaratıcı yollarla ifade eder. 

 Bir olay ya da durumla ilgili olarak başkalarının duygularını açıklar. 

 Kendine güvenir. 

Özbakım Becerileri 

 Bedeniyle ilgili temizlik kurallarını uygular.  

 Yeterli ve dengeli beslenir. 

 Dinlenmenin önemini açıklar.    

 

 

 

 



 

Bu Ay Üzerinde Çalışacağımız Kavramlar 

 Mutlu, Üzgün, Kızgın, Korkmuş, Şaşkın 

  Eski – Yeni, Uzun – Kısa, Küçük – Büyük, Açık – Kapalı, Kirli – Temiz, Güzel – Çirkin, Aynı – 

Farklı 

  Daire, Kare, Üçgen, Dikdörtgen 

  Alt – Üst, Sağ – Sol 

 Sabah – Öğle –Akşam 

 Mavi 

 

ŞARKILAR 

Okulum 

Okulum pek çok pek çok severim 

Ayrı kalınca hemen özlerim 

Okumayı yazmayı öğretir bana 

Sevgiyi saygıyı öğretir bana 

Okulumu pek çok pek Çok severim 

Arkadaşımla oynar gezerim 

Ulusumu yurdumu sevdirir bana 

Bilgiyi görgüyü öğretir bana 

Örümcek 

Bak, bak, bak bir örümcek duvara çıkıyor, gizlice (2) 

Tavana varıyor, ağları örüyor, bir sağa bir sola sallanıyor (2) 

Sallan, sallan örümcek, yaylan yaylan örümcek (2)  

Bak, bak, bak bir yumurcak, tavana bakıyor gizlice (2) 

Ağları bozuyor, örümcek düşüyor, bir sağa bir sola sallanıyor (2) 

Sallan sallan örümcek, yaylan yaylan örümcek (2)  

 

Gel Bize Katıl Bize 
Gel bize katıl bize, 
Hem oyuna hem söze. 
Üç adımla sağa koş 
Bir adımla sola koş. 
Bak ne güzel, ne de hoş 
Türkü söyleyip oy oy, 
Oynayalım loy loy. 
Oynayalım loy loy. 
 



 

Sabun 

Kalıp kalıp sabunlar 

Mikropları kovarlar 

Yıkayınca ellerimi 

Mis gibide kokarlar 

Pis ellerle duramam 

Köpük köpük yıkarım 

Yıkayınca yüzümü 

Mis gibide kokarım . 

 

ŞİİRLER  

Temizlik 

Her sabah uyanınca, 

Ben bilirim işimi. 

Yüzümü sabunlarım, 

Fırçalarım dişimi. 

Hiç ağrımaz, çürük yok, 

İnci gibi dişerim. 

 

Evimiz Yuvamız 

Evimiz kutu gibi 

Nohut oda 

Bakla salon 

Evimiz büyük bir yuva 

Babam babaçkuş 

Annem anaçkuş 

Biz çocuklarsa 

Çocuk kuş.. 

Mandalina 

Adımdır mandalina, 

Sağlık veririm sana. 

Pek sevimli meyveyim, 

Bol bol yiyin bakalım. 



Trafik Lambaları  

Yeşil sarı kırmızı 

Trafik lambaları 

Kavşaklarda bulunur 

Tanıyalım onları 

Bütün araçlar durur 

Kırmızı yandığında 

Sonra hazır olunur 

Renk sarı olduğunda 

Peşinden yeşil yanar 

Tekrar yürür araçlar 

Bu ışıkların hepsi 

Güvenliği amaçlar 

Trafik lambaları 

Bizler için gerekli 

Kazasız günler için 

Hep uyalım sürekli 

 

PARMAK OYUNLARI  

Vücudumuz 

Baş,  gövde, bacaklar, (Vücudun bölümleri sırasıyla gösterilir) 
Hepsi benim vücudumda var. (Vücut bütün olarak gösterilir) 
Ona iyi bakarım, 

Her gün spor yaparım. (Kollar omuz hizasında açılıp kapanır) 
Yararlı besinlerle, (Yeme hareketi yapılır) 
Vücuduma sağlık katarım. (Pazular gösterilerek güçlü olma hareketi yapılır) 
 

Gökyüzü 

İşte gece gök yüzü (Eller gökyüzü işaret edilir.) 
Kocaman bir parlak ay (Ellerle daire yapılır.) 
Işıl ışıl parlıyor, (Parmaklar oynatılır.) 
Işıl ışıl parlıyor. 
Sence başka neler var? (Soru sorma hareketi yapılır.) 
 
 
 
 



Tavşan 
Bir minik tavşan varmış. (Sağ elin işaret ve orta parmakları tavşankulakları gibi tutulur.). 
Bu kafeste yaşarmış. Sol el portakal tutar gibi yuvarlak yapılır.). 
Gezerken bir ses duysa, hemen kulaklarını diker.(Sağ elin kulak öykünmesi yapan parmakları 
dimdik tutulur.) 
Hop... Diye kafesine koşar atlarmış. (Parmaklardan yapılmış kulaklar “Hop” deyince öteki elin 
avuç içine konur ve sıkıca tutulur.) 

Çal Kapıyı 
Çal kapıyı (Alına vurularak kapı açma öykünmesi yapılır.) 
Bak pencereden(Sağ el alına koyularak sağa sola bakınma öykünmesi yapılır.) 
Çevir mandalı (Burun bükülür.) 
Gir içeriye (İşaret parmağı ile ağız içi işaret edilir.) 

Yaz-Kış  

Aman ne soğuk! (Üşüme hareketi yapılır.) 
Ninem giyeceklerimi, atkımı, (Boyuna atma hareketi yapılır.)  
Çorabımı örecek. (Ayaklar gösterilir.)  
Ninem atkımı şişle örmeye başlamış bile.(Örme hareketi yapılır.)  
Ooo... Ne kadar uzun örmüş! (Ellerle gösterilir, boyuna atılır.)  
Dur nine, bu yünü ben sarayım! (Yün sarma hareketi yapılır.)  
İşte şimdi şapkada sıra... (Baş gösterilir.)  
O ne? Tığla örüyor. (İşaret parmağıyla örme hareketi yapılır.) 
Hem de ne kadar çabuk örüyor! 
Bitti işte. (Takılır.) 
Ben de ninemden örmesini öğreneceğim. 
Çorap öreceğim. Örme hareketi yapılır.)  
Ben de bitirdim... O ne güzel, sıcacık! 
Herkesin yünden bir giysisi olmalı. Kışın hiç kimse üşümemeli.  
Ninemi çok severim, yanaklarından öperek teşekkür ederim. 

TEKERLEMELER 

Kare 

Ben bir kareyim 

Mendile benzerim 

Dört kenar, dört köşe 

Bana derler kare. 

Yağmur 

Yağ yağ yağmur, 

Teknede hamur, 

Bahçede çamur, 

Ver Allah’ım ver, 

Bol bol yağmur. 



Küçük Dostum 

Küçük dostum gelsene 

Ellerini versene 

Ellerimizle şap şap 

Ayaklarımızla rap rap 

Bir şöyle, bir böyle 

Dans edelim seninle. 

 

Komşu Komşu 

-Komşu, komşu ! 

-Hu, hu! 

-Oğlun geldi mi? 

-Geldi 

-Ne getirdi? 

-İnci, boncuk. 

-Kime, kime? 

-Sana, bana. 

-Başka kime? 

-Kara kediye 

-Kara kedi nerede? 

-Ağaca çıktı 

-Ağaç nerede? 

-Balta kesti 

-Balta nerede? 

-Suya düştü. 

-Su nerede? 

-İnek içti. 

-İnek nerede? 

-Dağa kaçtı. 

-Dağ nerede? 

-Yandı, bitti kül oldu. 

 

 



BİLMECELER 

 Ben varmadan o varır,Her şeyden çok yol alır(Işık) 

 Gökte gördüm bir köprü, Rengi var yedi türlü( Gökkuşağı) 

 Tır tır gider, Zır zır öter. (Araba)  

 Beni çok yiyenler Dişlerini çürütürler Sonra da doktora giderler. (Şeker) 

  İnsanlar beni çok severler Lıkır lıkır içerler İçtikçe güçlenirler.(Süt) 

 Ben giderim o gider Yanımda dum dum eder. (Davul)  

 Yazın sönmez, Kışın görülmez. (Güneş) 

  Her şey taze canlıdır, Güneş daha sıcaktır, Hayvanlar yavrulamıştır, Baharın ilk adıdır. 
(İlkbahar) 

  Kitabı, defteri koyarım, Her gün okula taşınırım. (Çanta) 

 

DENEYLER 

Mandalina Deneyi 

Öğretmen çocukları deney alanına yönlendirir. İki mandalina gösterir ve bununla ilgili 
deney yapacaklarını söyler. Önce kabuklu olan mandalina suya atılır ve suyun yüzeyinde 
durduğu ve batmadığı gözlemlenir. Daha sonra ise kabukları soyulmuş mandalina yüzeye 
bırakılır ve suyun dibine çöktüğü gözlemlenir. 
Kabuklu ve kabuksuz mandalinayı suya atınca kabuklunun yüzdüğü görülüyor kabuksuz 
batıyor,’ kabuklu olanın yoğunluğu kabuksuz olandan ve sudan daha yoğudur. Daha 
yoğun olduğu içinde batar.’ Şeklinde bilgilendirme yapar. 

Yağ-Su Deneyi 

İhtiyaç duyulan malzemeler: 

 Bebek yağı veya bitkisel yağ  

 Yıkanabilir sıvı sulu boya veya gıda boyası 

 Pipetler veya damlalıklar 

 Birkaç bardağa su koyun ve suya gıda boyası veya sıvı sulu boya ekleyin. Sonra birleştirmek için 
karıştırın. Her renkli su bardağına bir pipet yerleştirin.Bir bardağı yarısına kadar sıvı yağ ile 
doldurun. Çocuklar bu deneyde yağ ve suyun nasıl birbirine karışmadığını keşfedecekler. 

 

 

 

 

 



AİLE KATILIMI 

 

 Çocuğunuzla beraber farklı büyüklükteki kutularla ev, mağaza vb. Yapabilir ve 

eğlenceli vakitler geçirebilirsiniz.  

 Kamufle olmak nedir? Doğada hangi hayvanlar neden kamufle olur? Ailecek 

bununla ilgili araştırma yapabilir, araştırma sonuçlarınıda okula gönderebilirsiniz.  

  Teknolojik araçlar olmadan nasıl haberleşiriz? Çocuğunuzla bu konu hakkında 

sohbet edip uzak bir akrabanıza mektup yazabilirsiniz.  

 Pet şişelere su doldurup ailecek bowling oynayabilirsiniz. 

 Sünger, pamuk, patates, el, parmak vb. Boyalarla baskı yapabilirsiniz.  

  Evdeki sandalyeleri karşılıklı dizip üzerine bir örtü örtüp evde kamp 

yapabilirsiniz.  

 Çocuğunuzla birlikte kutu (jenga, dama, santranç vb.) oyunları oynayabilirsiniz. 

  Çocuğunuz birlikte mısır patlatabilir ve sinema keyfi yapabilirsiniz.  

 Çocuğunuzla birlikte renk karışımları yaparak yeni renkler keşfedebilirsiniz. 

  Çocuğunuzla birlikte pipetleri veya farklı materyalleri kullanarak bir obje 

yapabilirsiniz. 
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ŞUBAT AYINDA YAPACAĞIMIZ ÇALIŞMALAR 

Bilişsel Gelişim 

 Nesne/durum/olaya dikkatini verir. 

 Algıladıklarını hatırlar. 

 Nesne ya da varlıkları gözlemler. 

 Nesne ya da varlıkları özelliklerine göre gruplar. 

 Neden – sonuç ilişkisi kurar. 

 Problem durumlarına çözüm üretir. 

Dil Gelişimi 

 Sesini uygun kullanır. 

 Konuşurken dil bilgisi yapılarını kullanır. 

 Sözcük dağarcığını geliştirir. 

 Dinlediklerini / izlediklerini çeşitli yollarla ifade eder. 

 Görsel materyalleri okur. 

Motor Gelişimi 

 Denge hareketleri yapar. 

 Küçük kas kullanımı gerektiren hareketleri yapar. 

 Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder. 

 Yer değiştirme hareketleri yapar. 

 Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar. 

Öz Bakım Becerileri 

 Bedeniyle ilgili temizlik kurallarını uygular. 

 Yaşam alanlarında gerekli düzenlemeler yapar. 

 Dinlenmenin önemini açıklar. 

 Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur. 

 Günlük yaşam becerileri için gerekli araç ve gereçleri kullanır. 

Sosyal-Duygusal Gelişim 

 Kendini yaratıcı yollarla ifade eder. 

 Bir işi ya da görevi başarmak için kendini güdüler. 

 Değişik ortamlardaki kurallara uyar. 

 Kendine güvenir. 

 Sorumluluklarını yerine getirir. 

 

 



 

Bu Ay Üzerinde Çalışacağımız Kavramlar 

Geometrik Şekiller: Kare, Daire, Üçgen, Dikdörtgen 

Boyut: Büyük-Orta-Küçük, Dar-Geniş 

Miktar: Ağır-Hafif 

Sayı Sayma: 0-10 Arası Sayılar 

Zıt Kavramlar: Mutlu-Üzgün, Kızgın, Kirli-Temiz, Hızlı-Yavaş, Dikkatli-Dikkatsiz, Islak-Kuru, Sağlıklı-

Sağlıksız, Kolay-Zor, Ters-Düz, Katı-Sıvı-Gaz, Sıcak-Soğuk, Sesli-Sessiz, Eski-Yeni, Aç-Tok 

Zaman: Önce-Şimdi-Sonra 

ŞARKILAR 

Bir Ağaç Dik 

Bir ağaç dik, haydi gel, faydan olsun yurduna  

Bir ağaç dik, haydi gel, gölgesinde mutluluk 

olsun. 

Bir ağaç dik, haydi gel, katkın olsun ormana. 

Bir ağaç dik, haydi gel, kökleriyle toprağı sarsın. 

Seller alıp gitmeden, çevre çöle dönmeden 

Bir ağaç dik, haydi gel, gel ki içine huzur dolsun. 

 

 

İplik Kukla 

Ben bir iplik kuklayım. (Kukla gibi dans edilir) 

Ha ha ha haa! (Eller karna vurulur.) 

Kıpır kıpır oynarım. 

Ha ha ha ha haa! 

Kim oynatırsa beni, 

Ha ha ha haaa! 

Neşe ile zıplarım.(Olduğu yerde zıplanır.) 

Ha ha ha haa! 

Önce kafa, sonra kol,(Sırayla kafa ve kol 

gösterilir.) 

Ellerimi unutma.(Eller sallanır.) 

Alt tarafta diz – ayak,(Eğilip diz ve ayak 

gösterilir.) 

Ha ha ha haaa! (Yavaşça doğrulunur.) 

 

 

 Mutlu Olmalısın 

Görevini yapmışsan mutlu olmalısın  

Bugün çalışmışsan mutlu olmalısın  

Büyüklere saygın varsa mutlu olmalısın   

Küçüklere sevgin varsa mutlu olmalısın.  

Kötülüğü yenmişsen mutlu olmalısın   

İyiliği sevmişsen mutlu olmalısın   

Büyüklere saygın varsa mutlu olmalısın   

Küçüklere sevgin varsa mutlu olmalısın. 

   

 

 Minik Damla 

Yağmur minik damlacık, 

Cama vurur şıp şıp. 

Sonra seller akacak, 

Minik dere taşacak. 

Tıp tıp tıp şıp şıp şıp, 

Sonra yine yağacak. 

Güneş doğup gülecek, 

Minik damlacık uçacak, 

Bulutlara koşacak, 

Yıldızları aşacak. 

Tıp tıp şıp şıp şıp 

Sonra yine yağacak

 

 

  



ŞİİRLER 

Sıra Olalım 

Sıra olalım, sıra olalım 

İnsanlara biz saygı duyalım. 

Alışverişte, Pazar yerinde 

Otobüslerde sıra olalım 

Kavga etmeden öne geçmeden 

Sıradakine biz saygı duyalım 

 

KAR 

Gökyüzü pamuğu 
Bembeyaz 
Kış gelince 
Soğuk mu soğuk 
Yağan üstümüze 
Güneşi sevmez hiç 
Su olur eriyince 

 

 

Gazete 

Haberler toplanır, 

Gazete baskıya hazırlanır. 

Makinelerde çoğalır, 

Kamyonlara dükkanlara dağıtılır. 

Biz de para verip 

Gazetemizi alırız. 

Keyifle okur, 

Çeşit çeşit olaylardan, 

Haberdar oluruz. 

 

Uçak 
Uçan kuşlarla yarışırım,                            

Bulutları aşarım. 

Ülkeden ülkeye uçarım, 

Onlarca insanı içimde taşırım. 

Hava alanından kalkar, 

Yine oraya inerim. 

 

PARMAK OYUNLARI 

Ambulans  

Ambulans yoldan geçiyor, (Araba sürme hareketi yapılır.) 

Dadi dadi, yol istiyor. (Kornaya basma hareketi yapılır.) 

Hemen arabanı sağa çek, (Elle sağ taraf işaret edilir.) 

Ambulansa yol ver. 

Ambulans hızla gidiyor.( Hızlı sürme hareketi yapılır.) 

Hasta doktora yetişiyor. (Kollar bağlanır.) 

 

Kar Taneleri  
Beş küçük kar tanesi yere düşüyor, (Eller başın yukarısından yere doğru hareket ettirilir.) 

Birincisi “ Ben yere dokunuyorum.” dedi. (Başparmak gösterilir.) 

İkincisi “Ben ses çıkarmadım.” dedi. (İşaret parmak gösterilir.) 

Üçüncüsü “Ben kabarık ve beyazım.” dedi. (Orta parmak gösterilir.) 

Dördüncüsü “Ben sevimli görünürüm.” dedi. (Yüzük parmak gösterilir.) 

Beşincisi “Güneş parlıyor.” dedi. (Serçe parmak gösterilir.) 

Sonra yerde görünen beş kar tanesi eridi. (Eller arkaya saklanır.) 
 

 

 



 

 

 

Küçücük bir bebektim, 

Uyurken ninni dinlerdim. (Uyuma hareketi yapılır.). 

Merakla etrafımı keşfettim. (Etrafı inceleme hareketi yapılır.). 

Bastım 5 yaşına, (5 tane parmak gösterilir.) 

Çıktım keşif yoluna. 

Bu yolda en çok sevgi çıktı karşıma. (El, kalbe götürülür.) 

Büyüyorum sevgiyle bu güzel zamanda. 

 

Tırtıl  

Tırtılın bir gün canı sıkılmış, 

Başlamış ağaca çıkmaya. (Parmaklar kolun üzerinde yürütülür.) 

Tıkır da tıkır, tıkır da tıkır. 

Tırtılın karnı çok acıkmış, 

Koparmış oradan bir yaprak, (Koparıp yeme hareketi yapılır.) 

Başlamış yemeye. 

Çıtır da çıtır, çıtır da çıtır. 

Tırtıl bir şarkı sesi duymuş, 

Başlamış oynamaya, (Oynama hareketi yapılır.) 

Şıkır da şıkır, şıkır da şıkır. 

 

BİLMECELER 

-Korkar herkes yangın olunca 
ben koşarım oraya çabucak, 
Korkusuzum cesurum, 
yangınları söndürmekte ustayım (İtfaiyeci) 
-Ülkenin güvenliğini sağlar. 
Hırsızları yakalar. (Polis) 
-Yaprak kadar hafif, 
Dağ kadar büyük. (Bulut) 
-Ayrı yerde olsak da, o yaklaştırır bizi. 
"Alo" deyinde ne güzel, duyarız sesimizi. (Telefon) 
-Şekere benzer tadı yok, gökte uçar kanadı yok.  (Kar) 
-Ben giderim o gider 
Yanımda dum dum eder. (Davul) 
-İçine giysi koyarız, sonra tatile çıkarız. (Bavul) 
-O odanın içinde, oda onun içinde. (Ayna) 
-Yemez içmez cansızdır, 
Kız çocuklarının vazgeçilmez arkadaşıdır. (Oyuncak bebek) 

 
 
 
 

 

Küçücük Bir Bebektim 



TEKERLEMELER 

Çilek 

Alçacık dalı var, 

Dalında balı var. 

Al çilek, bal çilek, 

Yemesem üzülecek. 

Vitamini boldur. 

Tabağını doldur. 

Kare 

Ben bir kareyim 

Mendile benzerim 

Dört kenar, dört köşe 

Bana derler kare. 

 

Üçgen 

Ben bir üçgenim 

Dilimlenmiş yaş pastaya benzerim 

Üç kenar, üç köşe 

Haydi sen de çizmeyi dene! 

 

Küçük Dostum 

Küçük dostum gelsene 

Ellerini versene 

Ellerimizle şap şap 

Ayaklarımızla rap rap 

Bir şöyle, bir böyle 

Dans edelim seninle. 

 

Daire 

Ben bir daireyim 

Kocaman bir topa benzerim 

Kendi çevremde dönerim. 

 



DENEYLER 

Çiçeğim Su İçer Mi? 

Masaya 2 adet bardak, 1 adet oyun hamuru, 1 keçeli kalem ve çimlenmiş fasulye koyulur. İki 

bardağa eşit miktarda su koyulur. Keçeli kalemle su seviyesi işaretlenir. Hamurdan iki tane 

tabaka oluşturulur. Bardaklardan birinin ağzı tabakayla kapatılır. Diğer tabakanın orta 

kısmına çimlenmiş fasulye yerleştirilerek ikinci bardağa kapatılır. İki bardak da pencere 

önüne koyulur ve birkaç gün boyunca su seviyeleri gözlemlenir. 

 

Limon Suyu ile Görünmez Mürekkep 

Deney için gerekli malzemeler; yarım limon, su, kaşık, kase, ucu pamuklu çubuk, beyaz kağıt 

ve lamba. 

Yapılışı: 

Kaseye biraz limon suyu sıkıyoruz ve birkaç damla su ekliyoruz. Suyu ve limon suyunu kaşıkla 

karıştırıyoruz. 

Ucu pamuklu olan çubuğu karışıma batırıyoruz ve beyaz bir kağıda istenilen bir resim veya 

şekil çiziyoruz. 

Karışımla kağıda çizdiğimiz resmin veya şeklin kurumasını bekliyoruz, böylece çizdiğimiz 

resim görünmez olacaktır. 

Çizdiğimiz resmi bir başkasına göstermeye hazır olduğumuzda bir ampule yakın tutarak 

kağıdı ısıtıyoruz. 

Neler oluyor? 

Limon suyu, ısıtıldığında oksitlenen ve kahverengiye dönen organik bir maddedir. Limon 

suyunu suda seyreltmek, kağıda uyguladığımızda fark etmeyi daha da zorlaştırır, hiç kimse 

kağıt ısıtılana ve resim ortaya çıkana kadar varlığının farkında olmayacaktır. 

 

 

 

 

 

 



AİLE KATILIMI 

 Çocuğunuzla birlikte mısır patlatıp film izleyebilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte kağıttan gemiler yapıp su da yüzdürebilirsiniz. 

 Akşam yemeğin de çocuğunuzla beraber mevsim salatası yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber ışıkları kapatıp gölge oyunu oynayabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber makarnadan kolye yapıp sonrasın da boyayabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber patates baskı ile kare, üçgen, daire şekil baskısı yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber kinetik kum yapabilirsiniz. 

Kinetik kum yapımı: 2 su bardağı irmik 

                                     1 bardak un 

                                     1 çay bardağı sıvı yağ veya bebek yağı 

                                   Hepsini bir kapta karıştırın ve keyifle oynayabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber sessiz sinema oynayabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte hangi durumlarda mutlu ve mutsuz olduğu konusunda sohbet 

edebilir mutlu olduğunuz bir anınızın resmini çizebilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber bir kapta suyu dondurup sonra eritip suyun katı-sıvı-gaz halini 

gözlemleyebilirsiniz.  

 

 



 

 

GELECEĞİN MUCİTLERİ 

 

 

 

 



 

 

ŞUBAT AYINDA YAPACAĞIMIZ ÇALIŞMALAR 

  BİLİŞSEL GELİŞİM: 

 

 Nesne/durum/olaya dikkatini verir. 

 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. 

 Algıladıklarını hatırlar. 

 Nesneleri sayar. 

 Nesne ya da varlıkları gözlemler. 

 Nesne ya da varlıkları özelliklerine göre eşleştirir. 

 Nesne ya da varlıkları özelliklerine göre gruplar. 

 Nesne ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır. 

 Mekanda konumla ilgili yönergeleri uygular. 

 Nesneleri ölçer. 

 Geometrik şekilleri tanır. 

 Nesnelerle örüntü oluşturur. 

 Parça – bütün ilişkisini kavrar. 

 Nesneleri kullanarak basit toplama ve çıkarma işlemlerini yapar. 

 Nesne/sembollerle grafik hazırlar. 

 Zamanla ilgili kavramları açıklar. 

 

MOTOR GELİŞİM: 

 Yer değiştirme hareketleri yapar. 

 Denge hareketleri yapar. 

 Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar. 

 Küçük kas kullanımı gerektiren hareketleri yapar. 

 Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder.  

DİL GELİŞİMİ. 

 Sesleri ayırt eder. 

 Sesini uygun kullanır. 

 Söz dizimi kurallarına göre cümle kurar. 

 Konuşurken dil bilgisi yapılarını kullanır 

 Dili iletişim amacıyla kullanır. 

 Sözcük dağarcığını geliştirir. 

 Dinlediklerinin / izlediklerinin anlamını kavrar. 

 Dinlediklerini / izlediklerini çeşitli yollarla ifade eder. 

 Ses bilgisi farkındalığı gösterir. 

 Görsel materyalleri okur. 

 Okuma farkındalığı gösterir. 

 Yazı farkındalığı gösterir. 

 

 



SOSYAL-DUYGUSAL  GELİŞİM:  

  Ailesiyle ilgili özellikleri tanıtır. 

  Kendini yaratıcı yollarla ifade eder.  

 Bir olay ya da durumla ilgili olarak başkalarının duygularını açıklar. 

 Kendisinin ve başkalarının haklarını korur. 

 Bir işi ya da görevi başarmak için kendini güdüler. 

 Bir olay ya da durumla ilgili olumsuz duygularını uygun yollarla gösterir. 

 Sorumluluklarını yerine getirir. 

 Değişik ortamlardaki kurallara uyar.  

 Estetik değerleri korur. 

 Farklı kültürel özellikleri açıklar. 

 Başkalarıyla sorunlarını çözer. 

 Kendine güvenir. 

 

 

ÖZ BAKIM BECERİLERİ

 

 Bedeniyle ilgili temizlik kurallarını 

uygular.                                                      

 Giyinme ile ilgili işleri yapar. 

  Yaşam alanlarında gerekli düzenlemeler 

yapar. 

 Yeterli ve dengeli beslenir.  

 Dinlenmenin önemini açıklar. 

 Günlük yaşam becerileri için gerekli araç 

ve gereçleri kullanır. 

 Sağlığı ile ilgili önlemler alır.  

  Kendini tehlikelerden ve kazalardan 

korur.  

 Sağlığı ile ilgili önlemler alır. 

 

 

BU AY ÜZERİNDE ÇALIŞACAĞIMIZ KAVRAMLAR: 

 Zıt Kavramlar; Aşağı-Yukarı, Dolu –  Boş, 

Az- Çok, Tüylü – Tüysüz, Evcil – Vahşi, 

Mutlu – Mutsuz, Önce – Şimdi –  Sonra, 

İnce – Kalın, Dar – Geniş, Doğru – 

Yanlış, Sivri – Küt, Kalabalık – Tenha, 

Canlı – Cansız 

 Geometrik Şekil: Daire, Üçgen, Kare, 

Çember, Elips, Beşgen 

 Yön : Önünde – Arkasında, Sağ – Sol, 

Altında –  Üstünde 

  

 Sayı Sayma: 8 – 9 – 10 –  0 “1- 20” Arası 

Sayma 

 

 Renkler: Renk Tonları, Ana ve Ara Renkler 

 

 

  BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaman: Önce –  Şimdi – Sonra, Dün – Bugün – Yarın, Gün – 

Hafta – Ay – Yıl, Mevsimler, Sabah – Öğlen – Akşam 

Ses:  “I” sesi “İ” sesi 

Miktar: Parça-bütün 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ŞARKILAR 

 

Meyveleri Sevelim 

Tüm meyveler yararlı,                         

Meyveleri yedikçe, 

Öğrenelim adını.                                  

Oh ne güzel, diyelim. 

 

Arkadaşlar bilelim,      

Ağzımızın tadını.                                   

Mutlulukla gülelim 

 

           Pin pin Pinokyo, ismi de olsun 

             

 

 

İçeride – Dışarıda 
Elim içeride, elim dışarıda, elim dans 
ediyor şimdi çılgınca. 
Ayağım içeride, ayağım dışarıda, ayağım 
dans ediyor şimdi çılgınca. 
Saçım içeride, saçım dışarıda, saçım 
dans ediyor şimdi çılgınca. 
Burnum içeride, burnum dışarıda, 
burnum dans ediyor şimdi çılgınca. 
Dizim içeride, dizim dışarıda, dizim dans 
ediyor şimdi çılgınca. 
Gözüm içeride, gözüm dışarda, gözüm 
dans ediyor şimdi çılgınca. 
Kulağım içeride, kulağım dışarıda, 
kulağım dans ediyor şimdi çılgınca. 
Karnım içeride, karnım dışarıda, karnım 
dans ediyor şimdi çılgınca. 
Popom içeride, popom dışarıda, popom 
dans ediyor şimdi çılgınca.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Okula Gitmek İstiyorsan 
Okula gitmek istiyorsan, okullu olmak istiyorsan, 
fındık kır. 
-Parmaklar çıtlatılır-  
Okula gitmek istiyorsan, okullu olmak istiyorsan, elleri 
vur 
-Eller çırpılır- 
Okula gitmek istiyorsan, okullu olmak istiyorsan, 
ayakları vur. 
-Ayaklar yere vurulur- 
Okula gitmek istiyorsan, okullu olmak istiyorsan, 
hepsini yap. 
-Sırayla hepsi yapılır- 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

Pinokyo 
Benim güzel tahtacığım, 
Senden kukla yapacağım,  
Testereyle keseceğim. 
Kırt kırt kırt kırt, diye.   
Çivileri çakacağım. 
Çak çak çak, diye. 
Çıplak olmaz, giydirelim. 
Bir elbise diktirelim, 
Bir pantolon bir de şapka. 
İşte sana bir kukla. 



 
 
 

   ŞİİRLER 
 
 

Doğruluk 
Şaka da olsa yalan söylemem,  
Kimseyi kırıp, üzüp incitmem. 
Doğruluktan şaşmam, vücudumu 
sarsmam,  
Su şakası yaparım, güler oynarım. 
 
 
 
 
 
 
 
Beslenme 
Pirinç, makarna, patates,  
Bize enerji verir.  
Et, tavuk, balık,  
Gelişmemizi sağlar.  
Süt, peynir, dişlerimizi güçlendirir.  
Sebze ve meyveler,   
Sağlıklı çalışmamızı sağlayan 
vitaminler.  
 

 
  
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  Su Damlası 

Ben bir su damlasıyım, 

Güneşte terleyip uçtum. 

Bulutlara kondum. 

Soğuk havayı görünce,  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Türkiye’m  

Denizlerle çevrili kara parçası,                       

Her ilin meşhurdur mutfağı.                          

Deli akar ırmakları,                                          

İyi huyludur insanları.                                     

Türkiye’min tertemiz havası, 

Başı dumanlıdır Ağrı Dağı. 

İki kıtayı birbirine bağlar, 

İstanbul’un boğazı.                    

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PARMAK OYUNU: 

 
Beş Küçük Penguen 
Parmak oyunu oynanır. 
Sağ elin beş parmağı avuç içinde olmak koşuluyla, sağ el ile yumruk yapılır: 
Beş küçük penguen kardeş varmış, mışıl mışıl uyuyorlarmış. Sabah olmuş, en küçük penguen kardeş 
uykusundan uyanmış: 
- Günaydın kardeşlerim. (Serçe parmak kaldırılır ve oynatılır.) 
- İkinci küçük penguen kardeş uykudan uyanmış: 
- Günaydın kardeşlerim. (Yüzük parmağı oynatılır.) 
- Üçüncü küçük penguen kardeş uykudan uyanmış: 
- Günaydın kardeşlerim. (Orta parmak kaldırılır ve oynatılır.) 
- Dördüncü küçük kardeş uykudan uyanmış: 
- Günaydın kardeşlerim. (İşaret parmağı kaldırılır ve oynatılır.) 
- Beşinci küçük penguen kardeş uykudan uyanmış: 
- Günaydın kardeşlerim. (Başparmak kaldırılır ve oynatılır.) 
Bunların hepsi, hemen koşa koşa kahvaltı masasını hazırladılar. (Beş parmak sol elin üzerinde oynatılır. 
Hemen karınlarını doyurdular. Sonra birer birer, hepsi denize yüzmeye gittiler. (Bütün parmaklar yukarı 
kaldırılır.) 
 

 

 

 

 

Balina 
Benim canım sıkıldı 
Çantamı aldım, mayomu giydim cuuup denize atladım. Yüzdüm (8 defa) 
O da ne! (Şaşırma hareketi yapılır.) Kocaman bir balina! 
Haaam dedi, beni yuttu. 
Ben bu balinanın karnından nasıl çıkacağım? 
Düşün. (8 defa) 
Buldum… 
En iyisi ben bir yılan olayım, fııısss (Eller yılan gibi kıvrılır.) 
Olmadı balina ağzını açmadı. (Eller iki yana açılır.) 
Nasıl çıkacağım? 
Düşün (8 defa) 
Buldum! (Parmak şıklatılır.) 
En iyisi ben bu balinayı gıdıklayayım. (Burada çocuklar gıdıklanır.) 
Balina ağzını açtı. 
Yüzdüm. (8 defa hızlı bir şekilde yüzme hareketi yapılır.) 
Hemen oradan uzaklaştım, balinadan kurtuldum. 
 

 

 

 



 

 BİLMECELER 

 

 

Çocukların yuvası, bilgi doludur arası. (Okul) 
 
Kitaplardan bilgiyi öğrenir, sınıftaki çocuklara öğretir. (Öğretmen) 
 

Bayram olur gelirler, bizi mutlu ederler. (Misafir) 
 
 
Koşu, jimnastik, basketbol, bunları yaparak, 
her zaman sağlıklı ol. (Spor) 
 
Herkes yatar, uyur,  o uyanık oturur. 
(Saat) 
 
Tatil olur verilir, çalışkanlar sevinir. (Karne) 
Alınca elimize, “alo” deriz ilk önce. (Telefon) 
 
Pulları var, gelin değil. Suda bulunur kayık değil. Avuçta kayar, sabun değil. Bilemezsen karşımda eğil. 
(Balık) 
 
Sert dış yüzeyi, 
Deniz dibindedir onun erkekliği. (Yengeç) 
 
Benim iki kolum var, 
Onun sekiz kolu var, 
Denizlerde yaşar. (Ahtapot) 
 
Vücudu kısa ve yuvarlak, 
Kabuksuz omurgasızdır, 
3 kalbi vardır. (Ahtapot) 
 
Karşıdan baktım bir taş 
Yanına vardım, dört ayak, bir baş. (Kaplumbağa) 
 
Kocamandır, denizde yaşar. 
Tepesinden sular taşar. (Balina)  
 

Yol üstünde kırmızı bahçe. (Domates) 

Küçücük fıçıcık, içi dolu turşucuk. (Limon)  

Kat kat katmer değil, yenir ama meyve değil. (Soğan) 

Ne elma ne vişne, simit desen neyse 

Şimdi herkes, bu sayıyı bilse. (Sıfır) 

 

Sıranın ilk başıdır, sayıların en azıdır, 

Haydi, bilin bakalım, tek olan hangi sayıdır? (Bir) 

 



 

 TEKERLEMELER 

              
     
Üşüdüm 
Üşüdüm üşüdüm,  
Daldan elma düşürdüm. 
Elmamı yediler, 
Bana cüce dediler. 
Cücelikten çıktım, 
Ablama gittim. 
Ablam pilav pişirmiş, 
 
İçine sıçan düşürmüş. 
Bu sıçanı ne yapmalı? 
Minareden atmalı. 
Minarede bir kuş var, 
Kanadında gümüş var. 
Eniştemin cebinde, 
Türlü türlü yemiş var. 

 
 
Dinozor 
Dinozor denize girmiş, 
Bir batıyor bir çıkıyor. 
Kocaman göbeğini, 
Hopturhoptur oynatıyor. 
Ah dinozor! Vah dinozor! 
Senin işin zor dinozor. 
Dinozor çarşıya çıkmış, 
Mağaza mağaza geziyor. 
Ona uygun giysi yok, 
Ne yapsın bilemiyor. 
Ah dinozor! Vah dinozor! 
Senin işin zor dinozor 
 
 
 
Yağmur 
Yağ yağ yağmur, 
Teknede hamur, 
Tarlada çamur, 
Ver Allah’ım ver, 
Sicim gibi yağmur. 

 

Saksağan 

Saksağan sek sek, kuyruğu tümsek. 

Kuyruğuna binelim, bizim köye gidelim. 

Bizim köyün kuşları,  

Öter durur sabahları. 

Ne yamandır duruşları. 

 



 

 

 DENEYLER 

 

  

 

 “Hangisi Daha Sıcak?” Deneyi 

Öğretmen çocukları fen merkezine yönlendirir. Deneyde kullanılacak malzemeler çocuklara 

tanıtılır. Çocukların yapılacak deney ile ilgili tahminleri alınarak fikir yürütmelerine ve deneye 

aktif katılımlarına fırsat verilir. Termometrenin sıcaklığı ölçen bir alet olduğu söylenir. Kağıt 

bardakların birini bahçe toprağı, ikincisini kum, üçüncüsünü ise su ile doldurulur. Her bir 

bardağın içine birer termometre konur. Termometreler her bardağa 0,5 cm gömülecek şekilde 

yerleştirilir.(Termometrelerin her birinin yerleştirilmeden önce aynı sıcaklığı gösterdiğinden 

emin olunur.)Masa lambası bardakların 15 cm üzerine gelecek şekilde ayarlanır ve yakılır. 

Beş dakika bekledikten sonra her bir bardaktaki sıcaklık ölçülür. Çocukların ölçüm yapmalarına 

fırsat verilerek tahminleriyle gerçek durumu karşılaştırmalarına rehberlik edilir.  

 

 

 

 Okyanus Suyu 
Öğretmen çocukları fen merkezine yönlendirir. Deneyde kullanılacak materyaller çocuklara tanıtılır. Bu 
materyallerin normalde ne için kullanıldığı sorularak çocukların deney ile ilgili tahmin yürütmelerine 
fırsat verilir. Çocukların deney yapımına aktif katılımı sağlanır. Bir su şişesinin yarısı su ile doldurulur. 
Kalan kısma da sıvı yağ doldurulur. Burada çocuklar su ile yağın birleşmemesinden de etkileneceklerdir. 
Daha sonra mavi gıda boyası katılır ve iyice çalkalanır. Işıltılı görünsün ve okyanus suyuna daha çok 
benzesin diye suyun içine pullar katılabilir. Bu arada şişenin kapağı yapıştırıcı sürülerek kapatılır. Deneyi 
yaparken çocuklara okyanusların dünyanın büyük bir çoğunluğunu kapladığı, okyanusların çok derin 
yerlerinin olduğu ve içinde çeşit çeşit canlıların yaşadığı anlatılır. 
 

 

 

 

 Renk Değiştirme Deneyi 
 
Öğretmen daha önceden getirdiği kırmızı lahanayı bıçak yardımı ile tahtada doğrar. Doğranan lahanalar 
üçe ayrılarak kaplara koyulur. Birinci kabın içindeki lahananın üzerine sıcak su dökülür, ikinci kaptaki 
lahananın üzerine limon sıkılır, diğer kaptaki lahananın üzerine de kabartma tozlu su dökülür. Kapların 
içindeki suların rengindeki değişim gözlenir. Sebzelerdeki asit hakkında sohbet edilir. 
 

 

 

 

 



 

 

AİLE KATILIMI 

 

 

    Çocuklarınızla evde kullanılan iletişim araçlarını kullanabilirsiniz. 

 

    Öğretmen velilere çocukları ile birlikte geri dönüşümde kullanılan malzemeleri  söylemelerini ve geri 

dönüşümden elde edilen oyuncakların resimlerini çizebilirsiniz. 

 

   Ailelerden küresel ısınma ile ilgili çevreden bilgi edinilmesi sağlanabilir. 

 

 Çocuklarınızla birlikte  kış mevsimi meyvelerini evde hazırlayabilirsiniz. 

 

 Çocuklarınızla birlikte ünlü mucitlerin icadlaarını inceleyebilirsiniz. 

 

 Çocuklarınızla birlikte evde boyama çalışmaları saat yapabilirsiniz. 

 

 Çocuklarınızla birlikte evinizde uzay ile ilgili belgeseller izleyebilirsiniz. 

 

 

 Evde bulunan artık materyallerden çocuğunuzla birlikte oyuncak yapabilirsiniz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


