
 

  

                                                   

 

 

      KÜÇÜK FİLOZOFLAR 

      ARALIK AYI BÜLTENİ                              

 



                                                  ARALIK AYINDA YAPACAĞIMIZ ÇALIŞMALAR   

  

Bilişsel Gelişim  

 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.  

 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. 

 Algıladıklarını hatırlar. 

 Nesneleri sayar. 

 Nesne ya da varlıkları gözlemler. 

 Neden- sonuç ilişkisi kurar. 

Motor Gelişimi  

 Yer değiştirme hareketleri yapar. 

 Denge hareketleri yapar. 

 Küçük kas kullanımı gerektiren hareketleri yapar. 

Dil Gelişimi 

 Sesini uygun kullanır. 

 Dili iletişim amacıyla kullanır. 

 Dinlediklerinin / izlediklerinin anlamını kavrar. 

 Dinlediklerini / izlediklerini çeşitli yollarla ifade eder.   

Sosyal – Duygusal Gelişim 

 Kendini yaratıcı yollarla ifade eder. 

 Bir olay yada durumla ilgili olarak başkalarının duygularını açıklar. 

 Bir olay yada durumla ilgili olumlu-olumsuz duygularını uygun yollarla gösterir. 

 Kendine güvenir. 

Özbakım Becerileri 

 Bedeni ile ilgili temizlik kurallarını uygular. 

 Yeterli ve dengeli beslenir. 

 Dinlenmenin önemini açıklar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bu Ay Üzerinde Çalışacağımız Kavramlar  

 Altında – Üstünde 

 Boş –Dolu 

 Kirli – Temiz 

 Aynı -  Farklı 

 Ağır – Hafif  

 Gece – Gündüz 

 Önünde – Arkasında 

 Sıcak – Soğuk 

Belirli Gün Ve Haftalar 

 İnsan Hakları Ve Demokrasi Haftası  

 Yeni Yıl 

 

ŞARKILAR  

Mutluysan 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan alkışla. ( şak – şak ! )  

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan alkışla. ( şak – şak ! )  

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ve bunu gerçekten göstermek istiyorsan 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan alkışla ( şak – şak ! ) 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ayağını vur ( vut – vur ! ) 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ayağını vur ( vut – vur ! ) 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ve bunu gerçekten göstermek istiyorsan 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ayağını vur ( vut – vur ! ) 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan yaşasın diye bağır ( yaşasın ! ) 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan yaşasın diye bağır ( yaşasın ! )  

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ve bunu gerçekten göstermek istiyorsan 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan yaşasın diye bağır ( yaşasın ! ) 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan üçünü yap . ( şak şak ! vur vur ! yaşasın ! )  

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan üçünü yap . ( şak şak ! vur vur ! yaşasın ! )  

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ve bunu gerçekten göstermek istiyorsan 

Eğer sen de mutluysan ve bunu biliyorsan üçünü yap . ( şak şak ! vur vur ! yaşasın ! )  

 

 

 



Görgü Kuralları 

Kapalı kapıları tık tık diye çalarım  

Kim o denince de ben kendimi tanıtırım  

İçeriye girince iyi günler merhaba  

Derim ben arkadaşım sen de böyle dermisin  

Evimize gelene hoşgeldiniz efendim 

Ne iyi ettiniz de geldiniz bize derim  

Giden misafirlere güle güle gidiniz  

Yine bekleriz derim sende böyle dermisin ? 

Aydede 

Ay dede ay dede senin evin nerede ? 

Hep yakın ol bize , yıldız kalsın geride  

Lay lara lay lara lara lara lara lay  

Lay lara lay lara lara lara lara lay 

Her gece gökyüzü kapkaranlık oluyor  

Dağlara , kırlara bir sessizlik doluyor  

Lay lara lay lara lara lara lara lay 

Lay lara lay lara lara lara lara lay. 

Güneş 

Sensin sensin sensin , sen güneş 

Dünyamızı aydınlatan sensin sen güneş 

Sensin sensin sensin sen güneş 

Dünyamızı ısıtan sensin sen güneş 

Dünyamızdan çok büyüksün çok büyüksün 

Bize küçük görünürsün görünürsün  

Sensin sensin sensin sen güneş 

Dünyamızı süsleyen sensin sen güneş 

Canlıları besleyen sensin sen güneş . 

 

 

 



ŞİİRLER 

Yeni Yıl 

Hep birlikte neşeyle 

Girelim yeni yıla 

Herkes çok mutlu olsun 

Bu gelen yeniyılda 

 

Eski yıla güle güle 

Deyip uğurlayalım 

Yeni yılda hep beraber 

Koşalım oynayalım. 

 

Kedi İle Fare 

Ufacık bir fare vardı 

Kediden çok korkardı 

Haydi yaramaz kedim 

Şu fareyi tut dedim 

Kedi damdan atladı 

Farenin ödü patladı. 

 

Dişler 

Her sabah uyanınca, 

Ben bilirim işimi. 

Yüzümü sabunlarım, 

Fırçalarım dişimi. 

Hiç ağrımaz, çürük yok, 

İnci gibi dişerim. 

Boş yere ceğlerimde, 

Beklemez yemişlerim. 

 

 

 

 



PARMAK OYUNLARI 

Dedemin Gözlükleri  

Dedem uyurken  ( uyuma öykünmesi yapılır 9 

Gözlüklerini yitirmiş (baş ve işaret parmaklarıyla gözlük yapılır ) 

Aramış taramış ( sağa sola bakılır )   

Bir de bakmış ( eller başın üstüne götürülür ) 

Başının üstünde ( başın üzerinde gözlük yapılır ) 

Aç – Kapa 

Aç kapa aç kapa ( eller açılıp kapanır ) 

Elleri  vuralım , oy oy oy ( eller birbirine vurulur ) 

Elleri başının üstüne koy . ( eller başın üstüne konur )   

Yaramaz Şapka  

Benim küçük bir şapkam var . ( iki el yan yana getirilerek küçük bir daire yapılır ) 

Çok yaramaz , yerinde durmaz ( parmaklar hareket ettirilir ) 

Bir omzuma ( eller omza götürülür ) 

Bir yüzüme konar (eller yüze götürülür ) 

Arkama saklandığında (eller arkaya götürülür ) 

Onu kimse bulamaz. 

 

TEKERLEMELER  

Elmalar 

Kırmızı kırmızı elmalar 

Üst üste konmuşlar , 

Bir araya gelerek , 

Sepete dolmuşlar. 

 

 

 

 

 

 



 

Sevimli Tavşan 

Kımıldayan kulaklar,  

Birçok sesi duyarlar,  

Upuzun iki kulak, 

İki ayak, 

Zıp zıp zıplarlar, 

Bir de top kuyruğu ile , 

Ne sevimlidir tavşanlar. 

 

Kış Baba 

Kış baba 

Gel yanıma 

Gir koluma 

Gidelim seninle kaymaya 

Kar topu oynamaya 

Ya ya ya  

Bak havaya 

Çık şuraya. 

 

Ellerim Tombik  

Ellerim toöbik tombik, 

Kirlenince ne komik 

Kirli eller sevilmez  

Güzelliği Görünmez  

Saçlarım bakım ister  

Hele dişler hele dişler, 

Uzun uzun tırnaklar 

Kirlenmesin kulaklar.  

 

  



BİLMECELER  

 

 Kırmızı topu almışlar, üzerine çiller kondurmuşlar ( çilek ) 
 Tekeri var gider, camı var açılır. Çevrilince anahtarı önünden kaçılır.( araba) 
 Salkımda tane tane, tadı da pek şahane.( üzüm ) 
 Bir küçücük fıçıcık, içi dolu turşucuk. ( limon )  
 Ben giderim o kalır. ( ayak izi ) 
 Açarsa girersin, kaparsa güvenirsin ( anahtar ) 

 Dikdörtgen bir kutu, içi insan dolu.( televizyon ) 
 Bilmece bildirmece el üstünde kaydırmaca ( sabun ) 
 Bir bacağım var birde şapkam. (mantar) 
 Yer altında kara çömlek (turp) 

 

 

       DENEYLER 

 

Tat Deneyi 

Küçük kaselere limon , şeker , tuz  , karabiber vs. konularak çocukların dikkati malzemelere çekilir.   

Bir deney yapılacağı söylenerek çocuklardan deney malzemelerinin tatlarına bakmaları ve 

düşüncelerini söylemeri istenir. Daha sonra , limonlar limon sıkacağı ile sıkılır. Çocukların da 

yapmalarına fırsat verilir. Limon suyu ve şeker , su ile karıştırılıp bardaklara dökülür. Çocuklara farklı 

tatlardan yeni bir tat daha oluştuğu gösterilir. 

Tuzlu mu Tatlı mı ? 

Öğretmen çocuklar gelmeden önce fen merkezine tatlı , tuzlu , ekşi yiyecekler ve yiyeceklerin 

resimlerini koyar. Çocuklar karşılanır. Çocukların dikkatleri fen merkezine çekilir. Çocuklara yiyecek 

resimleri gösterilir.Bu yiyeceklerin isimleri , daha önce tadına bakıp bakmadıkları , tatlarının neye 

benzediğiyle ilgili sohbet edilir.Sırayla çocukların gözleri kapatılır ve yiyecekler tattırılır. Çocuklardan 

tattığı yiyeceğin ekşi mi , tatlı mı yoksa tuzlu mu olduğu nu söylemeleri istenir.Öğretmen çcocukları 

öğrenme merkezlerine yönlendirir.Çocuklar istedikleri merkezlerde oyunlar oynarlar. 

Suda Yüzebilen Ve Batan Nesneler 

Öğretmen çocuklar gelmeden önce su dolu geniş bir leğeni sınıfa , çocukların görebileceğinbir yere 

yerleştirir.Çocuklarla suda nelerin yüzdüğü ve nelerin battığı ile ilgili konuşulur.Çocukların ellerine 

suda yüzebilen ve suda batan nesneler verilir ve bunları incelemeleri sağlanır.Çocuklardan bunlardan 

hangilerinin yüzüp hangilerinin batacağını tahmin etmeleri istenir.Çocuklardan sırayla geliğ ellerindeki 

nesneleri suya bırakmaları istenir ven tüm çocukların suya bırakılan nesnelerin hangilerinin yüzdüğü 

hangilerinin battığı görmeleri sağlanır.Çocukların sınıfta bulunan diğer malzemeleri de suya bırakarak 

hangilerinin yüzüp hangilerinin batacağını denemeleri istenir. 

 

 

 

 



                                                                        AİLE KATILIMI  

 Kavanoz boyama veya ahşap boyama gibi sanat etkinliği yapılabilir. 

 Doğal oyun hamuru yapılıp oynanabilir. 

 Evde kış hazırlıklarından bahsedilir,Turşu malzemeleri oluşturulup çocukların 

yardımı ile turşu yapılabilir. 

 Mevsim meyvelerinden bahsedilir ve çocukların yardımı ile meyve salatası 

yapılabilir. 

 Çocuklarla birlikte artık malzemelerden süs yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuz ile birlikte hafta sonu doğa yürüyüşü yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber sokak hayvanlarını besleyebilirsiniz. 

 Tuvalet kağıdı rulolarından kuleler yapıp toplarla onları devirebilirsiniz 

çocuklarınız bu oyunu çok sevecektir. 

 Evde elma şekeri yapabilir çocuklarınızla beraber keyifle yiyebilirsiniz. 

 Evde bulunan artık kumaş parçalarından kukla yapıp çocuğunuzla beraber 

hikaye oluşturabilirsiniz. 

 Yılbaşı temalı kalıplar alıp,çocuğunuzla beraber yılbaşı kurabiyesi yapabilirsiniz 

oldukça keyif alacaktır. 



 

 

HAYALPEREST KALEMLER 

ARALIK AYI BÜLTENİ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ARALIK AYINDA YAPACAĞIMIZ ÇALIŞMALAR 

Motor Gelişim 

 Yer değiştirme hareketleri yapar. 

  Denge hareketleri yapar. 

  Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar. 

 Küçük kas kullanımı gerektiren hareketleri yapar. 

 Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder. 

Sosyal Duygusal Gelişim 

 Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder. 

 Kendini yaratıcı yollarla ifade eder. 

 Bir olay ya da durumla ilgili olarak başkalarının duygularını açıklar. 

  Kendisinin ve başkalarının haklarını korur. 

 Bir işi ya da görevi başarmak için kendini güdüler. 

 Değişik ortamlardaki kurallara uyar. 

 Toplumsal yaşamda bireylerin farklı rol ve görevleri olduğunu açıklar. 

 

Bilişsel Gelişim 

 Nesne/durum/olaya dikkatini verir. 

 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. 

 Algıladıklarını hatırlar. 

 Nesneleri sayar. 

 Nesne ya da varlıkları gözlemler. 

 Nesne ya da varlıkları özelliklerine göre eşleştirir. 

Dil Gelişimi 

 Sesleri ayırt eder. 

 Sesini uygun kullanır. 

 Söz dizimi kurallarına göre cümle kurar. 

 Konuşurken dilbilgisi yapılarını kullanır. 

 Dili iletişim amacıyla kullanır. 

Öz Bakım Becerileri 

 Bedeniyle ilgili temizlik kurallarını uygular. 

 Giyinme ile ilgili işleri yapar. 

 Yaşam alanlarında gerekli düzenlemeler yapar. 

 Günlük yaşam becerileri için gerekli araç ve gereçleri kullanır. 

 Günlük yaşam becerileri için gerekli araç ve gereçleri kullanır. 

 

 



Bu Ay Üzerinde Çalışacağımız Kavramlar 

 

 Zıt: Aynı – Benzer – Farklı, Doğru – Yanlış, Hızlı – Yavaş, Eski –  Yeni, Kız – Erkek, Dağınık – 

Düzenli, Yaşlı – Genç, Uzun – Kısa, Mutlu – Mutsuz, Şişman – Zayıf, Hızlı – Yavaş, Aç – Tok, 

Yararlı – Zararlı, Cesur – Korkak, Karanlık – Aydınlık 

 Sayı Sayma: 1 – 10 Arası Sayılar, Önceki – Sonraki, İlk – Orta – Son 

 Yön / Mekanda Konum: Ortada, Sağ – Sol 

 Geometrik Şekil: Yıldız – Ay 

 Duyu: Sıcak – Soğuk – Ilık, Taze – Bayat  

 Renkler: Ana ve Ara Renkler, Beyaz, Siyah 

 Miktar: Boş – Dolu, Tam – Yarım, Ağır – Hafif, Parça – Bütün 

 Zaman: Önce – Şimdi – Sonra,  Dün – Bugün – Yarın, Sabah – Öğle – Akşam 

 Boyut: Uzun – Kısa, Büyük – Küçük 

 

Belirli Gün ve Haftalar 

 İnsan Hakları ve Demokrasi Haftası (10 Aralık gününü içine alan hafta) 

 Tutum, Yatırım ve Türk Malları Haftası (12-18 Aralık) 

 Yeni Yıl (31 Aralık – 10 Ocak) 

ŞARKILAR 

Hapşu 

Sabah uyandım, hapşu! 

Burnum akıyor, hapşu! 

Biraz da ateşim var. 

Boğazım acıyor, hapşu! 

Arabaya bindik, 

Doktora gittik. 

Göğsümü açtı, 

Ateşimi ölçtü, 

Boğazıma baktı. 

Sonra başımı okşadı. 

Yemeğini ye, 

İlacını iç. 

Mışıl mışıl uyu dedi. 

 

Tavşan 

İki uzun kulağım, bir fısıltıyı duyar, 

Keskin güçlü dişlerim, minik bir kuyruğum var. 

(2)  

Haydi, haydi biliniz, çok kolay bir adım var. (2) 

Ben havucu çok yerim, lahanayı severim. 

Yokuşu hızlı çıkar, inişi güç inerim. 

Haydi, haydi biliniz, çok kolay bir adım var. 

Bilemezseniz adımı, darılırım çocuklar. 

 

 

 

 

 

 



Sıra Olalım 

Sıra olalım, sıra olalım, 

İnsanlara biz saygı duyalım. 

Alışverişte, pazar yerinde,  

Sınıfa girerken, sıra olalım. 

Çeşme başında, dolmuşlarda, 

Otobüslerde sıra olalım. 

Kavga etmeden, öne geçmeden,(2) 

Sıradakine biz saygı duyalım. (2) 

 

 

PARMAK OYUNLARI 

Bir Saatim Var 

Bir saatim var, (Sol bilek tutularak gösterilir.) 

Kulağıma koydum. (Bilek sol kulağa götürülür.) 

Tik tak, tik tak (İşaret parmağı sağa sola 

yatırılır.) 

Şimdi hikaye başlayacak. 

Şip şap, şip şap (El çırpılır 

 

Çaydanlık 
Ben bir küçük çaydanlığım kocaman 
karnım. 
Şurada ağzım var, şurada sapım. (Sağ el 
yana, sol el aşağı doğru işaret ettirilir.) 
Kaynayınca suyum çağırır seni, (Eller 
sallanır.) 
Eğersin başımı, içersin çayını. (2 kez 
söylenir baş eğilir, çay içme hareketi 
yapılır.) 
lık lık da lık lık 
lık lık da lık lık (Eller belde olduğu yerde 
dönülür.) 
 

 

 

 

Kardan Adam 

Kardan adam kardan adam, 

Senden korkmaz benim babam. 

Süpürgen var süpürmezsin, 

Etrafını hiç görmezsin. 

Ağzın, burnun pek kızarmış, 

Sanki pek çok soğuk varmış. 

Hadi hadi yürüsene, 

Hah hah diye gülsene. 

 

Kuş Olup Uçalım 

Bir o tarafa, bir bu tarafa (Eller bele konularak 

bir sağa bir sola adım atılır.) 

Şimdi dönelim, selam verelim. (Herkes olduğu 

yerde döner ve selam verir.) 

Kuş olup uçalım, kuş olup uçalım, (Kollarla kuş 

gibi uçularak, daire şeklinde dönülür.) 

Şimdi dönelim, selam verelim. (Herkes kendi 

etrafında döner ve selam verir.) 

Bakın bakın kedi geliyor, (İşaret parmağıyla 

göstererek bir adım öne atılır.) 

İçe giriyor, dışa çıkıyor. (İçe ve dışa yürüme 

hareketi yapılır.) 

Şimdi dönüyor, selam veriyor. (Selam verilir.) 

Kuş olup uçalım, kuş olup uçalım, (Kuş gibi 

uçma hareketi yapılarak dönülür.) 

Şimdi dönelim, selam verelim. (Selam verilir.) 

 

Eller 
Elleri döndür, döndür, döndür. 
Elleri şıklat, şıklat, şıklat. 
Elleri salla, salla, salla. 
Elleri bellere koy, uslu çocuk ol. 
Hikaye saati başlıyor. 
 

 



TEKERLEMELER 

Yumurta 

Eteğimin pilisi,  

Saçlarımın lülesi,                                                          

Doktor bana ne dedi? 

Bir yumurta ye dedi.   

Yemedim, içmedim.   

Ah karnım, vah karnım! 

Kurtar beni doktorcuğum.   

 

Kardan Adam 

Kardan adam kardan adam, 

Senden korkmaz benim babam. 

Süpürgen var süpürmezsin, 

Etrafını hiç görmezsin. 

Ağzın, burnun pek kızarmış, 

Sanki pek çok soğuk varmış. 

Hadi hadi yürüsene, 

Hah hah diye gülsene. 

 

BİLMECELER 

Bulutlardan süzülür, inci gibi dizilir, 

Çamur olur ezilir, bilin bakalım bu nedir? 

(Yağmur) 

Yer altında sarı top. (Patates) 

Gökte gördüm bir köprü, rengi var yedi türlü. 

(Gökkuşağı) 

Püsküllü perçem, yemesi elzem. (Soğan)

  

 

Saatler 

Cep,kol, masa saati, 

Duvar saatisiniz. 

Kiminiz meydanlarda, 

Kule üstündesiniz. 

Devamlı yanımızda, 

Parçamız gibisiniz. 

Neresindeysek günün, 

Onu siz bilirsiniz. 

Şekiller 

Etrafta şekiller inanılmaz, 

Daire köşeleri sayılmaz. 

Kare ile dikdörtgen, 

Birbirinden ayrılmaz. 

Ayrılmaz, ayrılmaz.  

 

 

 

 

Sarı tavuk dalda yatar, dal kırılır yerde yatar. 

(Ayva) 

Kat kat beyaz çiçek yemeği yenecek. 

(Karnabahar) 

 Yazın giyinir, kışın soyunur. (Ağaç) 

Ne ekersen ek ona, sulamayı unutma, çamur 

olunca basma. (Toprak) 

 



ŞİİRLER  

Kış 

Bembeyaz oldu ortalık, 

Kışında başka tadı var, 

Hava bir parça karanlık, 

Her yanda buz tutmuş sular. 

Gel bizde şöyle kocaman, 

Bir kardan adam yapalım, 

Eğer düşmekten korkmazsan, 

Buzun üstünde kayalım.        

 

Kelebek 

Benek benek kelebek. 

Uçtu gitti sekerek. 

Çayır çimen içinde. 

Uç kelebek, koş kelebek. 

Çayırlar seni bekleyecek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Yeni Yıl 

Aralık ayı bitip, 

Ocak ayı başlayınca, 

Eski yılı uğurlar, 

Gireriz yeni yıla. 

Özlemle yazarız, 

Göndeririz tebrikler. 

Yeni yılı kutlarız, 

Dileriz esenlikler. 

On iki ay boyunca, 

Dört mevsimi yaşarız. 

Elli iki de hafta, 

Nice yeni yıllara.              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DENEYLER 

Mikrop Deneyi 

Öğretmen çocuklardan simleri mikrop olarak düşünmelerini ister. Eller ve kullanılacak olan elma ve 

oyuncaklar simlerin daha iyi yapışması için kremlenir. Çocukların göremeyeceği şekilde elma ve 

oyuncak üzerinde bir bölüme sim dökülür. Sırayla elmaya oyuncağa dokunularak ve örnekleri 

arttırmak için hapşırılarak ele simler sürülür. Simler ele bulaştıktan sonra ellerimizi temizleme şekilleri 

konuşulabilir. Konuşmadan ve çocuklardan gelen cevaplar üzerinden eller önce kağıt havlu ile silinir, 

ancak simlerin hiç gitmediği görülür. Islak mendille silindiğinde bir kısmının gittiği ancak büyük 

bölümünün kaldığı görülür. En son olarak eller bol su ve sabunla yıkandığında zaman bütün simlerin 

gittiği görülür. 

 

 

Gece-Gündüz Deneyi 

Çocuklara dünya maketi ve mum gösterilir. Dünya maketinin içinde yaşadığımız dünyayı, mumun da 

güneşi temsil ettiği söylenir. 

Öğretmen herkesin rahatça görebildiğinden emin olduktan sonra mumu ve maketi muma doğru 

yaklaştırılır. Mumun makete yansıdığı bölümünün aydınlık mı, karanlık mı olduğu sorulur. Daha sonra 

aydınlık bölümde “gündüz” karanlık bölümde ise “gece” olduğu söylenir. 

Çocukların sabah neler yaptıkları, öğlen neler yaptıkları, öğleden sonra neler yaptıkları ve akşam neler 

yaptıkları hakkında sohbet edilir. Zamanı anlamak için hangi araçlardan yararlanıldığı sorulur. 

Saat ve takvim gösterilir. Zamanı ölçmeye yarayan bu araçların üzerinde yer alan rakamların ne 

anlama geldiği hakkında çocuklarla sohbet edilir. Çocuklardan saate bakarak zamanı tahmin etmeleri, 

takvime bakarak gün, ay ve yılı tahmin etmeleri istenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AİLE KATILIMI 

 Çocuğunuzla birlikte yeni yıl için kar tanesi yapabilirsiniz. 

 Gece ve gündüz gökyüzünü inceleyerek aradaki farkları konuşabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber kış çayı yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber patates baskısı yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzun evde size yardımcı olmasını isteyip hangi eşyaların ağır hangilerinin hafif 

olduklarını konuşabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte oyuncaklarını büyük ve küçük şeklinde gruplayabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte evde portakal suyu sıkabilir ve afiyetle içebilirsiniz.  

 Çocuğunuzla birlikte çoraplarını kısa ve uzun şeklinde ayırabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte sadece ana renkleri kullanarak resim yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte yılbaşı kurabiyesi yapabilirsiniz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BİR YAĞMUR DAMLASI OLSAYDINIZ NEREYE DÜŞMEK İSTERDİNİZ? 

ATEŞ: Ankara’ya düşmek isterdim. 

ASEL: Denize düşmek isterdim. 

ERDEM: İlkbahara düşmek isterdim. 

BATU: Çukura düşmek isterdim. 

HAZAR: Eve düşmek isterdim. 

BULUT: Çatıya düşmek isterdim. 

ERDEM: İlkbahara düşmek isterdim. 

DOĞUKAN: Sonbahara düşmek isterdim 

EZGİ: Gökkuşağına düşmek isterdim. 

ELİF BİLGE: Ankara’ya düşmek isterdim. 

ECE BESTE: Kara düşmek isterdim. 

 

 



 

 

HAYALPEREST KALEMLER 

ARALIK AYI BÜLTENİ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ARALIK AYINDA YAPACAĞIMIZ ÇALIŞMALAR 

Motor Gelişim 

 Yer değiştirme hareketleri yapar. 

  Denge hareketleri yapar. 

  Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar. 

 Küçük kas kullanımı gerektiren hareketleri yapar. 

 Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder. 

Sosyal Duygusal Gelişim 

 Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder. 

 Kendini yaratıcı yollarla ifade eder. 

 Bir olay ya da durumla ilgili olarak başkalarının duygularını açıklar. 

  Kendisinin ve başkalarının haklarını korur. 

 Bir işi ya da görevi başarmak için kendini güdüler. 

 Değişik ortamlardaki kurallara uyar. 

 Toplumsal yaşamda bireylerin farklı rol ve görevleri olduğunu açıklar. 

 

Bilişsel Gelişim 

 Nesne/durum/olaya dikkatini verir. 

 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. 

 Algıladıklarını hatırlar. 

 Nesneleri sayar. 

 Nesne ya da varlıkları gözlemler. 

 Nesne ya da varlıkları özelliklerine göre eşleştirir. 

Dil Gelişimi 

 Sesleri ayırt eder. 

 Sesini uygun kullanır. 

 Söz dizimi kurallarına göre cümle kurar. 

 Konuşurken dilbilgisi yapılarını kullanır. 

 Dili iletişim amacıyla kullanır. 

Öz Bakım Becerileri 

 Bedeniyle ilgili temizlik kurallarını uygular. 

 Giyinme ile ilgili işleri yapar. 

 Yaşam alanlarında gerekli düzenlemeler yapar. 

 Günlük yaşam becerileri için gerekli araç ve gereçleri kullanır. 

 Günlük yaşam becerileri için gerekli araç ve gereçleri kullanır. 

 

 



Bu Ay Üzerinde Çalışacağımız Kavramlar 

 

 Zıt: Aynı – Benzer – Farklı, Doğru – Yanlış, Hızlı – Yavaş, Eski –  Yeni, Kız – Erkek, Dağınık – 

Düzenli, Yaşlı – Genç, Uzun – Kısa, Mutlu – Mutsuz, Şişman – Zayıf, Hızlı – Yavaş, Aç – Tok, 

Yararlı – Zararlı, Cesur – Korkak, Karanlık – Aydınlık 

 Sayı Sayma: 1 – 10 Arası Sayılar, Önceki – Sonraki, İlk – Orta – Son 

 Yön / Mekanda Konum: Ortada, Sağ – Sol 

 Geometrik Şekil: Yıldız – Ay 

 Duyu: Sıcak – Soğuk – Ilık, Taze – Bayat  

 Renkler: Ana ve Ara Renkler, Beyaz, Siyah 

 Miktar: Boş – Dolu, Tam – Yarım, Ağır – Hafif, Parça – Bütün 

 Zaman: Önce – Şimdi – Sonra,  Dün – Bugün – Yarın, Sabah – Öğle – Akşam 

 Boyut: Uzun – Kısa, Büyük – Küçük 

 

Belirli Gün ve Haftalar 

 İnsan Hakları ve Demokrasi Haftası (10 Aralık gününü içine alan hafta) 

 Tutum, Yatırım ve Türk Malları Haftası (12-18 Aralık) 

 Yeni Yıl (31 Aralık – 10 Ocak) 

ŞARKILAR 

Hapşu 

Sabah uyandım, hapşu! 

Burnum akıyor, hapşu! 

Biraz da ateşim var. 

Boğazım acıyor, hapşu! 

Arabaya bindik, 

Doktora gittik. 

Göğsümü açtı, 

Ateşimi ölçtü, 

Boğazıma baktı. 

Sonra başımı okşadı. 

Yemeğini ye, 

İlacını iç. 

Mışıl mışıl uyu dedi. 

 

Tavşan 

İki uzun kulağım, bir fısıltıyı duyar, 

Keskin güçlü dişlerim, minik bir kuyruğum var. 

(2)  

Haydi, haydi biliniz, çok kolay bir adım var. (2) 

Ben havucu çok yerim, lahanayı severim. 

Yokuşu hızlı çıkar, inişi güç inerim. 

Haydi, haydi biliniz, çok kolay bir adım var. 

Bilemezseniz adımı, darılırım çocuklar. 

 

 

 

 

 

 



Sıra Olalım 

Sıra olalım, sıra olalım, 

İnsanlara biz saygı duyalım. 

Alışverişte, pazar yerinde,  

Sınıfa girerken, sıra olalım. 

Çeşme başında, dolmuşlarda, 

Otobüslerde sıra olalım. 

Kavga etmeden, öne geçmeden,(2) 

Sıradakine biz saygı duyalım. (2) 

 

 

PARMAK OYUNLARI 

Bir Saatim Var 

Bir saatim var, (Sol bilek tutularak gösterilir.) 

Kulağıma koydum. (Bilek sol kulağa götürülür.) 

Tik tak, tik tak (İşaret parmağı sağa sola 

yatırılır.) 

Şimdi hikaye başlayacak. 

Şip şap, şip şap (El çırpılır 

 

Çaydanlık 
Ben bir küçük çaydanlığım kocaman 
karnım. 
Şurada ağzım var, şurada sapım. (Sağ el 
yana, sol el aşağı doğru işaret ettirilir.) 
Kaynayınca suyum çağırır seni, (Eller 
sallanır.) 
Eğersin başımı, içersin çayını. (2 kez 
söylenir baş eğilir, çay içme hareketi 
yapılır.) 
lık lık da lık lık 
lık lık da lık lık (Eller belde olduğu yerde 
dönülür.) 
 

 

 

 

Kardan Adam 

Kardan adam kardan adam, 

Senden korkmaz benim babam. 

Süpürgen var süpürmezsin, 

Etrafını hiç görmezsin. 

Ağzın, burnun pek kızarmış, 

Sanki pek çok soğuk varmış. 

Hadi hadi yürüsene, 

Hah hah diye gülsene. 

 

Kuş Olup Uçalım 

Bir o tarafa, bir bu tarafa (Eller bele konularak 

bir sağa bir sola adım atılır.) 

Şimdi dönelim, selam verelim. (Herkes olduğu 

yerde döner ve selam verir.) 

Kuş olup uçalım, kuş olup uçalım, (Kollarla kuş 

gibi uçularak, daire şeklinde dönülür.) 

Şimdi dönelim, selam verelim. (Herkes kendi 

etrafında döner ve selam verir.) 

Bakın bakın kedi geliyor, (İşaret parmağıyla 

göstererek bir adım öne atılır.) 

İçe giriyor, dışa çıkıyor. (İçe ve dışa yürüme 

hareketi yapılır.) 

Şimdi dönüyor, selam veriyor. (Selam verilir.) 

Kuş olup uçalım, kuş olup uçalım, (Kuş gibi 

uçma hareketi yapılarak dönülür.) 

Şimdi dönelim, selam verelim. (Selam verilir.) 

 

Eller 
Elleri döndür, döndür, döndür. 
Elleri şıklat, şıklat, şıklat. 
Elleri salla, salla, salla. 
Elleri bellere koy, uslu çocuk ol. 
Hikaye saati başlıyor. 
 

 



TEKERLEMELER 

Yumurta 

Eteğimin pilisi,  

Saçlarımın lülesi,                                                          

Doktor bana ne dedi? 

Bir yumurta ye dedi.   

Yemedim, içmedim.   

Ah karnım, vah karnım! 

Kurtar beni doktorcuğum.   

 

Kardan Adam 

Kardan adam kardan adam, 

Senden korkmaz benim babam. 

Süpürgen var süpürmezsin, 

Etrafını hiç görmezsin. 

Ağzın, burnun pek kızarmış, 

Sanki pek çok soğuk varmış. 

Hadi hadi yürüsene, 

Hah hah diye gülsene. 

 

BİLMECELER 

Bulutlardan süzülür, inci gibi dizilir, 

Çamur olur ezilir, bilin bakalım bu nedir? 

(Yağmur) 

Yer altında sarı top. (Patates) 

Gökte gördüm bir köprü, rengi var yedi türlü. 

(Gökkuşağı) 

Püsküllü perçem, yemesi elzem. (Soğan)

  

 

Saatler 

Cep,kol, masa saati, 

Duvar saatisiniz. 

Kiminiz meydanlarda, 

Kule üstündesiniz. 

Devamlı yanımızda, 

Parçamız gibisiniz. 

Neresindeysek günün, 

Onu siz bilirsiniz. 

Şekiller 

Etrafta şekiller inanılmaz, 

Daire köşeleri sayılmaz. 

Kare ile dikdörtgen, 

Birbirinden ayrılmaz. 

Ayrılmaz, ayrılmaz.  

 

 

 

 

Sarı tavuk dalda yatar, dal kırılır yerde yatar. 

(Ayva) 

Kat kat beyaz çiçek yemeği yenecek. 

(Karnabahar) 

 Yazın giyinir, kışın soyunur. (Ağaç) 

Ne ekersen ek ona, sulamayı unutma, çamur 

olunca basma. (Toprak) 

 



ŞİİRLER  

Kış 

Bembeyaz oldu ortalık, 

Kışında başka tadı var, 

Hava bir parça karanlık, 

Her yanda buz tutmuş sular. 

Gel bizde şöyle kocaman, 

Bir kardan adam yapalım, 

Eğer düşmekten korkmazsan, 

Buzun üstünde kayalım.        

 

Kelebek 

Benek benek kelebek. 

Uçtu gitti sekerek. 

Çayır çimen içinde. 

Uç kelebek, koş kelebek. 

Çayırlar seni bekleyecek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Yeni Yıl 

Aralık ayı bitip, 

Ocak ayı başlayınca, 

Eski yılı uğurlar, 

Gireriz yeni yıla. 

Özlemle yazarız, 

Göndeririz tebrikler. 

Yeni yılı kutlarız, 

Dileriz esenlikler. 

On iki ay boyunca, 

Dört mevsimi yaşarız. 

Elli iki de hafta, 

Nice yeni yıllara.              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DENEYLER 

Mikrop Deneyi 

Öğretmen çocuklardan simleri mikrop olarak düşünmelerini ister. Eller ve kullanılacak olan elma ve 

oyuncaklar simlerin daha iyi yapışması için kremlenir. Çocukların göremeyeceği şekilde elma ve 

oyuncak üzerinde bir bölüme sim dökülür. Sırayla elmaya oyuncağa dokunularak ve örnekleri 

arttırmak için hapşırılarak ele simler sürülür. Simler ele bulaştıktan sonra ellerimizi temizleme şekilleri 

konuşulabilir. Konuşmadan ve çocuklardan gelen cevaplar üzerinden eller önce kağıt havlu ile silinir, 

ancak simlerin hiç gitmediği görülür. Islak mendille silindiğinde bir kısmının gittiği ancak büyük 

bölümünün kaldığı görülür. En son olarak eller bol su ve sabunla yıkandığında zaman bütün simlerin 

gittiği görülür. 

 

 

Gece-Gündüz Deneyi 

Çocuklara dünya maketi ve mum gösterilir. Dünya maketinin içinde yaşadığımız dünyayı, mumun da 

güneşi temsil ettiği söylenir. 

Öğretmen herkesin rahatça görebildiğinden emin olduktan sonra mumu ve maketi muma doğru 

yaklaştırılır. Mumun makete yansıdığı bölümünün aydınlık mı, karanlık mı olduğu sorulur. Daha sonra 

aydınlık bölümde “gündüz” karanlık bölümde ise “gece” olduğu söylenir. 

Çocukların sabah neler yaptıkları, öğlen neler yaptıkları, öğleden sonra neler yaptıkları ve akşam neler 

yaptıkları hakkında sohbet edilir. Zamanı anlamak için hangi araçlardan yararlanıldığı sorulur. 

Saat ve takvim gösterilir. Zamanı ölçmeye yarayan bu araçların üzerinde yer alan rakamların ne 

anlama geldiği hakkında çocuklarla sohbet edilir. Çocuklardan saate bakarak zamanı tahmin etmeleri, 

takvime bakarak gün, ay ve yılı tahmin etmeleri istenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AİLE KATILIMI 

 Çocuğunuzla birlikte yeni yıl için kar tanesi yapabilirsiniz. 

 Gece ve gündüz gökyüzünü inceleyerek aradaki farkları konuşabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber kış çayı yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla beraber patates baskısı yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzun evde size yardımcı olmasını isteyip hangi eşyaların ağır hangilerinin hafif 

olduklarını konuşabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte oyuncaklarını büyük ve küçük şeklinde gruplayabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte evde portakal suyu sıkabilir ve afiyetle içebilirsiniz.  

 Çocuğunuzla birlikte çoraplarını kısa ve uzun şeklinde ayırabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte sadece ana renkleri kullanarak resim yapabilirsiniz. 

 Çocuğunuzla birlikte yılbaşı kurabiyesi yapabilirsiniz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BİR YAĞMUR DAMLASI OLSAYDINIZ NEREYE DÜŞMEK İSTERDİNİZ? 

Mehmet Kağan: Ay’ın üstüne düşmek isterdim. 

Sare: Evin çatısına. 

Mina: Kuşların üstüne. 

Yağmur: Evime düşmek isterdim. 

Berru: Hayvanat bahçesine düşmek isterdim. 

Mustafa: Suya düşmek isterdim. 

Göktuğ: Yere düşmek isterdim. 

Elif Nihal: Evin içine düşmek isterdim. 

 

 

 


