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Biligsel Gelisim

e Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

e Nesne/durum/olaylailgili tahminde bulunur.
o Algiladiklarini hatirlar.

e Nesneleri sayar.

o Nesne ya da varliklari gozlemler.

o Neden- sonug iliskisi kurar.

Motor Gelisimi

o Yer degistirme hareketleri yapar.
e Denge hareketleri yapar.
e  Kiguk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.

Dil Geligimi
e  Sesini uygun kullanir.
o Diliiletisim amaciyla kullanir.

e Dinlediklerinin / izlediklerinin anlamini kavrar.
e Dinlediklerini / izlediklerini gesitli yollarla ifade eder.

Sosyal — Duygusal Gelisim

e Kendini yaratici yollarla ifade eder.

e Bir olay yada durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini aciklar.

e Bir olay yada durumla ilgili olumlu-olumsuz duygularini uygun yollarla gosterir.
e Kendine glivenir.

Ozbakim Becerileri

e Bedeniile ilgili temizlik kurallarini uygular.
e Yeterli ve dengeli beslenir.
e Dinlenmenin 6nemini aciklar.




Bu Ay Uzerinde Galisacagimiz Kavramlar
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Altinda — Ustiinde
Bos —Dolu

Kirli — Temiz

Ayni - Farkl

Agir — Hafif

Gece — Glindiiz
Oniinde — Arkasinda
Sicak — Soguk

> insan Haklari Ve Demokrasi Haftasi
> YeniVil

SARKILAR
Mutluysan
Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan alkisla. ( sak —sak !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan alkisla. ( sak —sak !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ve bunu gercekten gostermek istiyorsan
Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan alkisla ( sak —sak !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ayagini vur ( vut —vur !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ayagini vur ( vut —vur !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ve bunu gercekten gostermek istiyorsan
Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ayagini vur ( vut —vur !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan yasasin diye bagir ( yasasin !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan yasasin diye bagir ( yasasin !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ve bunu gercekten géstermek istiyorsan
Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan yasasin diye bagir ( yasasin !)

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ti¢lint yap . ( sak sak ! vur vur ! yasasin !')

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan tglinii yap . ( sak sak ! vur vur ! yasasin ')

Eger sen de mutluysan ve bunu biliyorsan ve bunu gercekten gostermek istiyorsan
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Gorgii Kurallan

Kapali kapilari tik tik diye ¢alarim

Kim o denince de ben kendimi tanitirnm
igeriye girince iyi glinler merhaba

Derim ben arkadasim sen de boyle dermisin
Evimize gelene hosgeldiniz efendim

Ne iyi ettiniz de geldiniz bize derim

Giden misafirlere giile giile gidiniz
Yine bekleriz derim sende boyle dermisin ?
Aydede

Ay dede ay dede senin evin nerede ?
Hep yakin ol bize , yildiz kalsin geride
Lay lara lay lara lara lara lara lay

Lay lara lay lara lara lara lara lay

Her gece gokyiziu kapkaranlik oluyor
Daglara, kirlara bir sessizlik doluyor
Lay lara lay lara lara lara lara lay

Lay lara lay lara lara lara lara lay.

Gilines

Sensin sensin sensin, sen glines

Dlanyamizi aydinlatan sensin sen gilines

Sensin sensin sensin sen glines

Dinyamizi isitan sensin sen glines

Diinyamizdan ¢ok buyiiksiin cok blyuksin

Bize kiliclk goriinirsiin gorinrsiin

Sensin sensin sensin sen gunes f\ n
Diinyamizi sisleyen sensin sen glines u

Canlilari besleyen sensin sen glines .



SIIRLER

Yeni Yil

Hep birlikte neseyle
Girelim yeni yila
Herkes cok mutlu olsun

Bu gelen yeniyilda

Eski yila glile glle
Deyip ugurlayalim
Yeni yilda hep beraber

Kosalim oynayalim.

Kedi ile Fare

Ufacik bir fare vardi
Kediden ¢ok korkardi

Haydi yaramaz kedim
Su fareyi tut dedim
Kedi damdan atladi

Farenin 6di patladi.

Digler

Her sabah uyaninca,
Ben bilirim isimi.
YUzimuU sabunlarim,
Firgalarim disimi.

Hic agrimaz, ¢lirlk yok,
inci gibi digerim.

Bos yere ceglerimde,

Beklemez yemislerim.




PARMAK OYUNLARI

Dedemin Gozliikleri

Dedem uyurken ( uyuma 6ykiinmesi yapilir 9

Gozluklerini yitirmis (bas ve isaret parmaklariyla gozlik yapilir )
Aramis taramis ( saga sola bakilir )

Bir de bakmis ( eller basin Ustline goturalir )

Basinin Ustlinde ( basin Gzerinde gozlik yapilir)

Ac —Kapa

Ac kapa ag kapa ( eller agilip kapanir )

Elleri vuralim, oy oy oy ( eller birbirine vurulur)
Elleri basinin Ustlne koy . ( eller basin Gistiine konur)
Yaramaz Sapka

Benim kiiclik bir sapkam var . ( iki el yan yana getirilerek kicik bir daire yapihr)
Cok yaramaz, yerinde durmaz ( parmaklar hareket ettirilir )
Bir omzuma ( eller omza gotiralir )

Bir ylziime konar (eller yiize gotiralir )

Arkama saklandiginda (eller arkaya goturuliir )

Onu kimse bulamaz.

TEKERLEMELER

Elmalar

Kirmizi kirmizi elmalar
Ust Giste konmuslar,
Bir araya gelerek

Sepete dolmuslar.




Sevimli Tavgan
Kimildayan kulaklar,
Bircok sesi duyarlar,
Upuzun iki kulak,

iki ayak,

Zip zip ziplarlar,

Bir de top kuyrugu ile,

Ne sevimlidir tavsanlar.

Kis Baba

Kis baba

Gel yanima

Gir koluma

Gidelim seninle kaymaya
Kar topu oynamaya
Yayaya

Bak havaya

Cik suraya.

Ellerim Tombik
Ellerim toobik tombik,
Kirlenince ne komik
Kirli eller sevilmez
Guzelligi Gériinmez
Saglarim bakim ister
Hele disler hele disler,

Uzun uzun tirnaklar

Kirlenmesin kulaklar.
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BiLMECELER

= Kirmizi topu almiglar, Gzerine ciller kondurmuglar ( gilek )
= Tekeri var gider, cami var acllir. Cevrilince anahtari édntinden kagilr.( araba)
» Salkimda tane tane, tadi da pek sahane.( Uzim )

= Bir kligtcuk figicik, i¢i dolu tursucuk. ( limon )

= Ben giderim o kalir. (ayak izi )

» Acarsa girersin, kaparsa guvenirsin ( anahtar )

= Dikdortgen bir kutu, ici insan dolu.( televizyon )

= Bilmece bildirmece el Ustlinde kaydirmaca ( sabun )
= Bir bacagim var birde sapkam. (mantar)

= Yer altinda kara ¢émlek (turp)

DENEYLER

Tat Deneyi

Kicuk kaselere limon, seker, tuz , karabiber vs. konularak ¢ocuklarin dikkati malzemelere cekilir.
Bir deney yapilacagi soylenerek ¢ocuklardan deney malzemelerinin tatlarina bakmalari ve
duslincelerini soylemeri istenir. Daha sonra, limonlar limon sikacagi ile sikilir. Cocuklarin da
yapmalarina firsat verilir. Limon suyu ve seker, su ile karistirilip bardaklara dokdlir. Cocuklara farkh
tatlardan yeni bir tat daha olustugu gosterilir.

Tuzlu mu Tath mi ?

Ogretmen cocuklar gelmeden 6nce fen merkezine tatlh , tuzlu, eksi yiyecekler ve yiyeceklerin
resimlerini koyar. Cocuklar karsilanir. Cocuklarin dikkatleri fen merkezine gekilir. Cocuklara yiyecek
resimleri gosterilir.Bu yiyeceklerin isimleri, daha 6nce tadina bakip bakmadiklari, tatlarinin neye
benzedigiyle ilgili sohbet edilir.Sirayla ¢cocuklarin gozleri kapatilir ve yiyecekler tattirilir. Cocuklardan
tattig1 yiyecegin eksi mi, tath mi yoksa tuzlu mu oldugu nu séylemeleri istenir.Ogretmen ¢cocuklar
o6grenme merkezlerine yonlendirir.Cocuklar istedikleri merkezlerde oyunlar oynarlar.

Suda Yiizebilen Ve Batan Nesneler

Ogretmen cocuklar gelmeden énce su dolu genis bir legeni sinifa , cocuklarin gérebileceginbir yere
yerlestirir.Cocuklarla suda nelerin yiizd(igli ve nelerin battigi ile ilgili konusulur.Cocuklarin ellerine
suda ylzebilen ve suda batan nesneler verilir ve bunlari incelemeleri saglanir.Cocuklardan bunlardan
hangilerinin ylzip hangilerinin batacagini tahmin etmeleri istenir.Cocuklardan sirayla gelig ellerindeki
nesneleri suya birakmalari istenir ven tim ¢ocuklarin suya birakilan nesnelerin hangilerinin ylzdugi
hangilerinin battigi gormeleri saglanir.Cocuklarin sinifta bulunan diger malzemeleri de suya birakarak
hangilerinin ylzip hangilerinin batacagini denemeleri istenir.
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AILE KATILIMI

Kavanoz boyama veya ahsap boyama gibi sanat etkinligi yapilabilir.

Dogal oyun hamuru yapilip oynanabilir.

Evde kis hazirliklarindan bahsedilir, Tursu malzemeleri olusturulup cocuklarin
yardimi ile tursu yapilabilir.

Mevsim meyvelerinden bahsedilir ve ¢cocuklarin yardimi ile meyve salatasi
yapilabilir.

Cocuklarla birlikte artik malzemelerden sis yapabilirsiniz.

Cocugunuz ile birlikte hafta sonu doga yiirlyiist yapabilirsiniz.
Cocugunuzla beraber sokak hayvanlarini besleyebilirsiniz.

Tuvalet kagidi rulolarindan kuleler yapip toplarla onlari devirebilirsiniz
cocuklariniz bu oyunu ¢ok sevecektir.

Evde elma sekeri yapabilir cocuklarinizla beraber keyifle yiyebilirsiniz.

Evde bulunan artik kumas parcalarindan kukla yapip ¢ocugunuzla beraber
hikaye olusturabilirsiniz.

Yilbasi temal kaliplar alip,cocugunuzla beraber yilbasi kurabiyesi yapabilirsiniz
oldukga keyif alacaktir.
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ARALIK AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR

Motor Gelisim

Yer degistirme hareketleri yapar.
e Denge hareketleri yapar.

Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.

Kiglk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.

Muzik ve ritim esliginde hareket eder.
Sosyal Duygusal Gelisim

e Muzik ve ritim esliginde hareket eder.
e Kendini yaratici yollarla ifade eder.

e Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini agiklar.
e  Kendisinin ve baskalarinin haklarini korur.

e Birisi ya da gorevi basarmak icin kendini gtidler.

o Degisik ortamlardaki kurallara uyar.
o Toplumsal yasamda bireylerin farkl rol ve gorevleri oldugunu 3

Biligsel Gelisim

e Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

e Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

e Algiladiklarini hatirlar.

o Nesneleri sayar.

e Nesne ya da varliklari gbzlemler.

e Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore eslestirir.

Dil Geligimi

e Sesleri ayirt eder.

e Sesini uygun kullanir.

e SOz dizimi kurallarina gore climle kurar.
o Konusurken dilbilgisi yapilarini kullanir.
e Dili iletisim amaciyla kullanir.

Oz Bakim Becerileri

e Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.

e Giyinme ile ilgili isleri yapar.

e Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
e Glinlik yasam becerileri igin gerekli arag ve geregleri kullanir.
e Glinlik yasam becerileri igin gerekli arag ve geregleri kullanir.
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Bu Ay Uzerinde Galisacagimiz Kavramlar

e  Zit: Ayni — Benzer — Farkl, D*rd*YanI|§, — Yavas, Eski— Yeni, Kiz — Erkek, Daginik —
Diizenli, Yash — Geng, Uzun — KisaMutlu — Mutsuz, Sisman — Zayif, Hizl — Yavas, A¢ — Tok
Yararh — Zararli, Cesur — Korkak, Karanli —Ayd|nI|k

Sonrakl ilk — Orta — Son

e SayiSayma: 1 - 10 Arasi ilar, Once
e Yoén / MekandalKonu SoI
o Geometrik $ek|I Yildiz—- A
e Duyu: Sicak — Soguk—lllk Taze — Bayat
o RenklerdandNe Aﬂ Renkler
e Miktar: Bgs — DolugFam -
e Zaman: Ongg,— $imdi4ESonra,¥Diin — Bugun Yarin, Sabah — Ogle — Aksam

° Boyd*Uzun - I&:: Blyik — Kuiguk ’

i GUn ve Haftalar
’ insan Haklari ve Demokrasi Haftasi (10 Aralik giiniin{i icine alan hafta)
e Tutum, Yatirim ve Turk Mallari Haftasi (12-18 Aralik)
& o YeniYl (31 Aralik — 10 Ocak)

*  SARKILAR
Hapsu Tavsan

Sabah uyandim, hapsu! iki uzun kulagim, bir fisiltiyi duyar,

Burnum akiyor, hapsu! Keskin gligli dislerim, minik bir kuyrugum var.

()

Biraz da atesim var.

Haydi, haydi biliniz, cok kolay bir adim var. (2)
Bogazim aciyor, hapsu!

Ben havucu ¢ok yerim, lahanayi severim.
Arabaya bindik,

Yokusu hizl ¢ikar, inisi glic inerim.
Doktora gittik.

Haydi, haydi biliniz, cok kolay bir adim var.
Gogsiimi agtl,

Bilemezseniz adimi, darilirim g¢ocuklar.
Atesimi Olctu,
Bogazima bakti.

Sonra basimi oksadi.

Yemegini ye,
ilacini ig.

Misil misil uyu dedi.




Sira Olalim
Sira olalim, sira olalim,
insanlara biz saygi duyalim.

Alisveriste, pazar yerinde,
Sinifa girerken, sira olalim.
Cesme basinda, dolmuslarda
Otobislerde sira olalim.
Kavga etmeden, 6ne gecrj
Siradakine biz saygi duyaliny:

PARMAK OYUNLARI

Bir Saatim Var

Bir saatim var, (Sol bilek tutularak gosterilir.)
Kulagima koydum. (Bilek sol kulaga gotdrilir.)
Tik tak, tik tak (isaret parmagi saga sola
yatirilir.)

Simdi hikaye baslayacak.

Sip sap, sip sap (El ¢cirpilir

Caydanlik

Ben bir kiclik caydanligim kocaman
karnim.

Surada agzim var, surada sapim. (Sag el
yana, sol el asagi dogru isaret ettirilir.)
Kaynayinca suyum cagirir seni, (Eller
sallanir.)

Egersin basimi, icersin cayini. (2 kez
soylenir bas egilir, cay icme hareketi
yapilir.)

hk ik da lik ik

hik ik da lik hik (Eller belde oldugu yerde
donulir.)

OSMANI/y,
“yasam paylasm

Kardan Adam

Kardan adam kardan adam,

Kus Olup Ugalim

Bir o tarafa, bir bu tarafa (Eller bele konularak
bir saga bir sola adim atilir.)

Simdi donelim, selam verelim. (Herkes oldugu

yerde déner ve selam verir.)
Kus olup ugalim, kus olup ucalim,
gibi ucularak, daire seklinde’ Gnaliic,)
Simdi donelim, selam vereI .
etrafinda déner ve selam veriry \
Bakin bakin kedi geliyor, (isaké parmag
gostererek bir adim 6ne atilir.]
ice giriyor, disa gikiyor. (ice ve dlsa {r
hareketi yapilir.)

Simdi doniyor, selam veriyor. (
Kus olup ugalim, kus olup ugal
ucma hareketi yapilarak don@lér.
Simdi donelim, selam verelim. (Selam verilir.)

Eller

Elleri dondir, dondir, dondir.
Elleri siklat, siklat, siklat.

Elleri salla, salla, salla.

Elleri bellere koy, uslu cocuk ol.
Hikaye saati basliyor.
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TEKERLEMELER

Yumurta Saatler

Etegimin pilisi, Cep,kol, masa saati,
Saglarimin lilesi, Duvar saatisiniz.

Doktor bana ne dedi? Kiminiz meydanlarda,

Bl iz e eleelh Kule tistiindesiniz.

v . im.
emedim, icmedim Devamli yanimizda,

Ah karnim, vah karnim! R
Parcamiz gibisiniz.

Kurtar beni doktorcugum.
Neresindeysek glinlin,

Onu siz bilirsiniz.

Kardan Adam

Kardan adam kardan adam, sekiller

Senden korkmaz benim babam. Etrafta sekiller inanilmaz,
Stipurgen var stipiirmezsin, Daire koseleri sayllmaz.
Etrafini hi¢ gdrmezsin. Kare ile dikdértgen,
Agzin, burnun pek kizarmis, Birbirinden ayrilmaz.
Sanki pek ok soguk varmis. Ayrilmaz, ayrilmaz.

Hadi hadi yurisene,

Hah hah diye giilsene.

BiLMECELER

Bulutlardan siiziiliir, inci gibi d tavuk dalda yatar, dal kirilr yerde yatar.
Camur olur ezilir, bilin bakal
(Yagmur) at beyaz cicek yemegi yenecek.

Yer altinda sari top. (Patate
) giyinir, kisin soyunur. (Agag)
Gokte gordiim bir kopri, rengi
(Gokkusagi) Ne ekersen ek ona, sulamay! unutma, camur

olunca basma. (Toprak)



SIIRLER

Kis

Bembeyaz %
K|§|nmtadi'\}'ar,
Hava bir parc¢a karanlik,

Heryanda tmus sular.

N
Gel ocaman,

Bir kardan adam yapalim,

’

Kelebek

Benek benek kelebek.
Uctu gitti sekerek.

Cayir ¢cimen iginde.

Ug kelebek, kos kelebek.

Cayirlar seni bekleyecek.

.
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Yeni Yil

Aralik ayi

Ocak ayi baslayinca,

Eski yili ugurlar,

Gireriz yeni yila. 5 \
Ozlemle yazariz,

dndeririz tebrikler.

Yeni yili kutlariz,

Dileriz esenlikler. ‘
On iki ay boyunca,

Dort mevsimi yasariz.

Elli iki de hafta,

Nice yeni yillara.
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Mikrop Deneyi

Ogretmen cocuklardan simleri mikrop olarak diisiinmelerini ister. Eller ve kullanilacak olan elma ve
oyuncaklar simlerin daha iyi yapismasi icin kremlenir. Cocuklarin géremeyecegi sekilde elma ve
oyuncak tzerinde bir bélime sim dokilir. Sirayla elmaya oyuncaga dokunularak ve 6rnekleri
arttirmak icin hapsirilarak ele simler siirtliir. Simler ele bulastiktan sonra ellerimizi temizleme sekilleri
konusulabilir. Konusmadan ve ¢cocuklardan gelen cevaplar lizerinden eller 6nce kagit havlu ile silinir,
ancak simlerin hig gitmedigi gorullr. Islak mendille silindiginde bir kisminin gittigi ancak buyuk
boliminiln kaldigi gordlir. En son olarak eller bol su ve sabunla yikandiginda zaman biitin simlerin
gittigi goralur.

Gece-Giindiiz Deneyi

Cocuklara diinya maketi ve mum gosterilir. Dlinya maketinin icinde yasadigimiz diinyayi, mumun da
glinesi temsil ettigi soylenir.

Ogretmen herkesin rahatga gorebildiginden emin olduktan sonra mumu ve maketi muma dogru
yaklastirilir. Mumun makete yansidigi bolimiiniin aydinlik mi, karanlik mi oldugu sorulur. Daha sonra
aydinhk boélimde “glindiiz” karanlik bolimde ise “gece” oldugu sdylenir.

Cocuklarin sabah neler yaptiklari, 6glen neler yaptiklari, 6gleden sonra neler yaptiklari ve aksam neler
yaptiklari hakkinda sohbet edilir. Zamani anlamak i¢in hangi araglardan yararlanildigi sorulur.

Saat ve takvim gosterilir. Zamani 6lgmeye yarayan bu araglarin Gizerinde yer alan rakamlarin ne
anlama geldigi hakkinda cocuklarla sohbet edilir. Cocuklardan saate bakarak zamani tahmin etmeleri,
takvime bakarak giin, ay ve yili tahmin etmeleri istenir.
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AILE KATILIMI
e Cocugunuzla birlikte yeni yil icin kar tanesi yapabilirsiniz.
e Gece ve glindliz gokylizini inceleyerek aradaki farklari konusabilirsiniz.
e Cocugunuzla beraber kis ¢cayi yapabilirsiniz.
e Cocugunuzla beraber patates baskisi yapabilirsiniz.
e Cocugunuzun evde size yardimci olmasini isteyip hangi esyalarin agir hangilerinin hafif
olduklarini konusabilirsiniz.
e Cocugunuzla birlikte oyuncaklarini blyik ve kiigclik seklinde gruplayabilirsiniz.
e Cocugunuzla birlikte evde portakal suyu sikabilir ve afiyetle icebilirsiniz. ©
e Cocugunuzla birlikte goraplarini kisa ve uzun seklinde ayirabilirsiniz.

e Cocugunuzla birlikte sadece ana renkleri kullanarak resim yapabilirsiniz.

e Cocugunuzla birlikte yilbasi kurabiyesi yapabilirsiniz.
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BiR YAGMUR DAMLASI OLSAYDINIZ NEREYE DUSMEK iSTERDINizZ?
ATES: Ankara’ya diismek isterdim.
ASEL: Denize diismek isterdim.
ERDEM: ilkbahara diismek isterdim.
BATU: Cukura diismek isterdim.
HAZAR: Eve dismek isterdim.
BULUT: Catiya diismek isterdim.

ERDEM: ilkbahara diismek isterdim.

DOGUKAN: Sonbahara diismek isterdim

EZGi: Gokkusagina diismek isterdim.

ELiF BILGE: Ankara’ya dismek isterdim.

ECE BESTE: Kara dismek isterdim.
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ARALIK AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR

Motor Gelisim

Yer degistirme hareketleri yapar.
e Denge hareketleri yapar.

Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.

Kiglk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.

Muzik ve ritim esliginde hareket eder.
Sosyal Duygusal Gelisim

e Muzik ve ritim esliginde hareket eder.
e Kendini yaratici yollarla ifade eder.

e Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini agiklar.
e  Kendisinin ve baskalarinin haklarini korur.

e Birisi ya da gorevi basarmak icin kendini gtidler.

o Degisik ortamlardaki kurallara uyar.
o Toplumsal yasamda bireylerin farkl rol ve gorevleri oldugunu 3

Biligsel Gelisim

e Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

e Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

e Algiladiklarini hatirlar.

o Nesneleri sayar.

e Nesne ya da varliklari gbzlemler.

e Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore eslestirir.

Dil Geligimi

e Sesleri ayirt eder.

e Sesini uygun kullanir.

e SOz dizimi kurallarina gore climle kurar.
o Konusurken dilbilgisi yapilarini kullanir.
e Dili iletisim amaciyla kullanir.

Oz Bakim Becerileri

e Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.

e Giyinme ile ilgili isleri yapar.

e Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
e Glinlik yasam becerileri igin gerekli arag ve geregleri kullanir.
e Glinlik yasam becerileri igin gerekli arag ve geregleri kullanir.
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Bu Ay Uzerinde Galisacagimiz Kavramlar

e  Zit: Ayni — Benzer — Farkl, D*rd*YanI|§, — Yavas, Eski— Yeni, Kiz — Erkek, Daginik —
Diizenli, Yash — Geng, Uzun — KisaMutlu — Mutsuz, Sisman — Zayif, Hizl — Yavas, A¢ — Tok
Yararh — Zararli, Cesur — Korkak, Karanli —Ayd|nI|k

Sonrakl ilk — Orta — Son

e SayiSayma: 1 - 10 Arasi ilar, Once
e Yoén / MekandalKonu SoI
o Geometrik $ek|I Yildiz—- A
e Duyu: Sicak — Soguk—lllk Taze — Bayat
o RenklerdandNe Aﬂ Renkler
e Miktar: Bgs — DolugFam -
e Zaman: Ongg,— $imdi4ESonra,¥Diin — Bugun Yarin, Sabah — Ogle — Aksam

° Boyd*Uzun - I&:: Blyik — Kuiguk ’

i GUn ve Haftalar
’ insan Haklari ve Demokrasi Haftasi (10 Aralik giiniin{i icine alan hafta)
e Tutum, Yatirim ve Turk Mallari Haftasi (12-18 Aralik)
& o YeniYl (31 Aralik — 10 Ocak)

*  SARKILAR
Hapsu Tavsan

Sabah uyandim, hapsu! iki uzun kulagim, bir fisiltiyi duyar,

Burnum akiyor, hapsu! Keskin gligli dislerim, minik bir kuyrugum var.

()

Biraz da atesim var.

Haydi, haydi biliniz, cok kolay bir adim var. (2)
Bogazim aciyor, hapsu!

Ben havucu ¢ok yerim, lahanayi severim.
Arabaya bindik,

Yokusu hizl ¢ikar, inisi glic inerim.
Doktora gittik.

Haydi, haydi biliniz, cok kolay bir adim var.
Gogsiimi agtl,

Bilemezseniz adimi, darilirim g¢ocuklar.
Atesimi Olctu,
Bogazima bakti.

Sonra basimi oksadi.

Yemegini ye,
ilacini ig.

Misil misil uyu dedi.




Sira Olalim
Sira olalim, sira olalim,
insanlara biz saygi duyalim.

Alisveriste, pazar yerinde,
Sinifa girerken, sira olalim.
Cesme basinda, dolmuslarda
Otobislerde sira olalim.
Kavga etmeden, 6ne gecrj
Siradakine biz saygi duyaliny:

PARMAK OYUNLARI

Bir Saatim Var

Bir saatim var, (Sol bilek tutularak gosterilir.)
Kulagima koydum. (Bilek sol kulaga gotdrilir.)
Tik tak, tik tak (isaret parmagi saga sola
yatirilir.)

Simdi hikaye baslayacak.

Sip sap, sip sap (El ¢cirpilir

Caydanlik

Ben bir kiclik caydanligim kocaman
karnim.

Surada agzim var, surada sapim. (Sag el
yana, sol el asagi dogru isaret ettirilir.)
Kaynayinca suyum cagirir seni, (Eller
sallanir.)

Egersin basimi, icersin cayini. (2 kez
soylenir bas egilir, cay icme hareketi
yapilir.)

hk ik da lik ik

hik ik da lik hik (Eller belde oldugu yerde
donulir.)

OSMANI/y,
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Kardan Adam

Kardan adam kardan adam,

Kus Olup Ugalim

Bir o tarafa, bir bu tarafa (Eller bele konularak
bir saga bir sola adim atilir.)

Simdi donelim, selam verelim. (Herkes oldugu

yerde déner ve selam verir.)
Kus olup ugalim, kus olup ucalim,
gibi ucularak, daire seklinde’ Gnaliic,)
Simdi donelim, selam vereI .
etrafinda déner ve selam veriry \
Bakin bakin kedi geliyor, (isaké parmag
gostererek bir adim 6ne atilir.]
ice giriyor, disa gikiyor. (ice ve dlsa {r
hareketi yapilir.)

Simdi doniyor, selam veriyor. (
Kus olup ugalim, kus olup ugal
ucma hareketi yapilarak don@lér.
Simdi donelim, selam verelim. (Selam verilir.)

Eller

Elleri dondir, dondir, dondir.
Elleri siklat, siklat, siklat.

Elleri salla, salla, salla.

Elleri bellere koy, uslu cocuk ol.
Hikaye saati basliyor.
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TEKERLEMELER

Yumurta Saatler

Etegimin pilisi, Cep,kol, masa saati,
Saglarimin lilesi, Duvar saatisiniz.

Doktor bana ne dedi? Kiminiz meydanlarda,

Bl iz e eleelh Kule tistiindesiniz.

v . im.
emedim, icmedim Devamli yanimizda,

Ah karnim, vah karnim! R
Parcamiz gibisiniz.

Kurtar beni doktorcugum.
Neresindeysek glinlin,

Onu siz bilirsiniz.

Kardan Adam

Kardan adam kardan adam, sekiller

Senden korkmaz benim babam. Etrafta sekiller inanilmaz,
Stipurgen var stipiirmezsin, Daire koseleri sayllmaz.
Etrafini hi¢ gdrmezsin. Kare ile dikdértgen,
Agzin, burnun pek kizarmis, Birbirinden ayrilmaz.
Sanki pek ok soguk varmis. Ayrilmaz, ayrilmaz.

Hadi hadi yurisene,

Hah hah diye giilsene.

BiLMECELER

Bulutlardan siiziiliir, inci gibi d tavuk dalda yatar, dal kirilr yerde yatar.
Camur olur ezilir, bilin bakal
(Yagmur) at beyaz cicek yemegi yenecek.

Yer altinda sari top. (Patate
) giyinir, kisin soyunur. (Agag)
Gokte gordiim bir kopri, rengi
(Gokkusagi) Ne ekersen ek ona, sulamay! unutma, camur

olunca basma. (Toprak)



SIIRLER

Kis

Bembeyaz %
K|§|nmtadi'\}'ar,
Hava bir parc¢a karanlik,

Heryanda tmus sular.

N
Gel ocaman,

Bir kardan adam yapalim,

’

Kelebek

Benek benek kelebek.
Uctu gitti sekerek.

Cayir ¢cimen iginde.

Ug kelebek, kos kelebek.

Cayirlar seni bekleyecek.

.
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Yeni Yil

Aralik ayi

Ocak ayi baslayinca,

Eski yili ugurlar,

Gireriz yeni yila. 5 \
Ozlemle yazariz,

dndeririz tebrikler.

Yeni yili kutlariz,

Dileriz esenlikler. ‘
On iki ay boyunca,

Dort mevsimi yasariz.

Elli iki de hafta,

Nice yeni yillara.
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Mikrop Deneyi

Ogretmen cocuklardan simleri mikrop olarak diisiinmelerini ister. Eller ve kullanilacak olan elma ve
oyuncaklar simlerin daha iyi yapismasi icin kremlenir. Cocuklarin géremeyecegi sekilde elma ve
oyuncak tzerinde bir bélime sim dokilir. Sirayla elmaya oyuncaga dokunularak ve 6rnekleri
arttirmak icin hapsirilarak ele simler siirtliir. Simler ele bulastiktan sonra ellerimizi temizleme sekilleri
konusulabilir. Konusmadan ve ¢cocuklardan gelen cevaplar lizerinden eller 6nce kagit havlu ile silinir,
ancak simlerin hig gitmedigi gorullr. Islak mendille silindiginde bir kisminin gittigi ancak buyuk
boliminiln kaldigi gordlir. En son olarak eller bol su ve sabunla yikandiginda zaman biitin simlerin
gittigi goralur.

Gece-Giindiiz Deneyi

Cocuklara diinya maketi ve mum gosterilir. Dlinya maketinin icinde yasadigimiz diinyayi, mumun da
glinesi temsil ettigi soylenir.

Ogretmen herkesin rahatga gorebildiginden emin olduktan sonra mumu ve maketi muma dogru
yaklastirilir. Mumun makete yansidigi bolimiiniin aydinlik mi, karanlik mi oldugu sorulur. Daha sonra
aydinhk boélimde “glindiiz” karanlik bolimde ise “gece” oldugu sdylenir.

Cocuklarin sabah neler yaptiklari, 6glen neler yaptiklari, 6gleden sonra neler yaptiklari ve aksam neler
yaptiklari hakkinda sohbet edilir. Zamani anlamak i¢in hangi araglardan yararlanildigi sorulur.

Saat ve takvim gosterilir. Zamani 6lgmeye yarayan bu araglarin Gizerinde yer alan rakamlarin ne
anlama geldigi hakkinda cocuklarla sohbet edilir. Cocuklardan saate bakarak zamani tahmin etmeleri,
takvime bakarak giin, ay ve yili tahmin etmeleri istenir.
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AILE KATILIMI
e Cocugunuzla birlikte yeni yil icin kar tanesi yapabilirsiniz.
e Gece ve glindliz gokylizini inceleyerek aradaki farklari konusabilirsiniz.
e Cocugunuzla beraber kis ¢cayi yapabilirsiniz.
e Cocugunuzla beraber patates baskisi yapabilirsiniz.
e Cocugunuzun evde size yardimci olmasini isteyip hangi esyalarin agir hangilerinin hafif
olduklarini konusabilirsiniz.
e Cocugunuzla birlikte oyuncaklarini blyik ve kiigclik seklinde gruplayabilirsiniz.
e Cocugunuzla birlikte evde portakal suyu sikabilir ve afiyetle icebilirsiniz. ©
e Cocugunuzla birlikte goraplarini kisa ve uzun seklinde ayirabilirsiniz.

e Cocugunuzla birlikte sadece ana renkleri kullanarak resim yapabilirsiniz.

e Cocugunuzla birlikte yilbasi kurabiyesi yapabilirsiniz.
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BiR YAGMUR DAMLASI OLSAYDINIZ NEREYE DUSMEK iSTERDINizZ?
Mehmet Kagan: Ay’in Ustline diismek isterdim.
Sare: Evin ¢atisina.
Mina: Kuslarin Gstine.
Yagmur: Evime dismek isterdim.
Berru: Hayvanat bahgesine diismek isterdim.
Mustafa: Suya dismek isterdim.

Goktug: Yere diismek isterdim.

Elif Nihal: Evin icine diismek isterdim.




