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s /}RAI;TK AVINGA \LMLZAGIMIZ ggtisfﬁ{?j@LAR Motor Gelisim
/’\N Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber

2 / tBeceriler o > L7 esliginde yapar.
7 kat edilmesi gereken nesn@\m/olava Yénergeler dogrultusunda yirir.
o

Zodaklanir. Yonergeler dogrultusunda kosar.
Dikkatini geken nesne/durum/olaya yonelik Engelin Gizerinden atlar.
sorular sorar. Kosarak bir engel Uzerinden atlar.
Dikkatini ceken nesne/durum/olayi Belirlenen noktadan cift ayakla ileriye dogru
ayrintilariyla aciklar. atlar.
Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler. Cift ayak sicrayarak belirli mesafe ilerler.
ipuglarini birlestirerek tahminini séyler. Belli bir yiikseklige ziplar.
Gergek durumu inceler. Agirhigini bir noktadan digerine aktarir.
Tahmini ile gercek durumu karsilastirir Atlama, konma, baslama, durma ile ilgili denge
Nesne / durum / olay bir siire sonra yeniden hareketlerini yapar.
soyler.
Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir 0z bakim Becerileri
Tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.
Sosyal ve Duygusal Gelisim Elini/yGzunu yikar.
Baskalarinin duygularini soyler. Sacini tarar, disini firgalar.
Baskalarinin duygularinin nedenlerini soyler. Saghgi olumsuz etkileyen yiyecekleri ve
Baskalarinin duygularinin sonuglarini soyler. icecekleri yemekten/icmekten kacinir.
Haklarini soyler. Yiyecekleri yerken saglik ve gorgi kurallarina
Baskalarinin haklari oldugunu soyler. dzen gosterir.
Haksizhga ugradiginda tepki verir. Beden temizligiyle ilgili malzemeleri kullanir.
Bagkalarina haksizlik yapildiginda tepki verir Beslenme sirasinda uygun arag ve geregleri
Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ise baslar. kullanir.
Basladig isi zamaninda bitirmek igin ¢caba
gosterir. BU AY UZERINDE CALISACAGIMIZ
KAVRAMLAR
Dil Gelisimi Ayni-farkli
Konusurken/sarki séylerken nefesini dogru icinde-disinda
kullanir. Oniinde-arkasinda-yaninda
Konusurken/sarki soylerken sesinin tonunu Gece-glindiiz
ayarlar. Dogru-yanls
Konusurken/sarki soylerken sesinin hizini Yildiz-bulut-giines
ayarlar. Kirmizi-mavi-sari
Konusurken/sarki sdylerken sesinin siddetini Asagi-yukari
ayarlar. Blyuk-kuglk
Cuimle kurarken isim kullanir. Tath-tuzlu-aci-eksi
Climle kurarken fiil kullanir. ) ~Mutlu-tzgun-kizgin-saskin
Climle kurarken sifat kullanir. Daginik-diizenli
Ciimle kurarken gogul ifadeler kullanir Dikdortgen
Sozel yonergeleri yerine getirir. Eski-yeni
Dinlediklerini /izlediklerini aciklar.
Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar. Onemli Giin ve Haftalar:

-3 Aralik Diinya Engelliler Glnu
- insan Haklari ve Demokrasi Haftasi (10 Aralik

ginini igine alan hafta)
= 4 \ - Tutum, Yatirim ve Tirk Mallari Haftasi (12-18
&
5 Aralik)
-Yeni Yil

(31 Aralik — 10 Ocak)
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PARMAK OYUNLARI - TEKERLEME- DENEY Bltlin gocuklar sigradi. (Sag elin biitlin

parmaklari aniden agilir.)
= Deney

Tekerleme
= Yarim bardak sivi bulasik deterjani

Kiguk dostum gelsene
= 4.5 bardak su

Ellerini versene
» 4 yemek kasigi gliserin (Eczanelerden

ve kimyasal malzeme satan yerlerden Ellerimizle sap sap sap,

temin edilebilir.)
Ayaklarimizla rap rap rap,

=  Kapakh bir kap
Bir soyle bir boyle

Dans edelim seninle

Malzemeler karistirilir. Uflenecek halka ince

kablolardan yapilarak suyun igine batirilir.

Ardindan gocuklar mizik esliginde baloncuk BILMECELER
yaparlar, dans ederler.

Cocuklar etkinlik masalarina oturtulur.
Ogretmen cocuklara lizerine diiz, zikzak Kivrim kivrim gider, denize gidince
cizgiler gizilmis kagitlar ve makas dagitir. biter.(Irmak)
Kesme calismalari yapilir.
Ustiimde gemiler gezer,icimde baliklar

Karga ylzer.(Deniz)

Karga karga gak dedi
Cik su dala bak dedi
Ciktim baktim bu dala
Bu karga ne budala Karada bayilir
Karga findik getirdi Suda ayilir. (Balik)
Fare yedi bitirdi

Onu tuttu bir kedi
Mirnav dedi birr dedi

Miyav miyav’ der gezermis
Her zaman siit icermis . (Kedi)

Burnu uzun kulaklari kepgedir
Acep neyin nesidir? (Fil)

Ses - Isik - Golge

Bu ¢ocuk yirlyor, (Basparmak gosterilir.)
Golgesi onu takip ediyor. ( isaret parmak
hareket ettirilir.)

Bu ¢ocuk lambayi yakti, (Orta parmak
gosterilir.)

Bu ¢ocuk sondirdi, (YUzik parmak gosterilir.)
Bu ¢cocuk bagirdi, (Serce parmak gosterilir.)




Gokkusagina ulasabilmek
icin ne kullanirdin?

Yagmur: Sandalyeleri Ust (iste koyardim.
©

Elif Sare: Unicorn kullanirdim. Ama ¢ok
yuksek orasi ¢ok yuksekten korkarim ben.

©

Elif Nihal: Essekle giderdim.

©
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fasam paylasim

AILE KATILIMI

* Cocuklugunuzda oynadiginiz bir oyunu
gocugunuza 6gretip oynayabilirsiniz.

* Evdeki atik materyalleri kullanarak kuklalar
yapabilirsiniz. Yapilan kuklalardan okula
gonderebilirsiniz.

* Yasadiginiz sehrin 6zelliklerini ( yemek, iklim,
onemli yerleri vs.) cocugunuzla arastirip bir
poster olusturup okula gonderebilirsiniz.

* Kis mevsiminde hangi agaclar cicek acar?
Cevrenizde cicek acan bir agag varsa
fotografini cekip agac hakkinda cocugunuza
bilgi veriniz. Okulda arkadaslariyla bu
arastirmayi paylasmasini isteyebilirsiniz.

* Neden yemek yeriz? Cocugunuzla yararh-
zararl besinler hakkinda sohbet edebilirsiniz.

* Cocugunuzla bir oyuncak tasarlayip okulda
oyuncagin yapihisini arkadaslariyla paylasmasi
istenilir. = L)

* Cocugunuza bir hikayenin yarisini okuyup

devaminda neler olabilecegini sorabilir ve

anlattiklarini not ederek okula hikayeyle

birlikte gonderebilirsiniz.

* Evinizin adresini cocugunuza ( rap seklinde
besteleyip ) 6grettikten sonra kagida yazip
okula gonderebilirsiniz.

* Cocukluk fotograflariniz varsa cocugunuzla
birlikte inceleyip, ‘Cocuklar yaslanir mi?
Neden?’ diye sorabilirsiniz.
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ARALIK AYINDA YAPACAGIMIZ GALISMALAR

Bilissel Beceriler

Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
odaklanir.

Dikkatini ceken nesne/durum/olaya yonelik
sorular sorar.

Dikkatini ceken nesne/durum/olayi
ayrintilanyla aciklar.

Nesne/durum/olayin ipuglarini séyler.
ipuclarini birlestirerek tahminini sdyler.
Gercek durumu inceler.

Tahmini ile ger¢cek durumu karsilastirir
Nesne / durum / olayi bir slre sonra yeniden
soyler.

Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir

Sosyal ve Duygusal Geligim

Baskalarinin duygularini soyler.

Baskalarinin duygularinin nedenlerini sdyler.
Baskalarinin duygularinin sonuglarini soyler.
Haklarini soyler.

Baskalarinin haklari oldugunu soéyler.
Haksizliga ugradiginda tepki verir.
Baskalarina haksizlik yapildiginda tepki verir
Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ise
baslar.

Basladigl isi zamaninda bitirmek igin caba
gosterir.

Dil Geligimi
Konusurken/sarki séylerken nefesini dogru
kullanir.

Konusurken/sarki s@ylerken sesinin tonunu
ayarlar.

Konusurken/sarki sylerken sesinin hizini
ayarlar.

Konusurken/sarki sylerken sesinin
siddetini ayarlar.

Clmle kurarken isim kullanir. &’
Cuamle kurarken fiil kullanir.

Cumle kurarken sifat kullanir.
ClUmle kurarken ¢ogul ifadeler kullanir
Sdzel yonergeleri yerine getirir.
Dinlediklerini /izlediklerini aciklar.
Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum
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ANAOKULU

Motor Gelisim

Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber
esliginde yapar.

Yénergeler dogrultusunda yurr.
Yonergeler dogrultusunda kosar.

Engelin Uzerinden atlar.

Kosarak bir engel Uzerinden atlar.
Belirlenen noktadan cift ayakla ileriye dogru
atlar.

Cift ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler.
Belli bir ylkseklige ziplar.

Agirhigini bir noktadan digerine aktarir.
Atlama, konma, baslama, durma ile ilgili
denge hareketlerini yapar.

Oz bakim Becerileri

Tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.
Elini/yGzUna yikar.

Sacini tarar, disini fircalar.

Sagligl olumsuz etkileyen yiyecekleri ve
icecekleri yemekten/icmekten kaginir.
Yiyecekleri yerken saglik ve gorgi kurallarina
O6zen gosterir.

Beden temizligiyle ilgili malzemeleri kullanir.
Beslenme sirasinda uygun arag ve geregleri
kullanir.

BU AY UZERINDE CALISACAGIMIZ
KAVRAMLAR

Z1t: Ayni - Benzer - Farkli, Dogru - Yanlis,
Hizli - Yavas, Eski - Yeni, Kiz - Erkek,
Daginik - Dlzenli, Yasl - Geng, Uzun - Kisa,
Mutlu - Mutsuz, Sisman - Zayif, Hizl -
Yavas, A¢ - Tok, Yararh - Zararl,

Cesur - Korkak, Karanlik — Aydinhk

Sayl Sayma: 1 - 10 Arasi Sayilar, Onceki -
Sonraki, ilk - Orta - Son

Yén/Mekanda Konum: Ortada, Sag - Sol
Geometrik Sekil: Yildiz - Ay

Duyu: Sicak - Soguk - Ilik,

Taze - Bayat

Renkler: Ana ve Ara Renkler, Beyaz, Siyah
Miktar: Bos - Dolu,

Tam - Yarim, Agir - Hafif, Parca - Bltin
Zaman: Once - Simdi

Onemli Giin ve Haftalar:

- insan Haklari ve Demokrasi Haftasi (10
Aralik gununu icine alan hafta)

- Tutum, Yatinm ve Turk Mallarn Haftasi (12-
18 Aralik)

-Yeni Yil

(31 Aralik - 10 Ocak)



\ KARDAN ADAM

Kardan adam yapalim,
Burnuna havug takalim.
Ustiyor bu havada,
Boynuna atki saralim.
Kardan adam bakiyor
Ogretmenimiz geliyor
Bitti artik isimiz
Cok glzel oldu bahcem
Kardan adam yapalim,
G6zlne kémur takalim.
Ustiyor bu havada,

Sapkayi giydir basina.

DiIK DUR KARDESIM ®
Dik dur dik dur kardesim, koy elleri beline,
Sallan sallan kardesim, sonra eller yerine.
Kollar 6ne uzat, sonra da yukariya, cevir
cevir kardesim.

Sonra eller yerine.

Sol ayagin ileri, sag ayagin havaya,

Haydi kuslar gibi u¢, mutlu ol bu yuvada.
Dik dur dik dur kardesim, koy elleri beline,
Sallan sallan kardesim sonra eller yerine.
Kollari yana uzat, sonra da yukariya, ¢evir
cevir kardesim.

Zipla zipla kardesim, el cirp, el cirp kardesim,
Yasa yasa cok yasa, saglikl ol kardesim.
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YENI YIL

Eski yil gidiyor
Yeni bir yil geliyor
Yeni yil, yeni yil

4

Nese getir bize N
Yeni yil, yeni yil =
G

5 "

Sevgi getir bize
Savaslar olmasin
Cocuklar aglamasin
Yeni yil yeni yil
Baris getir bize
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HAPSU

Sabah uyandim, hapsul!

Burnum akiyor, hapsu!
Biraz da atesim var.
Bogazim aciyor, hapsu!
Arabaya bindik,
Doktora gittik.
G6gsimu acti,
Tik tik yaptl.
Atesimi élctu,
Bogazima bakti.
Sonra basimi oksadi.
Yemegini ye,
cintic.
I misil uyu dedi.
hahaaaap...

ELLERIM

Ellerim basimda basimin Ustinde
Ellerim omzumda omzumun Ustunde
Ellerim yanimda ellerim belimde belimin
ustinde

Ellerim 6nimde

Kaldirinca yukari parmaklarim ucar

1 2 3 4 ses veriyorlar

1 2 3 4 ses veriyorlar

Ellerim arkamda saklaniyorlar

Simdi ise sustular simdi ise sustular

BiziM EVDE BIR KEDI VAR

Bizim evde kedi var

Mutfakta fare arar

Gel pisi pisi git pisi pisi tut pisi pisi
Bizim evde kopek var

Sokakta kemik arar

Gel kucu kucu git kucu kugu tutu kucu kucu
Bizim evde 6rdek var

Bahcgede bocek arar

Gel badi badi git badi badi tut badi badi
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1/ PARMAK OYUNLARI -
//TEKERLEME- DENEY
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ORUMCEK AILESI (Parmak oyunu)
Bir gun Anne 6rimcek duvara tirmanmi
Yagmur yagmis onu i1slatmis,
Gunes acmis onu kurutmus,
Ruzgar esmis onu firlatmis.

ir gun Baba 6rimcek duvara tirmanmis.
Yagmur yagmis onu islatmis,
Gunes agcmis onu kurutmus,
Rizgar esmis onu firlatmis.
Bir guin Yavru érimcek duvara
tirmanamamis.
Cok yemis, Cok calismis, cok uyumus.
Bir daha denemis.
Yavru 6rimcek duvara tirmanmis.
Yagmur yagmis onu islatmis.
Gunes agcmis onu kurutmus.
Rlzgar esmis onu firlatmis.

MiCO(Parmak Oyunu)

Mico nerden geliyor. (iki el belde, saga sola
hafif donaluar.)

Harmanliktan asagl. (Sag el yukaridan
asaglya savrulur gibi hareket ettirilir.) ( 2 kez)
Oyna da mico oyna (iki el ritme gére vurulur.)
Zipla da mico zipla (Cift ayak oldugu yerde
sigranir.) ( 2 kez)

Mico gozlerin nerde (isaret parmaklari ile
gozler gosterilir.)

Fildir fildir yerlerde (Belden asagiya egilerek
iki el asagida dondurulir.) ( 2 kez)

Oyna da mico oyna (iki el ritme gore vurulur.)
Zipla da mico zipla (Cift ayak oldugu yerde
sicranir.) ( 2 kez)

ORDEK(Tekerleme) @
Yesil bash 6rdegim S
Yuzer durur gollerde \(7)
Bazen yolunu sasirip

Gezer durur collerde. >ﬁ-

BANYO(Tekerleme) o
Annemizle birlikte,
anyoya gidelim. )
Mis kokulu sabun ve sampuanla QW -
Viicudumuzu temizleyelim. %\/

Havlu ile kurulayalm, \ -
Saclarimizi tarayalim. \ =
Annemize her zaman tesekkir edelim.

YUMURTA(Tekerleme)
Etegimin pilisi,
Saclarimin lllesi,

Doktor bana ne dedi?

Bir yumurta ye ded.i.
Yemedim, igmedim.

Ah karnim, vah karnim!
Kurtar beni doktorcugum.

I

Mikroplar(Deney)

Ogretmen cocuklardan simleri mikrop
olarak dusunmelerini ister. Eller ve
kullanilacak olan elma ve oyuncaklar
simlerin  daha iyi yapismasi igin
kremlenir.  Cocuklarin  gdéremeyecegi
sekilde elma ve oyuncak Uzerinde bir
bolime sim dokulur. Sirayla elmaya
oyuncaga dokunularak ve Ornekleri
arttirmak icin hapsirilarak ele simler
suaralar. Simler ele bulastiktan sonra
ellerimizi temizleme sekilleri
konusulabilir. Konusmadan ve
cocuklardan gelen cevaplar Uzerinden
eller 6nce kagit havlu ile silinir, ancak
simlerin hic gitmedigi gorullir. Islak
mendille silindiginde bir kisminin gittigi
ancak buyuk bolumunan kaldigr gorulur.
En son olarak eller bol su ve sabunla
yikandiginda zaman btun simlerin gittigi
gorular.
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Burnu uzun kulaklarn kepce
Acep neyin nesidir (Fil)

BILMECELER
Miyav miyav’ der gezermis Gozile gorilmez, el ile tutulmaz, A ) ng‘f
Her zaman sut icermis (Kedi) Ondan uzak duranlar, saglamdir hasta

. olmaz. (Mikrop)
Fareyi kovalar

LMD YU S Kola igne yapilir, mikroplari kagirir. (Asl)

(Kedi)

Doktor yazar receteye, istersen git eczaneye,
lyilesmek istiyorsan, kullan onu sen dzenle.

(llac)

Golde yuzerim,

Her yerde gezerim.
Gunes girmeyen eve, 0 girer seve seve.

Perde perde ayagim, (Doktor)

En guzel ben yuzeri

(Ordek) Suyu terli icersen, iste ondan olursun sen.
1Y (Hasta)
o 38
“u"samam yer . P q\?!
Sutumden ¢ocuklar i¢sin der .

‘M6 mé’ diyerek kirlarda gezer (inekyp

X
1 Enylksek dallardaki
En glizel yapraklar o yer

Karada bayilr

Suda ayilir (Balik) i

Bahcede kirda dolasir
Evini sirtinda tasir (Kaplumbaga)

Kuyruklu kumbara
Ekin tasir ambara (Fare)
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NASIL BiR DUNYADA YASAMAK
ISTERDIN?

NUR: Yapistirma (Sticker) dolu bir
Diinya’da yasamak isterdim.

OSMAN: Renkli oyuncakh bir Diinya’da
yasamak isterdim.

ZERRIN:

ZEYNEP: Buiylk blyuk toplar. Toplarin
cok oldugu bir Diinya’da yasamak
isterdim.

KAYRA: Ates olan bir Dlinya’da iIsinmak
igin.

CEYHUN: Kuslarin ¢ok oldugu bir
Dunya’da Yasamak isterdim.
Tavuk, Tavsan, Horoz...




AILE KATILIMI

>

Evde birlikte yogurt yapabilirsiniz.

isbirligini ne zaman yapmasi gerektigi
hakkinda sohbet edebilirsiniz.

Evde farkl gizgiler kullanarak bir resim
yapabilirsiniz.

Evde en az hangi renk esyadan var
kesfedebilirsiniz.

Evde meyve tabagi olusturup resmini
cizebilir daha sonra meyveleri yerken
tahminler yaparak vyiyebilirsiniz.

Pet siselere su doldurup, ailece
bowling oynayabilirsiniz.

Siinger, pamuk, patates, el, parmak
vb. Boyalarla baski yapabilirsiniz.

Evdeki sandalyeleri karsilikli dizip
Uzerine bir ortl ortlip evde kamp
yapabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte kutu (jenga,
dama, santrang vb.) oyunlari
oynayabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte atik materyallerle
bir oyuncak tasarlayip ona beraber
isim koyabilirsiniz yapilan oyuncak
okula gonderilip arkadaslarina
sunulabilir.

Cocugunuzla birlikte bir deneyi
0grenip evde uyguladiktan sonra
okulda arkadaslarinada anlatmasi
istenilebilir.
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GELECEGIN MUCITLERI

ARALIK AYI BULTENI

ARALIK AYINDA YAPACAGIMIZ CALISMALAR
Biligsel Beceriler

* Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
odaklanir.

¢ Dikkatini ceken nesne/durum/olaya yonelik sorular
sorar.

* Dikkatini ¢eken nesne/durum/olayi ayrintilariyla
aciklar.

* Nesne/durum/olayla ilgili tahminini soyler.

* Tahminiile ilgili ipuglarini agiklar.

* Gergek durumu inceler.

* Tahminiile gergek durumu kargilastirir.

* ileriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.

¢ Belirtilen say1 kadar nesneyi gosterir.

* Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu sdyler.

¢ Sira bildiren sayiyi soyler.

* 10’a kadar olan sayilar icerisinde bir sayidan 6nce
gelen sayiyi soyler.

* 10'a kadar olan sayilar igerisinde bir sayidan sonra

gelen sayiyi soyler.

Sosyal ve Duygusal Gelisim

* Anne/babasinin adini, soyadini, meslegini vb.
soyler.

* Anne/babasinin sa¢ rengi, boyu, g6z rengi gibi
fiziksel 6zelliklerini soyler.

* Teyze/amca gibi yakin akrabalarinin isimlerini
soyler.

* Nesneleri alisilmisin diginda kullanir.

e Olumsuz duygularini olumlu so6zel ifFadeler
kullanarak agiklar.

®* Olumsuz duygularini olumlu davramglaria
gosterir.

* Atatirk ile ilgili etkinliklere katilir.

* Atatirk ile ilgili duygu ve diisincelerini Farkh
etkinliklerle ifade eder

* istekleri ile kurallar gelistiginde kurallara uygun
davranir.

* Nezaket kurallarina uyar.

Dil Gelisimi

* Sesin geldigi yonii sdyler. N s
¢ Sesin kaynaginin ne oldugunu soyler.
* Sesin 6zelligini soyler.

* Sesler arasindaki benzerlik ve Farkhliklar soyler.
* Verilen sese benzer sesler gikarir

* Diiz cimle kurar.

* Olumsuz ciimle kurar.

* Soru cimlesi kurar.

¢ Bilegik cimle kurar.

e Cumlelerinde 6geleri dogru kullanir

Motor Gelisim
* Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber
esliginde yapar.
* Yonergeler dogrultusunda yiirir.
* Yonergeler dogrultusunda kosar.
¢ Belli bir yikseklikten atlar.
e Belli bir yiikseklige ziplar.
* Cift ayak sigrayarak belirli mesaFfe ilerler.
* Tek ayak sigrayarak belirli mesaFfe ilerler.
¢ Belirlenen mesaFede yuvarlanir.
¢ Belirli bir mesaFfeyi siriinerek gider.
¢ Belirlenen noktadan ¢ift ayakla ileriye dogru
atlar.
Oz Bakim Becerileri
¢ Giysilerini gikarir.
* Giysilerini giyer.
* Ayakkabilarini gikarir.
* Ayakkabilarini giyer.
* Kendisini dinlendiren etkinliklerin neler
oldugunu soyler.
* Dinlendirici etkinliklere katilir.
* Dinlenmediginde ortaya ¢ikabilecek sonuglari
soyler.
* Beslenme sirasinda uygun ara¢ ve geregleri
kullanir.
¢ Beden temizligiyle ilgili malzemeleri kullanir.
e Cevre temizligiyle ilgili ara¢ ve geregleri

kullanir.

BU AY UZERINDE CALISACAGIMIZ
KAVRAMLAR

* Geometrik sekil: Kare,Dikdorgen, Yildi2- Ay

* Renk:: Anave Ara Renkler, Beyaz, Siyah

* Boyut: Uzun - Kisa, Bliyiik - Kiiglik

e von/Mekanda Konum: Ortada, Sag - Sol

e Zit: Agik - Kapal, Diiz - Egri, Ayni - Farkh, Eski -
Yeni, Hizh - Yavas, Ters - Diiz

* Duyu: Sesli - Sessiz, Islak - Kuru, Sicak - Soguk

* Duygu: Mutlu - Uzgiin, Saskin, Kizgin, Korkmus
Tehlikeli - Giivenli

e Zaman : Gece - Giindiiz, Once - Sonra, Diin-
Bugin-Yarin

®* Sayi:6,7,8 1-10 Arasi Ritmik Sayma

* Alfabe: E sesi

Onemli Giin ve HaFtalar
* insan Haklari ve Demokrasi HafFtasi (10-14
Aralik)
* Tutum Yatinm ve Tirk Mallan Haftas! (12-18
Arahk)

* Yeni Yil (31 Aralik - 10 Ocak)




SARKILAR VE $iiRLER PARMAK OYUNLARI - TEKERLEME - DENEY

Mutlu Olmalisin Parmak Oyunu Saat

Gorevini yapmissan mutlu olmalisin. Bir saatim var. (Elde saat

Bugiin ¢alismigsan mutlu olmahsin. tutuluyor gibi yapilir.)
Buyiiklere saygin varsa mutlu olmalisin. Kulagima koydum. (Eller kulaga goturilir.)
Kiigiklere sevgin varsa mutlu olmahsin. Tik tak tik tak. (Dinliyormus gibi yapilir.)
Kotiligi yenmissen mutlu olmalisin. Simdi oyun baslayacak. (Eldeki saat yavas¢a
iyiligi sevmissen mutlu olmalisin. kenara birakilir.)
Buyuklere saygin varsa mutlu olmalisin. Sip sak sip sak. (Eller girpilir.)

Kigiklere sevgin varsa mutlu olmahisin.
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= A Bircok yapraklari var.

Yeni Yil

Yeni yil gelince Ayse 6 yasina basti.
(6 parmak gosterilir.)

Ayse’nin babasi yeni bir takvim aldi.

(iki el agilarak gdsterilir.)

Haydi Soyleyelim - , (Parmaklar agilip kapanir.)

1,2,3,4,5 \/ Her giin bir ginini isaretlersen,

Ben bir balik tutmugtum. t/, (Parmakla isaret edilir.)

6,7,8,9,10 E Gelecek yeni yilda takvimimiz bitecek,

(iki el birbirine vurulur.)
Mecbur akladim, biraktim.

Yasim yedi olacak, (Yedi parmak gosterilir.)
Neden, nasil biraktin ki?
Boyum uzayacak, (Eller yukar kaldirilir.)

Cinki parmagimiisirdi.
Hangi, hangi parmagin?

Sag el ser¢e parmagim

Kuresel Isinma Bitsin

Kiiresel 1sinma bitsin,
diinya sen 1sinma,
insanlar dara diismesin.
Sakin biz kizma.
Herkes 1sinmay: engellesin, Yash ve Geng SORS ==
hayatimizi bagisla,

Yash ve geng, PAA

Ulkemiz ¢l olup gitmesin. (Sag ve sol el 6nde agilir

A
Olmasin kiiresel isinma. Omuz omuza er geg.
I / (Eller capraz olacak sekilde omuz tutulur.)
- J Yash tin tin gider.
(2 parmak biikiilmiis sekilde yirime hareketi yapilir.)

Geng ise dik yiiriir.
(Parmaklar diklestirilerek yirime hareketi yapilir.)
Ama ikisi de (Parmaklarla 2 isareti yapilir.)

El ele igleri ylritiir. (Sag ve sol el birlestirilir.)

Bir DUnya Birakin Deney: Simsek Nasil Olusur?

Bir diinya birakin biz ¢cocuklara,
Bi vatan birakin biz ¢cocuklara,
Islanmis olmasin gbézyaslarnyla.

iki balon ilk dnce sisirilir. Balonlar karanhk bir

odada ayri ayn haliya sirtilir ve daha sonra iki

Yazali ustiine sevgili diinya,
Oynaya oynaya gelin cocuklar,
Oynaya oynaya gelin cocuklar,

El ele, el ele verin cocuklar.
El ele, el ele verin cocuklar.
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balon birbirine yaklastiriir. Deneyin sonucunda
bulut kiimelerinin aralarindaki siirtigmeden dogan
elektrik akimi ile simsek olarak ortaya ¢ikar. Deney
ile ilgili sohbet edilerek ¢ocuklarin tahmin ve

gozlemleri dinlenir.

Deney: Makarnalari Solucana Gevirelim mi?
Pigmis makarna solucan biyikliginde olmak iizere
kiiclik pargalara ayrilir. Biiyiik bir kapta sirke ve su
karnistirithir. Daha sonra bu karisima istege bagh
olarak gida boyasi eklenir ve karisim karistirilir.
Ogretmen bu karisima yavas¢a kabartma tozunu,
sonra da makarnalan ilave eder. Makarnalar bir
anda hayata donerler ve sahte solucanlar ileri ve
geri yiizip su yiizeyine ¢ikarlar. Sirke ve kabartm
tozu karisinca kiigik gaz baloncuklar olustururlar.
Bu baloncuklar solucanlara yapisarak onlan yizey
cikarirlar. Sonra solucanlar dibe ¢okiip baska

baloncuklarin kendilerine yapigsmasini beklerler.



‘CAM

Bir

cam,

iki cam,
Ug cam,
DOrt cam,
Bes cam,
Alti cam,
Yedi cam,
Sekiz cam,
Dokuz cam,
On cam,

Bu da benim amcam.
DOKTOR

Saglan lileli,
Etekleri pileli,
Doktor sana ne dedi?
Ug¢ yumurta ye, dedi.

Yemedim, igmedim.

Ah sancim, vah sancim! F
Olilyorum doktorcugum

ALISVERIS

Benim bir kusum var,
Ugtu bir dala kondu.
Dal bana yemis verdi,
Yemisi cobana verdim.
Coban bana kuzu verdi,

Kuzuyu kasaba verdim. e

Kasap bana para verdi,
Parayi kiza verdim,

Kiz bana boncuk verdi.

BILMECELER
-Benim bir salkim Gziimiim var,
Yarisi kara, yarisi beyaz. (Gece- Giindiiz)
-Buradan vurdum kilicy, istanbul’dan
Gikti bir ucu. (Simsek)
-Gokte acik pencere, kalayh bir
tencere. (Ay)
-Dagdan gelir hop hop, ayaginda
altin top. (Rizgar)
-Bir avug cevizim var, gece
sererim giindiiz toplarim. (Yildiz)
-Her aksam yatan, her sabah
kalkan, hi¢ uyumayan nedir? (Ginesg)
-Hem isitir hem yakarim. Tim canhlara bakarim.
(Glines)
-Mavi atlas, igne batmaz, makas kesmez, terzi
bigmez. (Gokyuizii)
-Ay varken agarlar, giin varken kagarlar. (Yildizlar)

-Gokte gordiim bir kopri, rengi var yedi tirli.

AILE KATILIMI

Bu ay igerisinde kendini iyiden iyiye hissettiren
kis igin vitamin takviyesi adina evde
cocuklarimizla birlikte meyve suyu sikabilirsiniz.
Yerli mah kullanimini tesvik etmek adina kendi
keklerimizi evde yapabiliriz bu ayn1 zamanda
gocukta neden-sonug badg: kurmalarini
saglayacaktir. Bu ay igerisinde kutlanacak olan
onemli giin ve haftalardan Yerli Uretim haFtasi
icin evinize aldiginiz Grinler birlikte inceleyip
menseilerine bakabilirsiniz. Bu iilkeler hakkinda
konusup Uretim  Faaliyetleri baglaminda
¢ocuklarda bir fikir olugturabilirsiniz. Agi1z ve dis
saghgi konusunda sizin hassasiyet gosterdiginizi
gormek onlar tesvik edecektir. Bu baglamda her
gece ¢ocugunuzla dis Firgalamak bunun igin bir
cizelge takip etmek onlar igin rutin bir dizen
icinde olmak anlamini tagiyacaktir. insan haklari
konusunda evde kendi secgimlerini yapmasina
belirli standartlarda miisaade edilebilir. Pet
siselere ¢esitli bakliyatlar veya tas, kum

konularak marakas yapilabilir. Sayilar
konusunda evde c¢ocuklarinizla tekrarlar
yapabilirsiniz.  ilkdgretime hazirhk grubu

olduklan igin satilar ve harfler konusunda
bilinglendirilmeleri desteklenmelidir. Masaya
tabak koyarken saydirabilir gelen misafirlerin
ka¢ tane oldugunu saydirabilirsiniz. Aym
zamanda meyvelerle sayi1 oyunlar oynanabilir.
Mandalinanin dilimleri sayilabilir. Sayma iglemi
her defasindan sonra kardinallik ilkesinin
geregince sayi grubu sodylenmelidir. Bes tane
kalem tek tek sayilsa bile en sonunda toplam bes
tane kalem var diye ozellikle belirtilmelidir ki
¢ocuk grubun toplaminin ifade edildigini
kavrasin.
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